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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome    GIANLUCA MELITO 

Indirizzo  ICP MILANO U.O. ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA P.O. BASSINI 

Telefono  Reparto: 02-57998188   Studio Medici: 02-57995094   Ambulatorio/Sala Gessi: 02-57998187            

E-mail  gianlucamelito@virgilio.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  13/07/1978 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Data  22/12/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia-Università degli Studi di Catanzaro “Magna Graecia” 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia, trattando la tesi “Indicazioni e 
tecniche chirurgiche nella carpectomia prossimale: revisione della letteratura ed esperienza 
personale”, e riportando votazione di  70/70 e lode 

   

• Data  Novembre  2003   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia-Università degli Studi di Messina   

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo 

   

• Data  06/11/2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia-Università degli Studi di Messina 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia trattando la tesi in Ortopedia e Traumatologia  “Inquadramento 
nosologico, epidemiologia e clinica dell’osteocondroma solitario e della malattia delle esostosi 
multiple. Indicazioni alla terapia chirurgica” 

   

• Data  1996-1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Classico “Don Luigi Nostro” di Villa San Giovanni (RC) 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Dirigente Medico I livello presso A.O. ICP Milano-P.O. Bassini dal 17 settembre 2015. 

• Dirigente Medico I livello presso Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo di Melegnano” P.O. di Vizzolo Predabissi 
(MI)  dal 16 maggio 2013 al 16 settembre 2015. 

• Dirigente Medico I livello presso l’A.O. San Paolo di Milano dal 17 ottobre 2011 al 15 maggio 2013. 

• Dirigente Medico I livello presso l’ U.O. di Ortopedia e Traumatologia del P.O. “San Francesco di Paola”, in Paola (CS), 
dal 10 ottobre 2010 al 31 maggio 2011. 

• Sostituzione specialistica presso ASP di Reggio Calabria -Struttura polispecialistica territoriale ambulatoriale di Bagnara 
Calabra nell’ agosto 2010. 

• U.O. Ortopedia-Chirurgia Artroscopica (Dr. E. Arnaldi) dell’ IRCCS  Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI)  dal 
febbraio al luglio 2010. 

• U.O. Ortopedia-Chirurgia della spalla (Dr. A. Castagna) dell’ IRCCS  Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI) dal marzo 
2009 al  febbraio 2010.  

• Dipartimento di Chirurgia Ortopedica e Traumatologia dell’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Prof. J. Majo) di 
Barcelona (Spagna) dell’Università Autonoma di Barcellona, dal febbraio 2008 al 31 ottobre 2008, in qualità di Medico 
Specializzando.  

• U.O. di Chirurgia Ortopedica,Traumatologia e Medicina dello Sport (Dr. A. Vidal e Dr. J.Sarasquete) del Centro Medico 
Teknon di Barcelona (Spagna) tra febbraio e ottobre 2008. 

• U.O. di Ortopedia e Traumatologia (Dr. J. M. Aguilera) dell’Hospital Asepeyo di San Cugat, Barcelona (Spagna) tra 
febbraio e ottobre 2008. 

• U.O. di Ortopedia e Traumatologia (Dr. M. Cots) dell’Hospital General de Catalunya (CAPIO) di San Cugat, Barcelona 
(Spagna) tra febbraio e ottobre 2008. 

• Institut Guttmann-Hospital de Neurorehabilitaciò di Badalona, Barcelona (Spagna) tra febbraio e ottobre 2008. 

• U.O. di Ortopedia e Traumatologia dell’Università “Magna Graecia” di Catanzaro, in qualità di medico specializzando, 
negli anni dal 2003-2004 al 2007-2008 e U.O. di Ortopedia e Traumatologia degli Ospedali Riuniti di Reggio Calabria, a 
periodi alterni, negli stessi anni. 

• Incarico di Continuità Assistenziale nei mesi di agosto 2006, dicembre 2007 e gennaio 2008. 

• Sostituzioni presso ambulatori di Medico di Medicina Generale. 
 
 

 CORSI, CONGRESSI E 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

 

• Convegno Nazionale Medici Calcio “Atleta in forma: aspetti alimentari, psicofisici, traumatici e riabilitativi”. Otranto 
(LE), 29 giugno-2 luglio 2015. 
 

• I.S.Mu.L.T. CADAVER LAB-Spalla. Arezzo, 22-23 giugno 2015. 
 

• Congresso “Cuffia dei rotatori dalla A alla Z”. IRCCS Policlinico San Donato (MI), 15 maggio 2015. 
 

• Meeting “Bone and tissue preservation in 2015: 5 years of experience with the Tri-Lock BPS”. Monza, 8 maggio 
2015. 
 

• Advanced Course on Shoulder and Elbow Surgery (ACSES). Cattolica (RN), 1-2 aprile 2015. 
 

• Focus su “Le dinamiche diagnostico-terapeutiche nella gestione dei pazienti affetti da dolore”. Milano, 26 marzo 
2015. 



 

• Current Concept SIGASCOT “Complex Knee Arthroplasty from Primary to Revision” (Relive surgery). Torino, 5-6 
marzo 2015. 

 

• Congresso “Le infezioni osteoarticolari oggi, indirizzi diagnostico-terapeutici. La gestione socio-sanitaria e i 
coinvolgimenti medico-legali”. Milano, 13 dicembre 2014. 
 

• 99° Congresso Nazionale della Società di Ortopedia e Traumatologia (S.I.O.T.) “La traumatologia dello sport. Le 
deformità dolorose”. Roma, 22-25 novembre 2014.  
 

• Corso “Instabilità femoro-rotulea”. (S.I.O.T.). Roma, 24 novembre 2014. 
 

• Corso “Deformità articolari di polso conseguenti a non corretto trattamento”. (S.I.O.T.). Roma, 24 novembre 2014. 
 

• Corso di aggiornamento in Traumatologia ed esiti (Orthofix). Verona, 11-12 novembre 2014. 
 

• Congresso “Patologia dell’avampiede e del mesopiede nello sport”. Bergamo (Casa del giovane), 25 ottobre 2014. 
 

• Corso “Protesi di Ginocchio Columbus”. A.O. Istituto Ortopedico “Gaetano Pini” (MI), 01 aprile 2014. 
 

• Convegno e Live Surgery Meeting: Chirurgia Spalla Milano (3° edizione). IRCCS Istituto Clinico Humanitas, 
Rozzano (MI), 10-12 febbraio 2014. 
 

• CadaverLab - presso Sektion fur Klinisch-Funktionelle Anatomie. Innsbruck (Austria), 27 novembre 2013. 
 

•  Progetto I-Knee – Corso di chirurgia nella protesi di ginocchio svoltosi nelle seguenti date: 26 marzo, 7 maggio, 25 
giugno e 1 ottobre 2013 presso la Sala Einstein – B. Braun Milano S.p.A. 
   

• 98° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (S.I.O.T.) “La ricostruzione articolare. 
Il ritardo di consolidamento delle fratture”. Genova, 26-29 ottobre 2013.   

 

• Riunione della Società Italiana di Chirurgia della Spalla e del Gomito-SICSeG. Genova, 26 ottobre 2013. 
 

• Evento formativo n. 51533: “Indagini ecografiche in muscolo-scheletrica entry level manuale di tecnica e anatomia 
ecografica delle articolazioni” tenutosi dal 01/05/2013 al 31/12/2013 (n. 20 crediti formativi E.C.M.). 

 

• “Arthrex Knee Course”. Monaco di Baviera (Germania), 22 novembre 2012. 
 

• SIA Scuola di Artroscopia 2° corso: spalla e ginocchio. Arezzo, 25-26 novembre 2011. 
 

• Congresso scientifico “Lo sport come mezzo di prevenzione”. Oliva, Valencia (Spagna), dal 27 giugno al 1 luglio 
2011(Oliva Nova Golf). 



 

• LIVE SURGERY – Corso di chirurgia artroscopica su ginocchio e spalla. Vibo Valentia (Hotel 501), 27-28 maggio 
2011. 

 

• Corso su utilizzo dell’inchiodamento endomidollare in traumatologia. Ospedale Cannizzaro, Catania, 7 e 8 aprile 
2011. 

 

• Corso di Aggiornamento “AGGIORNAMENTI IN TRAUMATOLOGIA”. Reggio Calabria (Hotel Excelsior), 12 marzo 
2011. 

 

• Evento formativo sul tema: “LE FRATTURE COMPLESSE DEL FEMORE PROSSIMALE”. Istituto Clinico 
Humanitas, Rozzano (MI), 26 maggio 2010. 

 

• Convegno e Live Surgery Meeting: “Razionale della chirurgia di spalla dalla teoria alla pratica. Tecniche chirurgiche 
innovative ed aspetti biologici”. IRCCS Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI), 22-23 ottobre 2009. 
(partecipazione anche in qualità di chirurgo in live surgery). 

 

• Corso “Osteoporosi: innovazioni al trattamento”. Villa San Giovanni (RC), 20 giugno 2009. 
 

• INTERNATIONAL FORUM UPDATE ON DOUBLE BUNDLE ACL RECONSTRUCTION. Milano, 29-30 maggio 
2009. 

 

• Congresso “La spalla dolorosa. Le patologie articolari: dall’atleta all’anziano”. IRCCS Istituto Clinico Humanitas, 
Rozzano (MI), 21 febbraio 2009. 

 

• Corso teorico-pratico di osteosintesi sui principi del trattamento chirurgico delle fratture (A.O. education). Bari, 
febbraio 2009. 

 

• Partecipazione al II CURSO DE INSTRUCCION TEORICO-PRACTICO DE CIRUGIA DEL HOMBRO Y DEL 
CODO (SECHC). Universidad de Barcelona, Hospital Clinic, Barcelona (Spagna)13 e 14 ottobre 2008. 

 

• Dissezione su cadavere sulla distribuzione nervosa periferica nell’arto superiore, svolta presso l’Hospital Clinic-
Universitat di Barcelona (Spagna),  nei mesi di giugno e luglio del 2008. 

 

• Partecipazione a diverse attività di ricerca presso il Dipartimento di Chirurgia Ortopedica dell’Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau di Barcelona (Spagna), tra il 20 febbraio ed il 31 ottobre 2008. 

 

• Partecipazione alle riunioni mensili su chirurgia della mano presso l’Institut Kaplan (Dr. A. Lluch e Dr. M. Garcia-
Elias) di Barcelona (Spagna), tra febbraio e ottobre del 2008. 

 

• Curs de Formaciò Continuada en Enclavat Intramedul.lar i Osteosintesis per a residents de 3r, 4t i 5è any. 
Barcelona (Spagna), 10 giugno 2008. 



 

•  XI REUNION INTERNACIONAL DE CIRUGIA ORTOPEDICA ONCOLOGICA. Barcellona (Spagna), 14 marzo 
2008. 

 

•  XVII CURSO DE TUMORES DEL APARATO LOCOMOTOR. Barcellona (Spagna), 12 e 13  marzo 2008. 
 

• Corso teorico-pratico di osteosintesi ( A.O. education). Bari, 30 e 31 gennaio 2008. 
 

• Convegno sul tema “La patologia degenerativa articolare del ginocchio”. Reggio Calabria, 13 giugno 2007.  
 

• 10° International Conference “Orthopaedics, biomechanics, and Sports Rehabilitation. Looking for future Leaders”. 
Assisi, 1-3 dicembre 2006. 

 

• 91° Congresso della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia “Nuove frontiere in chirurgia vertebrale. Fratture 
complesse dell’arto inferiore”. Roma, 12-16 Novembre 2006. 

 

• Incontro sulla chirurgia protesica della spalla. ICOT di Latina, 6 e 7 aprile 2006. 
 

• 1° Corso Calabrese di Aggiornamento sulla Patologia Traumatica della Spalla e Gomito. Cosenza, 18 febbraio 
2006. 

 

• Corso di formazione teorico-pratico di tecnica infiltrativa intra-articolare. Cosenza, 22 ottobre 2005.  
 

• 90° Congresso della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (S.I.O.T.) “Nuove acquisizioni nella chirurgia del 
ginocchio. Chirurgia ricostruttiva delle grandi perdite di sostanza”. Firenze, 9-13 ottobre 2005. 

 

• III Seminario teorico-pratico “La patologia da sovraccarico della spalla. Aspetti clinici, terapeutici, riabilitativi”. 
Catanzaro, 1 ottobre 2005. 

 

• Incontro scientifico sul tema “La patologia degenerativa articolare degli arti: aspetti farmacologici, chirurgici e 
riabilitativi”. Reggio Calabria, 28 maggio 2005. 

 

• Incontro sul tema “Attualità in Ortopedia e Traumatologia”. Reggio Calabria, 6 novembre 2004.  
 

 

• 89° Congresso della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (S.I.O.T.) “I trapianti ossei e i sostituti dell’osso. 
Le deformità angolari e rotatorie degli arti inferiori”. Napoli, 24-28 ottobre 2004. 

 

• Corso di Istruzione “Che cosa c’è di nuovo in chirurgia del gincchio”. (S.I.O.T.). Napoli, 28 ottobre 2004.  
 



• Corso di Istruzione “Che cosa c’è di nuovo in ortopedia pediatrica”. (S.I.O.T.). Napoli, 27 ottobre 2004. 
 

• Corso di Istruzione “Che cosa c’è di nuovo in chirurgia protesica mini invasiva”. (S.I.O.T.). Napoli, 26 ottobre 2004. 
 

• Corso “SURGICAL LEARNING IN ORTHOPAEDICS: TRAUMA AN ORTHOPAEDICS”. Berlino, 25 giugno 2004. 
 

• Incontro sul tema “La soluzione protesica nelle patologie dell’anca”. Messina, 17 maggio 2003. 
 

• Incontri scientifici di Ortopedia “L’evoluzione dell’artrosi del ginocchio. Soluzioni a confronto”. Messina, 3 maggio 
2003. 

 

• Presentazione, in qualità di relatore, dei seguenti lavori: 

- “Il nostro trattamento delle fratture del terzo prossimale di omero”, in occasione del VIII Congresso 
A.C.O.T. : Le lesioni traumatiche della spalla e del ginocchio nello sportivo. Chirurgia e riabilitazione. 
Amantea (CS) 11-12 settembre 2004.    

- “Fratture meta-epifisarie prossimali: valori e limiti della sintesi endomidollare”, in occasione del 1° Corso 
Calabrese di Aggiornamento sulla Patologia Traumatica della Spalla e del Gomito. Cosenza, 18 febbraio 
2006.   

- “Le lussazioni di spalla”, in occasione incontri di aggiornamento a scopo scientifico sull’artroscopia di 
spalla, presso il P.O. di Vizzolo Predabissi (MI), 15 aprile e 15 maggio 2014. 

- “Moderne tendenze in chirurgia protesica di ginocchio”, in occasione di incontri di aggiornamento a scopo 
scientifico presso il P.O. di Vizzolo Predabissi (MI), 12 giugno 2014. 

                            

• Coautore nel lavoro (Poster) dal titolo: “Palmar dislocation of the lunate in rheumatoid arthritis: are there necrosis 
avascular in the lunate?”. 10° Congresso EFORT,  Vienna  3- 6 giugno  2009. 
 

• Coautore nel lavoro (Articolo Scientifico) dal titolo: “The Role of Arthroscopy in the Revision of Failed Latarjet 
Procedures” pubblicato sulla rivista scientifica Muskuloskeletal Surgery nel maggio 2010; 94 Suppl 1: S47-55. 

 

• Segreteria Scientifica nel congresso “Le infezioni osteoarticolari oggi, indirizzi diagnostico-terapeutici. La gestione 
socio-sanitaria e i coinvolgimenti medico-legali”. Milano, 13 dicembre 2014. 

 

• Componente Focus Group su “Le dinamiche diagnostico-terapeutiche nella gestione dei pazienti affetti da dolore”. 
 

 

                SOCIETA’  

S.I.O.T. (Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia), S.I.A. (Società Italiana di Artroscopia) e S.L.O.T.O. (Società                            

Lombarda Ortopedici e Traumatologi Ospedalieri) 

                             



 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

                                      
                                   ALTRA LINGUA       SPAGNOLO                       INGLESE                                 FRANCESE                                CATALANO 

• Capacità di lettura  Ottimo                         Buono                             Buono                               Ottimo 

• Capacità di scrittura  Ottimo                         Buono                             Buono                               Ottimo 

• Capacità di espressione orale  Ottimo                         Buono                             Buono                               Buono       

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 
 

 

 

 

Buona conoscenza del sistema operativo Windows  e dei programmi Office™ (Word™, 
PowerPoint™ ed Excel™), acquisita in contesto professionale e tempo libero. 

   
 
 

 
 

  
Il sottoscritto è consapevole delle sanzioni penali previste, ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, 

pr   in caso di dichiarazioni non veritiere o di falsità in atti. 
Inoltre autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla Privacy  
(D.Lgs. 196/03). 

 
 
 
 
 
                                                                                                                                                         Dr. Gianluca MELITO 

 


