Elena Mantovani

Data di nascita: 21/12/1991 | Nazionalita: Italiana | Sesso Femminile

o ESPERIENZA LAVORATIVA

09/2021 - ATTUALE - Cinisello Balsamo, Italia
DIRIGENTE MEDICO C/0 U.O. DI ANESTESIA RIANIMAZIONE E TERAPIA INTENSIVA - ASST NORD MILANO,
OSPEDALE BASSINI

01/01/2018 - 15/09/2021 - Milano, Italia
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE - ASST GRANDE OSPEDALE
METROPOLITANO NIGUARDA

> Esperienza in Anestesia Generale e Locoregionale applicata a varie specialita chirurgiche: ortopedia, plastica,
otorinolaringoiatra, chirurgia generale e d'urgenza, urologia, ginecologia e ostetricia, pediatria, day/week surgery,
oculistica, chirurgia cardio-toraco-vascolare, neurochirurgia e chirurgia dei trapianti (fegato e cuore).

o gestione di anestesie locoregionali centrali e periferiche.

o NORA in endoscopia respiratoria e digestiva, procedure in emodinamica, neuroradiologia interventistica.

° impiego di tecniche di monitoraggio emodinamico invasivo e semi-invasivo.

> Esperienza in Terapia Intensiva Chirurgia Generale e dei Trapianti, Cardiotoracovascolare e Neurorianimatoria:

o valutazione e gestione di: pazienti sottoposti a interventi di Chirurgia maggiore; di Cardiochirurgia, Chirurgia
Toracica e Vascolare; di Neurochirurgia; trapianto di fegato/cuore/reni; shock cardiogeno; politraumatizzati;
traumi cranici/emorragie cerebrali/patologie neurologiche acute; gestione dell’ ACC e della fase post arresto;
assistenza a procedura di accertamento di morte encefalica e donazione d'organo.

o gestione pazienti con necessita di supporto circolatorio meccanico (ECMO V-A, VAD, Impella, IABP), gestione
intraoperatoria di CEC.

o utilizzo di tecniche di monitoraggio invasivo e semi-invasivo, uso del fibroscopio e dell'ecografia non
specialistica per la valutazione clinica cardiaca/toracica/addominale/cerebrale e per procedure invasive.

o gestione CRRT per la terapia sostitutiva renale continua.

> Frequenza in SOREU Area Metropolitana: ho partecipato, sotto tutoraggio, ad attivita di centrale operativa e di
soccorso sanitario in urgenza ed emergenza in automedica sul territorio.

01/11/2019 - 31/05/2020 - Monza, Italia
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE - ASST MONZA OSPEDALE SAN GERARDO

> Esperienza in Terapia Intensiva:

o valutazione e gestione di: pazienti sottoposti a interventi di chirurgia maggiore; politraumatizzati; patologie
neurologiche acute; gestione dell’ ACC e della fase post arresto; shock settico; insufficienza respiratoria; quadri
di ARDS con necessita di supporto ECMO V-V.

o studio della meccanica respiratoria, uso di NAVA, NIMV.

o utilizzo di tecniche di monitoraggio invasivo e semi-invasivo, uso del fibroscopio e dell'ecografia non
specialistica per la valutazione clinica e per procedure invasive.

o gestione CRRT per la terapia sostitutiva renale continua.

06/2017 -12/2017 - Brugherio, [talia
MEDICO DI CONTINUITA ASSISTENZIALE (SOSTITUTO DI TITOLARE DI INCARICO). - ATS BRIANZA

09/2016 - 12/2017 - Milano, Italia

ATTIVITA DI DOCENZA RELATIVA A CORSI PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO SECONDO LE MODALITA PREVISTE
DAL D.LGS 81/08 (COLLABORAZIONE OCCASIONALE): EFFETTUATI 12 CORSI DI FORMAZIONE DA 12 ORE E 5 CORSI
DI REFRESH DA 4 ORE. - STUDIO DUEDI SRL

24/05/2017 -17/07/2017



FREQUENZA VOLONTARIA DEL BLOCCO OPERATORIO DEL P.O. C.T.O. - ASST G.PINI-CTO

Apprendimento delle tecniche di Anestesia Loco-regionale (blocco ascellare, femorale, sciatico, popliteo e
interscalenico) con ENS ed eco-guidati.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/2017 - ATTUALE - Monzg, Italia
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE - Universita degli Studi di Milano-Bicocca

19/02/2020 - 20/02/2020 - Milano, Italia
ESECUTORE PREHOSPITAL TRAUMA CARE AVANZATO - IRC

10/2010 - 07/2016 - Monza, Italia
LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA - Universita degli Studi di Milano-Bicocca

110/110 con Lode

01/2011 - 11/2011 - Brugherio, Italia
CORSO DI FORMAZIONE TEORICO-PRATICO DI OPERATORE PRONTO SOCCORSO - Croce Rossa Italiana - Comitato
Locale di Brugherio

09/2005 - 07/2010 - Monza, Italia
DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA - Liceo Scientifico Statale Paolo Frisi

100/100

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Editing foto, video e audio con Adobe Photoshop |
Utilizzo di piattaforme e gestione dati come DropBox Google Drive e WeTransfer | programmi di web-meeting
(Google Meet, Zoom, Microsoft Teams)

PUBBLICAZIONI

"EFFECTS OF MAGNITUDE AND DURATION OF SECONDARY INSULTS ON OUTCOME IN TRAUMATIC BRAIN
INJURED PATIENTS."

Comunicazioni orali 27° SMART
http://www.altrimedia-tools.com/Smart/Smart2016/Comunicazioni_Libere/02 NEURO/04 Vargiolu 68.pdf - 2016
S.M. Colombo, A. Vargiolu, M.G. Abate, P.C. Volpi, E.M.A. Mantovani, L. Beretta, N. Stocchetti, G. Citerio




"THE VALUE OF EARLY GLASGOW COMA SCALE AND PUPILS CHANGES ON OUTCOME IN TRAUMATIC BRAIN
INJURED PATIENTS."

Poster 27° SMART
http://www.altrimedia-tools.com/Smart/Smart2016/Poster/05 ALTERAZIONI DEL SNC/P38 Vargiolu 67.pdf - 2016
S.M. Colombo, A. Vargiolu, M.G. Abate, P.C. Volpi, E.M.A. Mantovani, L. Beretta, N. Stocchetti, G. Citerio

o VOLONTARIATO

01/2011 - 03/2017
Operatore Pronto Soccorso 118

Croce Rossa Italiana - Comitato Locale di Brugherio

- BLS-D e PBLS-D.

- Manovre di Disostruzione di soggetti adulti e in eta pediatrica.
- Valutazione e trattamento del paziente politraumatizzato.

- Gestione Maxiemergenza.

“Il sottoscritto é a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. | dati personali forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel
rispetto del Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati
personali sopra riportati”.

Milano, 01/09/2021
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