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INFORMAZIONI PERSONALI Carmen Miele 

 

  

 Bussero (MI) 

 

 miele_carmen88@hotmail.it 

 

 

 

 
Esperienza professionale: 

 
Dal 1 Febbraio 2023  

 
 

Dipendente a tempo pieno e indeterminato in qualità di Dirigente Medico di Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso ASST Nord Milano, Ospedale di Sesto San Giovanni, MI 

 

 

Dal 5 Gennaio al 31 Dicembre 
2022 

 

 

 

Da Novembre a Dicembre 2021 

 

 

 

 

 

Da Maggio a Ottobre 2021 

 

 

 

 

Da Ottobre 2020 a Maggio 

 2021 

 

 

 

 

 

Da Settembre a Ottobre 2020 

 

 

 

 

 

Da Aprile 2018 a Luglio 2018 

 

 

 

 

 

Da Gennaio a Marzo 2018 

 

 

 

 

Incarico in regime CO.CO.CO in qualità di Dirigente Medico per copertura posti letto Covid , attività 
ambulatoriale e di consulente c/o la UOC di Pneumologia della Fondazione IRCCS Cà Granda 
Policlinico di Milano 

 

Attività clinica presso  Ambulatorio Bronchiectasie del Policlinico di Milano. Dallo screening etiologico 
alla gestione delle riacutizzazioni respiratorie e delle infezioni da germi multi resistenti in pazienti affetti 
da bronchiettasie. Identificazione di casi di malattia da micobatteri non tubercolari con indirizzo ad 
ambulatorio specialistico dedicato. 

 

Partecipazione ad attività clinica ambulatoriale presso ambulatorio Trapianti di polmone del Policlinico 
di Milano: dalla valutazione pre-trapianto al followup e alla gestione delle complicanze post trapianto di 
polmone. 

 

Attività di formazione e collaborazione attiva in unità di terapia SubIntensiva Covid c/o IRCCS Ca’ 
Granda Policlinico di Milano. Gestione di casi di Insufficienza respiratoria grave, utilizzo di ventilazione 
non invasiva, posizionamento di accessi arteriosi periferici, esecuzioni di ecografie toraciche bed side. 
Arruolamento di pazienti nell’ambito di protocolli di ricerca e studi randomizzati controllati inerenti 
nuove terapie con anticorpi monoclonali nella patologia polmonare Covid-relata. 

 

Partecipazione ad attività ambulatoriale di terapia e prevenzione della tubercolosi, nonchè attività di 
cura e registrazione dei casi di malattia polmonare da NTM nell’ambito dell’osservatorio italiano 
IRENE presso il Centro di Riferimento Regionale per la tubercolosi, Villa Marelli. 

 

 

Attività di day hospital di pneumologia c/o IRCCS Cà Granda Policlinico di Milano : refertazione di 
monitoraggi cardiorespiratori notturni, adattamenti a CPAP in regime ambulatoriale e/o di ricovero, 
esecuzione e interpretazione di test Mantoux, esecuzione di esami spirometrici, esecuzione di 
fibrobroncoscopie e lavaggi broncoalveolari di follow up in pazienti trapiantati di polmone. 

 

 

Attività di formazione clinica in regime di tronco comune presso l’UOC di Medicina Interna, IRCCS Cà 
Granda Policlinico Milano. Gestione di pazienti complessi, con pluricomorbidità e problematiche socio-
assistenziali. 
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Istruzione e Formazione: 

 
 
 

  
- 

 

 
 
 
- Gennaio 2023 conseguimento del titolo di Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio presso 
Università degli Studi di Milano 
- Da  Dicembre 2017 a Gennaio 2023 Medico Specializzando in Malattie dell’Apparato Respiratorio 
c/o Università degli studi di Milano, IRCCS Cà Granda 
- Da Novembre 2015 a Dicembre 2017 Medico specializzando in Medicina Interna, presso Università 
di Pavia, IRCCS San Matteo 
- Novembre 2015: Registrazione all’ Ordine dei Medici Chirurghi di Milano. 
- Marzo 2015: Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’ Università degli studi di 
Napoli Federico II, con  tesi specialistica dal titolo “ Alterazioni età correlate degli assi ormonali 
anabolici nell’Insufficienza Cardiaca Cronica”. 
- 2007: Maturità classica conseguita presso il Liceo F. Durante,  Frattamaggiore (NA) 

     

 

      Attività di ricerca:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Competenze personali:  

 

 

Competenze tecnico/ 
linguistiche: 

 

 

 

Dati personali: 

 

- Prolonged higher dose methylprednisolone vs conventional dexamethasone in COVID-19 
pneumonia: a randomized controller trial (MEDEAS). Nov .2022, European Respiratory Journal. 
F Salton et al. 

- COVID 19 Network: the response of an Italian Reference Institute to research challenges about 
a new pandemia. June 2020, Clinical Microbiology and Infection.  A. Bandera et al. 

- Management of respiratory outpatients: A retrospective descriptive analysis. September 2019. 
Conference ERS International Congress 2019 abstracts. M Mantero et al. 

- The T.O.S.C.A .Project: research, education and care. December 2011. Monaldi Archives for 
chest disease. E. Bossone et al. 

 

 

 

Buone competenze comunicative e di interazione empatica con i pazienti. 

Buone capacità di problem solving e lavoro di squadra. 

 

Italiano madrelingua;  

Buona conoscenza dell’inglese, scritto e parlato. 

Buone capacità di utilizzo di programmi aziendali e strumentazioni tecniche di reparto. 

 

 

La scrivente è a conoscenza che, ai sensi dell’art 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puntiti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. I dati personali 
forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali 2016/679. 

 La scrivente autorizza il trattamento dei propri dati personali sopra riportati. 

 

Si autorizza la pubblicazione del presente curriculum e di ogni informazione in esso contenuta, così come 
riportata nel documento, liberando l’ Ente da ogni eventuale responsabilità che possa derivare dalla 
divulgazione dei dati, sia in ordine alla veridicità, sia riguardo alla tutela della riservatezza. Si precisa che 
tale autorizzazione è limitata esclusivamente agli obblighi di legge relativi agli adempimenti relativi alla 
procedura. Conseguentemente il documento non dovrà essere reso pubblicamente accessibile una volta 
decorso il termine prescritto dalla norma di legge. 

 

 

 

                        

 
  


