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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  LESCE ANGELA  

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  29 giugno 1983 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
Marzo 2021 – In corso Dirigente Medico di Cardiologia presso il P.O Bassini - ASST Nord Milano 
 
 
 
Luglio 2014–Marzo 2021          Medico Specialista in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare presso Gruppo 

Policlinico di Monza  
  
 Attività clinica di gestione dell’iter diagnostico e terapeutico dei pazienti ricoverati 

presso:   

 Divisione di Cardiologia;  

 UTIC;  

 Cardiologia Riabilitativa (prevalentemente post Intervento 
Cardiochirurgico) 

 
Attività di Cardiologa presso Pronto Soccorso e di guardia interdivisionale 

 
Attività clinica ambulatoriale presso: 

 Ambulatorio Scompenso 

 Ambulatorio Cardio-Oncologia 

 Ambulatorio HOCM (Ambulatorio di Cardiomiopatia Ipertrofica -  
Direttore Prof P. Ferrazzi) 

 Ambulatorio di Ecocardiografia di I e II livello 

 Ambulatorio di Ergometria 

             ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Da giugno 2009 – Giugno 2014 

 

  

Specializzanda presso la Scuola di Specialità in Cardiologia - Università degli Studi di Pavia – 
Policlinico San Matteo di Pavia 

Direttore della scuola: Prof. PJ Schwartz  - Direttore Facente Funzione Prof. F. Recusani  

 

Conseguimento di Laurea specialistica in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare presso la 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia con votazione 50/50 e lode – durata legale 
del corso 5 anni 

Formazione presso l’Unità di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC) e presso Ambulatorio 
Scompenso Cardiaco e Ipertensione polmonare  
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            Maggio-Giugno 2013 

                
                Agosto-Ottobre 2013 

  

Esperienze cliniche effettuate presso altre Divisioni/Strutture della Fondazione IRCCS Policlinico 
San Matteo di Pavia: 

Anestesia e Rianimazione – Direttore: Prof. A. Braschi 
 

Cardio-anestesia e Rianimazione – Direttore: Dr. M. Maurelli  

 
                            Febbraio 2009 
 
 
 
 
                             
                       Settembre 2002 - 2008 

 
 

 
                                      

              1997-2002 

 Superamento dell’Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Medico 
Chirurgo  - Iscritta all’albo dei Medici di Pavia 

Tirocinio post laurea comprendente frequenza obbligatoria presso ambulatorio di Medicina 
Generale, Reparto di Medicina Interna e Reparto di Pneumologia 

 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso l’Università degli Studi di Pavia   

Voto finale: 110/110 e Lode 

Titolo della tesi: Sindrome coronarica acuta in pazienti con coronarie indenni da lesioni ostruttive 
angiograficamente significative 
 

Maturità Scientifica presso Liceo Scientifico E. Mattei Castrovillari (CS)  

Punteggio finale 100/100 

    

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI 
 

  
 
 
Gestione clinica del paziente cardiologico in tutto il percorso diagnostico e terapeutico 
ospedaliero. 
 
Gestione dell’urgenza cardiologica. 
 
Gestione del paziente post-cardiochirurgico. 
 
Esecuzione tecnica e refertazione autonoma di ecocardiogrammi transtoracici (circa 800/anno), 
transesofagei (circa 50/anno) ed eco da stress farmacologico (circa 100/anno). 
 
Inquadramento diagnostico dei pazienti sottoposti ad ecocardiogramma transesofageo, 
indicazione cardiochirurgica nei pazienti affetti da valvulopatie e follow up postoperatorio  
 
Gestione diagnostica e follow-up di pazienti affetti da scompenso cardiaco cronico secondario a 
differenti forme di cardiomiopatie (dilatativa, ipertrofica, restrittiva, post-ischemica, valvolare, 
ipertensiva, ecc.) 
 
Attività di laboratorio Ergometria (circa 50/anno) 
 
Uso dei programmatori per interrogazione di ICD e PM Medtronic, Sorin, Boston, St Jude 
 
Isolamento di accessi centrali (arteria e vena femorale; arteria radiale; vena giugulare con 
tecnica ecoguidata) 
 
Posizionamento catetere di Swan – Ganz, misurazione delle pressioni e della portata cardiaca. 
Gestione della CPAP e cenni di ventilazione invasiva  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

. 

  

Spiccata propensione al lavoro in equipe 

Capacità di lavorare in autonomia e in modo propositivo sia in ambito ambulatoriale che nella 
gestione del paziente degente o di Pronto Soccorso 

Capacità di relazionarmi con i pazienti 

 

Buona conoscenza dell’utilizzo di Microsoft Office (Word, Power Point, Excel) 
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  LINGUA INGLESE 

Capacità di lettura  Ottima 

Capacità di scrittura  Buona 

Capacità di espressione orale  Buona 

   

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE E 

TRIALS CLINICI 

  

Patients with acute coronary syndrome and nonobstructive coronary artery disease in the real 
world are markedly undertreated - J Cardiovasc Med (Hagerstown) 2011;12:700-708  

Authors:De Ferrari G.M., Leonardi S., Baduena L., Chieffo E., Lesce A., Repetto A., Previtali M.  

 

Single center evaluation of epidemiology and treatment of patients with acute coronary 
syndrome and non-obstructive coronary artery disease in the real life  

ACC Poster presented at Georgia World Congress Center 

 

Authors: Gaetano Maria De Ferrari, Sergio Leonardi, Lara Baduena, Alessandra Repetto, Enrico 
Chieffo, Angela Lesce, Maddalena Lettino, Mario Previtali, Dept. of Cardiology - Fondazione 
IRCCS Policlinico San Matteo and University of Pavia 

 

Early spontaneus vagal reflexes reduce the Inflammatory response in Patients with Myocardial 
infarction treated with prmary percutaneous coronary intervention  

 

Authors: Alice Ravera, Angela Lesce, Gaetano De Ferrari 

 

Dal 2009 al 2011 sub investigator per lo STUDIO TRACER: Multicenter, Randomized, Double-
Blind, Placebo-Controlled Study to Evaluate the Safety and Efficacy of SCH 530348 in Addition 
to Standard of Care in Subjects With Acute Coronary Syndrome: Thrombin Receptor Antagonist 
for Clinical Event Reduction in Acute Coronary Syndrome  

 

Dal 2010 al 2013 sub investigator per lo Studio ALECARDIO: studio sugli eventi cardiovascolari 
per valutare il potenziale di Aleglitazar nel ridurre il rischio cardiovascolare in pazienti con 
diabete mellito tipo 2 e recente episodio di Sindrome coronarica acuta 

 

Dal 2010 al 2013 sub investigator per lo Studio ACCOAST: studio di confronto tra prasugrel 
somministrato al momento dell’intervento Coronarico percutaneo o come pretrattamento al 
momento della diagnosi in pazienti colpiti da infarto miocardico senza sopraslivellamento del 
tratto ST 

 

 

 

 

                  

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. I dati personali forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del 
Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza il 
trattamento dei propri dati personali sopra riportati”. 

 

 

 

 


