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Curr iculum Vitae  Dott. Boutros Pierre KHLAT 

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Boutros Pierre KHLAT 

Indirizzo(i)  

Telefono  

E-mail  

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita 20.02.1962 

Sesso Maschile  
  
  

Istruzione e formazione  
  

Data                                                                             1980 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

  Diploma di Baccalaureato* 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e 
formazione 

  École Française de Milan - Lycée Standhal - Département de Grenoble 

Altro  *Diploma di scuola superiore in scienze sperimentali 
  

Data                                                                               1986 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

  Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e 
formazione 

Università degli Studi di Milano 

  

Data                                                                               1989 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

  Specializzazione in Malattie del Fegato e del Ricambio 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e 
formazione 

  Università degli Studi di Milano 

Atro 

Argomenti di particolare interesse: epatologia, istopatologia epatica, 
parassitologia, ecografia epatica, eco fast ed eco-multiorgano, ambulatorio di 
Alcologia, Epatopatia alcolica, HAV, HBV, HCV, HDV, Istopatologia Epatica nelle 
parassitosi  

  

Data                                                                               2001 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione   

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e 
formazione 

Università degli Studi di Pavia 

  

Ulteriori corsi di 

formazione 
 

  

Data  2002, 2003 e 2004 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Corso teorico-pratico di ecocardiografia trans-esofagea intra-operatoria 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 

Ospedali Riuniti di Bergamo – Azienda Ospedaliera 
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dell'istruzione e 
formazione 

 

Master Universitari di II° 

Livello  

• 23- novembre 2018 
Conseguimento del Master di II° livello in Antibiotic Stewardship presso 

l’Università Cattolica di Roma - Policlinico Gemelli. (durata del corso annuale) 
 

• 16-01-2019 
Immatricolazione presso l’Università degli Studi di Pavia per il conseguimento 
del Master di II° Livello in Diagnostica Microbiologica Avanzata  
(durata del corso annuale) 
 
 

  

Data   
Dal 01.03.2016 al 12.03.2016  
Dal 16.01.2017 al 20.01.2017 

Qualifica 
Medico volontario presso UOC Laboratorio Analisi Chimico cliniche e 
Microbiologiche 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e 
formazione 

Ospedale Valduce di Como 

Altro 

Training di 140 ore consecutive, sulla lettura critica, post-analitica e diagnostica 
degli esami colturali compreso l’utilizzo della metodica di spettrofotometria di 
massa MALDI-TOF per l’identificazione batteriologica. 
Scopo del Training: incentivare e migliorare l’impatto organizzativo e clinico tra 
laboratorio e reparti clinici critici – oncologici e di medicina /varie chirurgie e PS. 
Principi di appropriatezza e di farmaco-economia in antibiotico terapia ragionata 
e mirata. 

  

Data   Dal 15 al 19 Maggio 2017 

Qualifica 
Certificate of attendance to  
Short course on Ultrasound in Infectious Diseases and Tropical Medicine 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e 
formazione 

Università degli Studi di Pavia –  
Dipartimento di scienze clinico-chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche 

Altro 
Teoria e pratica dell’utilizzo dell’ecografia nella diagnostica delle patologie 
infettive e tropicali (parassitologia). 
 

  
  

Esperienza professionale  
  

Data 1987-1996 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Assistente Medico presso U.O. di Medicina Interna e Medico di guardia 

internistica presso UO Cardiochirurgia e Unità coronarica 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

CASA DI CURA COLUMBUS - CENTRO CUORE COLUMBUS, Via M. Buonarroti 48, 
MILANO 

  

Data 1996 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Assistente Medico presso Hospice, Cure palliative e terapia del dolore 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

PIO ALBERGO TRIVULZIO, Via Marostica 8, Milano 

  

Data 2001-2003 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Assistente Medico presso UO di Rianimazione generale e cardiochirurgica 

Nome e indirizzo del ISTITUTO CLINICO SANT’AMBROGIO (ICSA), Via Faravelli 16, Milano 
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datore di lavoro 

Altro Chirurgia polispecialistica, cardiochirurgia adulti e pediatrico-neonatale; 
Sedazione presso UO di Endoscopia digestiva Interventistica, UO Emodinamica 
ed Elettrofisiologia 

  

Data 2003-2011 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Dirigente medico I livello (fino al 2010) 

Dirigente medico II livello (fino a novembre 2011) 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

POLICLINICO DI MONZA, Via Amati 111, Monza 

Altro Attività di anestesista (chirurgia polispecialistica e cardiochirurgica) e 
rianimatore; assistenza in sala di emodinamica ed elettrofisiologia 
(posizionamento di PM, ICD, di Endo-protesi vascolari e valvole cardiache). 
Responsabile della terapia antibiotica per l’intera struttura ospedaliera in 

collaborazione con la Direzione Sanitaria e con l’Istituto di Malattie Infettive 

dell’IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia (Prof. Piero Marone). 

Membro permanente del CIO (Comitato Infezioni Ospedaliere) dal 2006 al 2014. 

Tutor per affiancamento e la compilazione di Tesi di Specializzazione in 
Anestesia e Rianimazione presso Università degli Studi di Pavia: “ecografia 
dell’addome in urgenza, ed eco point of care in Rianimazione (Dir. Prof. A. 
Braschi). 
 

  

Data DA NOVEMBRE 2011 A MARZO 2014 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Responsabile UO Semplice di Terapia Intensiva e Rianimazione 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

ISTITUTO CLINICO CITTA’ STUDI (ICCS), Via Ampère 47, Milano 

Altro Gestione autonoma della terapia Antibiotica e della Microbiologia clinica. 

Membro permanente del CIO. 
Docente per corsi ECM. 

  

Date DA APRILE 2014 A MAGGIO 2017 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Dirigente medico presso servizio di Anestesia e Rianimazione 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

ISTITUTO CLINICO SANT’AMBROGIO ICSA, Via Faravelli 16, Milano 

Altro Chirurgia polispecialistica e cardiochirurgica.  
Pratica routinaria di anestesia loco regionale e anestesia intra-orbitaria. 

  

Date 2016 – 2017 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Attività anestesiologica in libera professione  

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

  CLINICA VILLA LETIZIA, Via Donizzetti 12, Milano 

Altro Chirurgia Plastica estetica e Ricostruttiva e Maxillofacciale 
  

Date   DA MAGGIO 2017 al 05-07-2019 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Duplice ruolo:  

• Anestesista in chirurgia polispecialistica 

• Medico Referente per le patologie infettive e la gestione della terapia 

antibiotica (Stewardship Antibiotica) – Infezioni Correlate 

all’Assistenza 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

HUMANITAS – S. PIO X, Via F. Nava 32, Milano 

  

Date DAL 16-07-2019 A DATA CORRENTE 

Lavoro o posizione Dirigente medico presso servizio di Anestesia e Rianimazione P.O. SSG 
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ricoperti 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

ASST NORD MILANO 
Presidio Ospedaliero “Città” di Sesto San Giovanni 
Via Matteotti 83 – Sesto San Giovanni (MI) 

  

Capacità e competenze 

personali 
 

  

Madrelingua   Italiano – Francese 

Altra(e) lingua(e)   Inglese 
  Istruzione a livello universitario; abituale consultazione della letteratura                                   
  scientifica in lingua inglese 

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza dei programmi Office e Mac. 

Patente di guida B 

Capacità e competenze 
relazionali 

Buone capacità di comunicazione: gestione e counseling nella comunicazione 
medico-paziente e didattica frontale (corsi di formazione per medici, lezioni in 
scuola di specialità).  
Insegnamento / didattica Universitaria di materie correlate alla specializzazione 
in Rianimazione e in terapia Antibiotica nel paziente con infezione da germi 
Multi Resistenti (MDROs); linee guida di Terapia Antibiotica in Rianimazione e 
nel paziente critico. 
Analisi e protocolli del paziente colonizzato candidato a chirurgia. 
Didattica in farmacocinetica e farmacodinamica degli antibiotici per farmacisti, 
medici, intensivisti per conto di Industrie farmaceutiche. 

Capacità e competenze 
organizzative 

Buona capacità di coordinamento e lavoro di equipe anche a livello 
interdisciplinare; gestione di emergenze medico-chirurgiche in collaborazione 
con colleghi di diverse specialità. 
Propensione alla formazione di medici specializzandi ed insegnamento “sul 
campo”.   
Interesse alla preparazione di materiale per l’insegnamento frontale. 

Capacità e competenze 
tecniche 

• Utilizzo routinario e in totale autonomia di Ecocardiografia Trans-
Esofagea durante interventi chirurgici di cardiochirurgia e chirurgia 
vascolare maggiore e di Chirurgia generale maggiore in pazienti a rischio 
Eco-Point of Care ed Eco-FAST.  

• Confezionamento di tracheostomie percutanee, sec. Ciaglia e sec. 
Criggs. 

• Elaborazione d’immagini per la didattica.  

• Utilizzo di programmi di fotografia digitale in particolare su piattaforma 
MAC. 

Capacità e competenze 
artistiche 

• Fotografia: macrofotografia naturalistica; pubblicazione in spazi dedicati 
“Photofiller” su riviste quali il NEJM, Rivista Medica Enpam 

• Didattica 

Interessi personali Hobby: giardinaggio e architettura dei giardini, cucina, fotografia, musica jazz, 
disegno. 

  
  

Ulteriori informazioni  
  

ISCRIZIONE A SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE 

Dal 2016 Socio Ordinario SIMIT 
Dall’Aprile 2017 Socio Ordinario di AMCLI. 
Da Maggio 2017 membro GISA (Gruppo Italiano Stewardship Antibiotica) 

INSEGNAMENTO • Professore a contratto presso Università degli studi di Milano, Scuola di 
Specializzazione in Microchirurgia e Chirurgia Sperimentale (AA 
2003/2004)  

• Incarico di docenza presso Università della Terza età, Fondazione Card. 
Giovanni Colombo (AA 2003/2004) 

• Professore a contratto presso Università Milano Bicocca, Scuola di 
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Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa (AA 2007/2008; 
2009/2010; 2010/2011)  

• Docente per ISFAI, Policlinico di Monza, anno 2010 

• Professore a contratto presso Università degli studi di Milano, Scuola di 
Specializzazione di Chirurgia Pediatrica (AA 2015-2019) 

ULTERIORI INCARICHI • Referente per il Controllo delle Infezioni Ospedaliere e Monitoraggio 
Terapia Antibiotica presso Policlinico di Monza, dal 2005 al 2011. 

• Referente per il Controllo delle Infezioni Ospedaliere e Monitoraggio 
Terapia Antibiotica presso Istituto Clinico Città Studi (ICCS), Milano, dal 
2011 al 2014 

• Medico responsabile della gestione delle infezioni e della terapia 
antibiotica presso Humanitas – San Pio X, da Maggio 2017. 

• Team Leader dell’Antimicrobial – Antibiotic Stewardship 

 

  

PUBBLICAZIONI   1. Serum collagen peptides as markers of hepatic damage.  

MC Cantaluppi, G Annoni, B Khlat, N Dioguardi, M Colombo 

Occupational & environmental chemical hazards 1987 
Ellis Horwood limited, Chicchester ISBN 0-7458-0088-2 

2. Metadoxine in alcoholic liver diseases: its therapeutic role 

G Annoni, B Khlat, P Lampertico, M Dell’Oca, FS Dioguardi 

Clincal trials journal 1988; 25 (5): 333-41 
3. Serum type III procollagen peptide and lamilin Lam-P1 detect alcoholic 

hepatitis in chronic alcohol abusers 

G Annoni, M Colombo, MC Cantaluppi, B Khlat, P Lampertico, M Rojkind 

Hepatology Vol 9, n°5 693-697,1989 
4. Coronary stenting after recanalization of chronic total coronary 

occlusions 

Y Almagor, M Borrione, L Maiello, B Khlat, L Finci, A Colombo 

Clinical cardiology: New approaches to total occlusions 
Circulation I-504 Vol 88, n°4 part 2, October 1993 

5. Coronary stenting: is bigger the better? 

Y Almagor, S Goldberg, L Macello, B Khlat, L Finci, A Colombo 

XVth Congress of the European Society of Cardiology 
European Heart Journals,Vol 14 Abstract supplement august 1993 

6. Coronary stenting: results with different indications 

A Colombo, Y Almagor, L Macello, B Khlat, R Gianrossi, L Finci 

Clinical cardiology: unplanned use of endoluminal stents 
Circulations I-122, Vol 88, n°4 Part 2 October 1993 

7. Restenosis and subacute occlusion after multiple stenting: is the 

problem really settled? 

A Colombo, Y Almagor, L Macello, R Gianrossi, B Khlat, SL Goldberg, L Finci 

Congenital heart diseases – Coronary angioplasty 
Circulation I-124, Vol 88,n°4 Part 2 October 1993 

8. Results with elective stenting of the protected left main coronary artery 

Y Almagor, A Colombo, L Maiello, B Khlat, P Hall, L Finci 

American college of cardiology 43
rd

 Annulan scientific session – September 10, 
1993 
Abstract book n°059080 (Presented at the ACC 1994 - Atlanta) 

9. Results of coronary stenting for restenosis 

A Colombo, Y Almagor, L Maiello, P Hall, SL Goldberg, R Gianrossi, B Khlat, L Finci 

American college of cardiology 43
rd

 Annulan scientific session – September 10, 
1993 
Abstract book n°120680 (Presented at the ACC 1994 - Atlanta) 

10. Treatment of simple and complex coronary stenosis using rotational 

ablation followed by low pressure balloon angioplasty 

M Borrione, H Patrick, Y Almagor, L Maiello, B Khlat, L Finci, A Colombo 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi negli atti 

e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. I dati personali forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati 

nel rispetto del Regolamento Europeo sulla protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza Il trattamento dei propri dati personali 

sopra riportati.  

 
Dott. Boutros P. KHLAT 

Cernusco sul Naviglio, Giugno 2019 
 

Catheterisation and cardiovascular diagnosis 30: 131-137 (1993) 
11. Congenital heart disease in adult 

S Cirri, M Babbini, ABallotta, B Khlat, L Negri,C Sozio 
Mediterranean Association of Cardiology and cardiac surgery 
The 11

th
 Annual Meeting – Abstract book, 1998 

12. La rivascolarizzazione miocardica in pazienti con funzione vntricolare 

sinistra depressa: due tecniche di circolazione extracorporeal 

A Ballotta, B Khlat, L Negri, C Sozio, B Borghetti, F Bordignon, M Babbini, S Cirri 

Cardiologia, Vol 43, suppl 3, comunicazione n°280 – Dicembre 1998 
13. Haemolysis due to active venous drainage uring cardiopolmunary 

bypass: comparison of two different techniques 

S Cirri, L Negri, M Babbini, G Latis, B Khlat 

Perfusion 2001; 16:313-318 
14. Endocavitary aspiration during cardiopulmonary by-pass: effects on 

haemolysis,coagulation, fibrinolysis activation, and inflammatory 

response 

S Cirri, M Babbini, M Ceccopieri, A Caratti, B Khlat, B Borghetti, L Casonato, M 

Ferrara, H Pavan, P Panisi, G Franciosi, M Meco 

Abstract – Poster: 17
th

 Annula meeting of the EuropeanAssociation of 
Cardiothoracic Anaesthesiologists EACTA 2002, June 12-15,2002 

15. Mitral valve plastic surgery using edge-to-edge (ALFIERI) technique. 

Comparison of results between semi-flexible ring (St. Jue) and open 

flexible ring (MRS Aortech) 

P Panisi, G Tareli, M Meco, B Khlat, M Lambro, M Turiel 

Abstract book of the 1
st

 Balkan Congress on Thoracic & Cardiovascular Surgery; 5-8 
september 2002 

16. Stato emiconvulsivo dopo somministrazione intra-aortica dicontrasto 

TE Poloni, B Khlat, A Galli, F Scalise, F Imbesi, D Mariani, M Ceroni 

Presentazione Poster al Congresso Nazionale sull’Epilessia, 2006 
17. Aortic arch stabilization in redo-operation for aortic type A dissection 

F Guerra, L Calabrese, B Khlat, V Casati 

Journal of cardiovascular medicine (Hagerstown), May 2007; 8 (5): 384-6 
18. Esperienza preliminare su una nuova tecnologia in chemiluminescenza 

(CLIA) per la determinazione della procalcitonina sierica 

A Modenese, B Khlat, MG Piovan, R Santoro, S Ricca 

Poster presentato all’AMCLI, Novembre 2013. 
 

  


