¢

Curriculum Vitae

Eufemia Incampo

INFORMAZIONI PERSONALI - Eufemia Incampo

Dirigente medico | livello presso I'Unita Operativa Complessa di Cardiologia,

Ospedale Edoardo Bassini, via Gorki, 50 - 20092 Cinisello Balsamo (MI)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

; ASST Nord Milano.

Sesso Femminile | Data di nascita 15/01/1988 a Tricarico (MT) | Nazionalita Italiana

da Marzo 2019 a Dicembre 2019
Universita degli Studi di Firenze, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Frequenza attiva al Master di Il livello di Clinical competence in terapia
intensiva cardiologica.

Discipline propedeutiche e specifiche per il conseguimento del titolo

da Dicembre 2014 a Dicembre 2018, Concorso Nazionale (Ottobre 2014)
Universita degli Studi di Siena, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

Specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare (20 Dicembre

2018)
Votazione 70/70 e lode
Tesi di Specializzazione dal titolo “ll forame ovale pervio: ruolo

dell’ecocardiografia nel predire il rischio clinico”
Discipline propedeutiche e specifiche per il conseguimento della
specializzazione secondo i programmi ufficiali vigenti all'epoca

Partecipazione a corsi di formazione in ambito Cardiologico:
* 15-17 Novembre 2018 Corso di Formazione di Alta Specialita in

Ecografia Cardiovascolare Transesofagea. Societa Italiana di
Ecocardiografia e cardioVascular Imaging (SIECVI).
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* 5-6 Aprile 2018. The 6th Theoretical And Practical Course: Applications
And Development Of Cardiopulmonary Test And Stress
Echocardiography In Cardiology. IRCCS Policlinico San Donato (MI).

* Qttobre 2016. ACLS (Advanced Life Support) Provider in
Rianimazione Cardiopolmonare avanzata. American Heart Association
— Advanced Cardiac Life Support Provider (ACLS).

* 14-15 Maggio 2015: Corso teorico-pratico di Ecocardiografia (livello
intermedio), Siena

* 7-8 Maggio 2013: Corso teorico-pratico di Ecocardiografia speckle
tracking e tridimensionale (livello intermedio-avanzato), Siena.

* 31 Maggio - 1 Giugno 2012 Corso teorico-pratico di Ecocardiografia
tridimensionale e Speckle Tracking, le nuove tecnologie ultrasonore
nell'ipertensione arteriosa, nello scompenso cardiaco, nella cardiopatia
ischemica (livello intermedio), Siena.

Maggio 2019
IRCCS Policlinico San Donato

* [|rischi dei lavoratori peculiari in ambito sanitario e le novita
introdotte dal D.Lgs 81/08 - modulo sicurezza generale 2019

* [|rischi lavorativi specifici in ambito sanitario presso le strutture
del gruppo San Donato - D.Lgs 81/08 mod. sicurezza specifica 2019

Discipline propedeutiche e specifiche per il conseguimento titolo secondo i
programmi ufficiali vigenti all'epoca

Ottobre-Novembre 2017
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

Applicazione Dell'accordo Stato-Regioni Per La Formazione Dei Lavoratori
Ai Sensi Dell'art. 37, Comma 2 Del Digs 81/08 E S.M. E |. Moduli A-B-C-D

Discipline propedeutiche e specifiche per il conseguimento titolo secondo i
programmi ufficiali vigenti all'epoca

da Novembre 2013 - a Febbraio 2014
Universita degli Studi di Siena - Esame abilitazione medico chirurgico

Iscrizione all'albo Medici Chirurghi della provincia di Matera al numero 1886
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Discipline propedeutiche e specifiche per il conseguimento della
specializzazione secondo i programmi ufficiali vigenti all'epoca

2007 - 2013
Universita degli Studi di Siena, Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea Specialistica (classe 46 S) in Medicina e Chirurgia con votazione di
110/110 con lode (21/06/2013)

Tesi di Laurea in Cardiologia dal titolo: “Rimodellamento e fibrosi dell’atrio sinistro nei
pazienti con insufficienza mitralica severa sottoposti ad intervento chirurgico: ruolo
dell'ecocardiografia speckle tracking”

Discipline propedeutiche e specifiche per il conseguimento della laurea secondo
i programmi ufficiali vigenti all'epoca

Attivita di tirocinio attivo nel reparto e negli ambulatori di Cardiologia con
partecipazione alle visite cardiologiche, ECG, ecocardiogrammi, Holter ECG, test
ergometrico al tappeto rotante, ecocardiogrammi da stress e da sforzo

2002-2007
Liceo Classico E. Duni, Matera

Diploma di Maturita Classica, votazione 100/100

Italiano, Latino, Greco, Inglese, Matematica, Storia, Geografia, Filosofia,
Chimica e Biologia, Geografia astronomica, Informatica, Storia dell’arte,
Educazione motoria

Relazione a corsi e convegni in ambito sanitario, in particolare in Cardiologico
tra i quali

® 5 Marzo 2016 congresso Diastolic Desease presso 'Universita di Pisa, con la
presentazione dello studio: “ First Evidence of Cardiac Stem Cells From the
Left Ventricular Apical Tip in Patients With Left Ventricular Assist Device
Implantation”

® 13/05/2017, Pisa: convegno sulla Ricerca nelle scuole di Cardiologia Tosco-
Umbre con la presentazione dello studio: “Cellule staminali cardiache: futura
arma contro lo scompenso cardiaco avanzato?”

Partecipazione a diversi convegni in ambito sanitario, in particolare in
Cardiologico tra i quali:

* 17 Febbraio 2012: La cardiologia che guarda al Futuro,3.
Whorkshop regionale Anmco-SIC Toscana, Siena.
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19 Maggio 2012: Attualita in aritmologia, Siena.

13 Ottobre 2012: La rete per la gestione della cardiopatia ischemica
acuta nella provincia di Siena, Monteriggioni (Si).

16 Novembre 2012: La Visione Medica di Leonardo, Vinci (Fi).

18 Maggio 2013: La fibrillazione atriale non valvolare: attualita e
prospettive future, Monteriggioni (Si).

13-14 Settembre 2013: 5° Arca Imaging, Siena.

14-16 Dicembre 2013: 74° Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Cardiologia, Roma.

23-24 Aprile 2015: Lo Scompenso Cardiaco, diagnosi, strategie
terapeutiche avanzate, trapianto e cuore artificiale, Siena

9 Maggio 2015: Diagnosi e Terapia delle aritmie ipercinetiche, Siena
29-30 Ottobre 2015: Le comorbidita nello Scompenso Cardiaco,
Siena.

3-5 Marzo 2016: International Symposium on “ Diastole Disease”, Pisa.
5-7 Maggio 2016 International Workshop on treatment of
cardiovascular disease in 2016: confronting “real life” clinical
challenges, Londra.

16-17 Settembre 2016: Congresso Cardiologia dello sport: il cuore
d’Atleta, tra mito e realta clinica. 8° Arca Imaging, Siena

23 Settembre 2016: La terapia elettrica nell’insufficienza cardiaca
sistolica cronica, Siena.

13 Maggio 2017 convegno sulla Ricerca nelle scuole di Cardiologia Tosco-
Umbre, Pisa.

20 Maggio 2017: Lo screening per diagnosi e trattamento delle
cardiopatie congenite e dello scompenso cardiaco nell’epoca
neonatale e pediatrica: la gestione nellambito della rete pediatrica toscana
nell'interazione ospedale/territorio, Montepulciano (SI).

26 Maggio 2017: Trattamento non chirurgico della stenosi valvolare
aortica: il ruolo della TAVI e della Valvuloplastica, Grosseto

13 Giugno 2017: Emodinamica che guarda al futuro Il, Firenze.

20 Settembre 2017: Progetto Toscana, percorso scompenso cardiaco
cronico, AOU SENESE, Siena.

26 Settembre 2017: Lo shock cardiogeno. Una malattia che richiede una
rete dedicata: percorsi, algoritimi decisionali e trattamento dello shock
cardiogeno, Firenze.

14 Ottobre 2017 Fragilita e malattia cardiovascolare, Siena

27 Ottobre 2017 Il percorso diagnostico-terapeutico della fibrillazione
atriale, Siena

22-24 novembre 2017 PLACE ,Platform Of Laboratories For Advances
In Cardiac Experience, Roma.

15-18 Dicembre 2017, 78° Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Cardiologia, Roma.

15-17 Marzo 2018 Advances in Pediatric Heart Failure — Congenital
Disease and Cardiomyopathies, Firenze

23 Marzo 2018 IMAC 2018, italian Meeting on Adult with Congenital
Heart Disease, San Donato Milanese (MI)
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* Pisa 23 Novembre 2018, Lo Scompenso Cardiaco: la tempesta
perfetta (SIC).

ESPERIENZA PROFESSIONALE

* Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 23 Settembre 2019.
Ospedale Bassini e Ospedale Citta di Sesto San Giovanni, ASST Nord Milano

Dirigente Medico | livello presso il reparto di Cardiologia e Unita di terapia
Intensiva Cardiologica (UTIC)

Da Marzo 2019- ad Agosto 2019
IRCCS Policlinico San Donato

Dirigente Medico | livello presso la Cardiologia Perioperatoria (reparto di
Cardiochirurgia), Guardie cardiologiche in Pronto Soccorso, Ambulatorio
Cardiologico

» Gestione clinico-assistenziale, di diagnostica non-invasiva e di preparazione
allintervento e la gestione medica della fase postoperatoria, successiva al
periodo di degenza in terapia intensiva postoperatoria.

* Ambulatorio  pre-ricoveri:  prestazioni  diagnostiche e  valutative,
propedeutiche al ricovero per interventi cardiochirurgici elettivi.

* Guardie Cardiologiche in Pronto soccorso diurne, notturne, festive.
* Abulatorio cardiologico: visite cardiologiche ed ecocardiogrammi di | livello

Dal 10 Dicembre 2014- al 10 Dicembre 2018
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese

Medico in formazione specialistica in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare

* Dicembre 2014 - Maggio 2015 Attivita ambulatoriale nel repato di
Cardiologia Universitaria (esecuzione e refertazione di visite cardiologiche,
ECG, ecocardiogrammi, Holter ECG, test ergometrico al tappeto rotante,
ecocardiogrammi da stress e da sforzo, visite cardiologiche nell'ambito di
Cardiologia dello Sport).

* Giugno 2015 - Novembre 2015: Formazione nel reparto di Medicina
Interna.

* Dicembre 2015 - Giugno 2016: Formazione nel reparto di Cardiologia
Ospedaliera: visite giornaliere di pazienti con patologie cardiologiche,
compilazione di cartelle cliniche, discussione e gestione di iter diagnostico-
terapeutici; attivita di guardia nell’'unita di Terapia Intensiva Coronarica.

* Luglio 2016 - Agosto 2016: esecuzione e refertazione di ecocardiogrammi
a pazienti sottoposti ad interventi cardiochirurgici nel reparto di Chirurgia del
Cuore e dei grossi Vasi ed in Terapia Intensiva Cardiochirurgica.

» Settembre 2016 - Dicembre 2016: Formazione nel reparto di Emodinamica:
partecipazione all'attivita di cardiologia interventistica: coronarografie ed



* Date (da - a)
* Tipo di azienda o settore
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angioplastiche, cateterismi ventricolari sinistri e destri, sostituzioni valvolari
aortiche transcatetere (TAVI), chiusura transcatetere di forame ovale pervio;
refertazione di tali procedure; attivita di corsia con gestione di paziente con
patologie di pertinenza della cardiologia interventistica.

Gennaio 2017 - Marzo 2017: Formazione nellambito della Cardiologia
Pediatrica: visite cardiologiche, ECG ed ecocardiogrammi nell’ambulatorio di
Cardiologia Pediatrica, in Terapia Intensiva Neonatale e Pediatrica.

Aprile - Giugno 2017: Formazione in Elettrofisiologia (Aritmologia ed
Elettrostimolazione).

Luglio - Ottobre 2017: Formazione nel reparto di Cardiologia Ospedaliera:
visite giornaliere di pazienti con patologie cardiologiche, compilazione di
cartelle cliniche, discussione e gestione di iter diagnostico-terapeutici;
attivita di guardia nell'unita di Terapia Intensiva Coronarica.

Novembre 2017: Attivita ambulatoriale nel repato di Cardiologia
Universitaria (esecuzione e refertazione di visite cardiologiche, ECG,
ecocardiogrammi)

Dicembre 2017: Attivita ambulatoriale nel repato di Cardiologia Ospedaliera
con esecuzione e refertazione di ecocardiografia  avanzata:
ecocardiogramma da stress, ecocardiogramma transesofageo.

Gennaio-Aprile 2018: Formazione nellUnita di Terapia Intensiva
Cardiologica (UTIC) con gestione giornaliera di pazienti nella fase acuta
della patologia cadiologica ed in stati critici.

Maggio-Luglio 2018: formazione in Cardiologia Pediatrica presso 'UO
Cardiologia Pediatrica e Congeniti Adulti dell'l.R.C.C.S. Policlinico San
Donato con partecipazione all'attivita lavorativa ed esecuzioni di visite,
ecocardiogrammi transtoracici a bambini con cardiopatie congenite.

Agosto-Settembre 2018: Formazione nellUnita di Terapia Intensiva
Cardiologica (UTIC) con gestione giornaliera di pazienti nella fase acuta
della patologia cadiologica ed in stati critici.

Ottobre-Dicembre 2018: Attivita ambulatoriale nel repato di Cardiologia
Ospedaliera con esecuzione e refertazione di ecocardiografia avanzata:
ecocardiogramma  da  stress, ecocardiogramma  transesofageo.
Ecocardiogramma transesofageo in sala operatoria della Cardiochirurgia.

da Maggio 2018 — a Giugno 2018

'UO Cardiologia Pediatrica e Congeniti Adulti delll.R.C.C.S. Policlinico San
Donato

Formazione in Cardiologia Pediatrica

* Partecipazione attiva al briefing giornaliero riguardante il decorso clinico
dei pazienti ricoverati nei reparti di Cardiologia pediatrica, Congeniti
adulti e Terapia intensiva post-chirurgica.

* Visita giornaliera dei pazienti con esame obiettivo completo.

» Discussione di casi clinici ed iter diagnostico-terapeutici.

» Compilazione di lettere di accettazione e dimissione dei pazienti
ricoverati.

» Esecuzione di ecocardiogrammi transtoracici a
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neonati/lattanti/bambini/adolescenti con cardiopatie congenite.

» Partecipazione all’attivita ambulatoriale relativa all'esecuzione di test da
sforzo cardiopolmonare in pazienti con cardiopatie congenite.

 Visione di interventi cardiochirurgici di pazienti con cardiopatie
congenite.

» Visione di procedure di emodinamica interventistica di pazienti con
cardiopatie congenite: cateterismi cardiaci destri e sinistri, chiusure
trans-catetere di difetti interatriali e forame ovale pervio, impianto di
valvole percutanee

* Date (da - a) da Marzo 2014 - a Agosto 2014
* Tipo di azienda o settore Medico di Medicina Generale
* Tipo di impiego Affiancamento Medico Medicina Generale

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano

Altre lingue PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione  Produzione orale
Inglese Buono Buono Buono Buono Buono

Cambridge PET (Preliminary English Test) (2007);  Idoneita di inglese scientifico (2017)

Competenze comunicative = Buone competenze comunicative, acquisite durante la mia esperienza di medico
ambulatoriale, di corsia e terapia intensiva cardiologica, che mi permettono di interagire
positivamente con pazienti, parenti e colleghi.

" Abituata a lavorare in team, in collaborazione con colleghi medici e personale
infermieristico e socio-sanitario.

Competenze professionali * Esecuzione di oltre 10000 esami Ecocardiografici transtoracici standard,
Doppler, Doppler Tissutale ad adulti, bambini e neonati e valutazioni off line
con Speckle Tracking echocardiography.

* Formazione ecocardiografica su pazienti cardiochirurgici e con cardiopatia
ischemica e valvolare.

* Esecuzione e refertazione di ecostress farmacologico.

* Esecuzione refertazione di ECG di base, prove da sforzo ECG, Holter ECG;

* Formazione in terapia intensiva cardiologica con visita e gestione terapeutica
del paziente cardiologico critico;

* Formazione in corsia cardiologica con gestione terapeutica di pazienti con
patologie cardiovascolari acute e croniche.

» Partecipazione ad ambulatori dedicati in particolare di Scompenso Cardiaco
Cronico ed Ipertensione Arteriosa Polmonare.

* Formazione in esecuzione e refertazione (livello base) di test da sforzo
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cardiopolmonare.

» Formazione nell’ esecuzione e refertazione (livello base) di ecocardiogrammi
transesofagei sia ambulatoriali che in affiancamento anestesiologico in sala
operatoria di cardiochirurgia.

USO DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE
Competenza digitale

Elaborazione L , , . .
Comunicazi Creazione di . Risoluzione
delle . Sicurezza . .
. - one Contenuti di problemi
informazioni

INTERMEDIO  INTERMEDIO  INTERMEDIO  INTERMEDIO  INTERMEDIO

Patente diguida B da aprile 2006



Pubblicazioni

Poster

Riconoscimenti e premi
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First Evidence of Cardiac Stem Cells From the Left Ventricular Apical Tip in
Patients With Left Ventricular Assist Device Implantation.

Cameli M, Righini FM, Sparla S, Tacchini D, Dokollari A, Sassi CG, Di Tommaso C,
Curci V, Censini S, Incampo E, Cassano F, Droandi G, Bernazzali S, Focardi M,
letta F, Sartiani L, Romagnoli R, Marotta G, Mugelli A, Paulesu L, Sani G, Tanganelli
P, Maccherini M, Mondillo S.

Transplant Proc. 2016 Mar;48(2):395-8. doi: 10.1016/j.transproceed.2015.12.045.

Increased left atrial size is associated with reduced atrial stiffness and
preserved reservoir function in athlete's heart.

D'Ascenzi F, Pelliccia A, Natali BM, Cameli M, Andrei V, Incampo E, Alvino F, Lisi M,
Padeletti M, Focardi M, Bonifazi M, Mondillo S.

Int J Cardiovasc Imaging. 2015 Apr;31(4):699-705. doi: 10.1007/s10554-015-0600-7.

Left atrial deformation: Useful index for early detection of cardiac damage in
chronic mitral regurgitation. M. Cameli, E. Incampo , S. Mondillo.
|JC Heart & Vasculature 17 (2017) 17-22.

Left atrial, ventricular and atrio-ventricular strain in patients with subclinical
heart dysfunction. Cameli M, Mandoli GE, Lisi E, Ibrahim A, Incampo E,
Buccoliero G, Rizzo C, Devito F, Ciccone MM, Mondillo S. Int J Cardiovasc
Imaging. 2018 Sep 24.

The prognostic role of different renal function phenotypes in patients with
acute heart failure. Palazzuoli A, Ruocco G, Pellicori P, Incampo E, Di
Tommaso C, Favilli R, Evangelista I, Nuti R, Testani JM. Int J Cardiol. 2018
Nov 23.

Speckle tracking echocardiography in cardiac amyloidosis. Stricagnoli M,
Cameli M, Incampo E, Lunghetti S, Mondillo S. Heart Fail Rev. 2019 Apr 15.

Effects of levosimendan in heart failure: The role of echocardiography. Cameli
M, Incampo E, Navarri R, Mandoli GE MD, Sciaccaluga C, Righini FM,
Palmerini E, Sisti N, Mondillo S, Lunghetti S. Echocardiography, June 2019

First Evidence of Cardiac Stem Cells From the Left Ventricular Apical Tip in
Patients With Left Ventricular Assist Device Implantation.

Acute Heart Failure: the Role of Speckle Tracking Echocardiography in
Intensive Care Unit.

5Marzo 2016. Vincitrice del “Bronze Award” nel Young Investigator Award
durante il congresso Diastolic Desease presso I'Universita di Pisa, con la
presentazione dello studio: “ First Evidence of Cardiac Stem Cells From the Left
Ventricular Apical Tip in Patients With Left Ventricular Assist Device Implantation”.
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Appartenenzaa * EUROPEAN SOCIETY OF CARDIOLOGY (ESC)
Gruppi/Associazioni * EUROPEAN ASSOCIATION OF CARDIOVASCULAR IMAGING (EACVI)
* European Association for Cardiovascular Prevention and Rehabilitation
(EACPR)

» SIC (SOCIETA’ ITALIANA DI CARDIOLOGIA)
*  SIECVI-SOCIETA ITALIANA DI ECOCARDIOGRAFIA E CARDIOVASCULAR IMAGING

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. | dati personali foriti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali sopra riportati

Milano, 28/07/2019 Firma



