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Data di nascita  03-06-1962 

Qualifica  DIRIGENTE MEDICO 
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TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

  

Titolo di studio 
 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  PRESSO L’UNIVERSITA’ STATALE  
DI MILANO CONSEGUITA IL 12-10-1989  

Altri titoli di studio e professionali 
 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE  CONSEGUITO IL 7-07-1993 PRESSO L’UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI MILANO 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

DAL GIUGNO 1991 ALL’AGOSTO 1992 HA PRESTATO SERVIZIO  IN 
QUALITA’ DI ASSISTENTE  PRESSO IL RAGGRUPPAMENTO DI  
RIABILITAZIONE (PRIMARIO IL DOTT. G.RIZZI)  PRESSO LA CLINICA “ 
ZUCCHI” DI MONZA.  
DAL 17-08-1992 AL 4-07-1995 HA SVOLTO INCARICO LIBERO 
PROFESSIONALE DI ASSISTENTE FISIATRA PRESSO L’OSPEDALE 
DIURNO DELL’ISTITUTO “PIO ALBERGO TRIVULZIO” DI MILANO. 
DALL’11-01-1995 AL LUGLIO1996 HA SVOLTO CONSULENZE MEDICO 
FISIATRICHE PRESSO L’ISTITUTO   “DON CARLO GNOCCHI” DI 
PESSANO CON BORNAGO  (MI). 
DAL 5-07-1995 ALL’OTTOBRE 1997 HA SVOLTO ATTIVITA’ DI 
ASSISTENTE FISIATRA CON INCARICO A TEMPO DEFINITO PRESSO 
L’OSPEDALE  DIURNO DELL’ISTITUTO “PIO ALBERGO TRIVULZIO” DI 
MILANO. 
DALL’OTTOBRE 1997 ALNOVEMBRE 1997 HASVOLTO  ATTIVITA’  DI 
ASSISTENTE FISIATRA PRESSO IL SERVIZIO DI RE RECUPERO E 
RIEDUCAZIONE FUNZIONALE DELL’OSPEDALE  “LEOPOLDO MENDIC” 
DI MERATE (LECCO). 
DAL DICEMBRE 1997 AL MAGGIO 2002 HA SVOLTO ATTIVITA’ DI 
ASSISTENTE FISIATRA PRESSO  IL I° SERVIZIO DI RECUPERO E 
RIEDUCAZIONE FUNZIONALE DELL’ISTITUTO  “PIO ALBERGO 
TRIVULZIO” DI MILANO. 



IL 7-05-2002 E’ STATA ASSUNTA IN QUALITA DI DIRIGENTE MEDICO DI 
I° LIVELLO PRESSO LA UNITA’ OPERATIVA DI MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE DELL’OSPEDALE   “BASSINI” DI CINISELLO BALSAMO  
(MILANO). 
 

Capacità linguistiche  LINGUA INGLESE  

Capacità nell'uso delle tecnologie 
 UTILIZZO DI COMPUTER PER ATTIVITA’  MEDICO SPECIALISTICHE  
AMBULATORIALI E DI REPARTO. 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazioni a riviste; ecc., ed 
ogni altra informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

IL 29 E 30 MARZO 1990 HA PARTECIPATO AL CONVEGNO  SUL TEMA  
“IL RECUPERO  DELLE NEUROLESIONI ” TENUTOSI PRESSO IL 
SERVIZIO DI RECUPERO  E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE DEL 
PRESIDIO OSPEDALIERO DI CREMONA. 
 
IL 5-05-1990 HA PARTECIPATO ALLA RIUNIONE SCIENTIFICA  SUL 
TEMA  “NEUROLOGIA FUNZIONALE TERAPEUTICA” TENUTASI  PRESSO 
LA FONDAZIONE CLINICA DEL LAVORO-CENTRO MEDICO DI 
RIABILITAZIONE DI VERUNO (NO). 
 
IL 26 OTTOBRE 1991 HA PARTECIPATO AL CONVEGNO  
“PSICOMOTRICITA NELL’ADULTO E NELL’ANZIANO, SIA SANO CHE 
MALATO”, SVOLTOSI A MILANO  PRESSO L’ASSOCIAZIONE ITALIANA 
PER GLI STUDI  SULLA PSICOMOTRICITA’ . 
 
DAL MARZO AL GIUGNO 1992 HA FREQUENTATO IL CORSO DI 
SPECIALIZZAZIONE  SULLA TECNICA  DI “FACILITAZIONI 
NEUROMUSCOLARI  PROPRIOCETTIVE- METODO KABAT” 
 
DAL 19 AL 23 OTTOBRE 1992  HA FREQUENTATO IL CORSO 
PROPEDEUTICO TEORICO-PRATICO PER LA DIAGNOSI PRECOCE E LA 
TERAPIA DELLE PARALISI CEREBRALI INFANTILI TENUTOSI PRESSO IL 
CENTRO DI RIABILITAZIONE  “OPERA DON CALABRIA” DI MILANO. 
 
DAL 21  AL 25  GIUGNO 1993 HA PARTECIPATO ALL’HIGH LEVEL 
SEMINARY ON   “I FONDAMENTI DELLA NEUROPSICOLOGIA DELL’ETA’ 
EVOLUTIVA” TENUTOSI A MILANO PRESSO L’ASSOCIAZIONE STUDIO E 
TERAPIE RIABILITATIVE  ITALIANA . 
 
L’11 APRILE  1994  HAPRTECIPATO AL SEMINARIO DI 
AGGIORNAMENTO  SUI DISORDINI  DELL’APPRENDIMENTO  “DON’T 
ACCEPT ME AS I AM” TENUTOSI A MILANO ORGANIZZATO  DALLA 
FONDAZIONE  PIERFRANCO E LUISA  MARIANI – NEUROLOGIA 
INFANTILE. 
 
DAL 26 AL 29 SETTEMBRE 1994 A TORINO  HA PARTECIPATO AL XXII 
CONGRESSO NAZIONALE SIMFER  “POSTURA, MOVIMENTO, GESTO 
PER L’AUTONOMIA DEL DISABILE”. 
 
IL 16-17 E 18  NOVEMBRE 1995 E L’11-12 E 13 GENNAIO 1996  HA 
FREQUENTATO  I SEMINARI DEL CORSO DI PERFEZIONAMENTO  
“DIAGNOSI NEUROPSICOLOGICA NELL’ADULTO E NEL BAMBINO” 
ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE SAIP A MILANO. 
 
DAL 18 AL 20 SETTEMBRE 1997  HA PARTECIPATO AL CORSO DI 
PERFEZIONAMENTO  SU LA “DIAGNOSI NEUROPSICOLOGICA 
NELL’ADULTO E NEL BAMBINO”.ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE 
SAIP A MILANO. 



IL 30 E 31  OTTOBRE 1998 HA PARTECIPATO AL CONVEGNO  “ITALIAN 
INTERDISCIPLINARY NETWORK ON ALZHEIMER DISEASE”, TENUTOSI 
A  NAPOLI . 
 
26 MARZO 1999  HA PARTECIPATO AL CONVEGNO “LA QUALITA’ 
DELL’ACCOGLIENZA , ASSISTENZA, SANITA’ NELLE IIPPAB: 
ACCREDITAMENTO E PROSPETTIVE” PRESSO L’ISTITUTO “PIO 
ALBERGO TRIVULZIO ” DI MILANO 
 
 
IL 26 GENNAIO 2002 HA PARTECIPATO AL CONVEGNO NAZIONALE  “LA 
GESTIONE INTEGRATA DELLA PERSONA AFFETTA DA SCLEROSI 
MULTIPLA” TENUTOSI A MONZA . 
 
IL 13 MARZO  2002 HA PARTECIPATO AL WORKSHOP  “IL 
TRATTAMENTO DELLA SPASTICITA’ “ TENUTOSI A MILANO  PRESSO LA 
SEDE DEL CONSIGLIO NAZIONALE DELLE RICERCHE” 
 
 
IL 28 MAGGIO 2002 HA PARTECIPATO AL CORSO DI FORMAZIONE  E 
AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE OBBLIGATORIO “LA GESTIONE 
DELL’ARRESTO CARDIACO”TENUTOSI A MONZA PRESSO L’AZIENDA 
OSPEDALIERA  SAN GERARDO (N° 6 CREDITI FORMATIVI) 
 
IL 22 OTTOBRE 2002 HA PARTECIPATO AL CORSO TEORICO-PRATICO 
SUL TEMA  “LA TOSSINA BOTULINICA  IN RIABILITAZIONE” TENUTOSI 
PRESSO L’OSPEDALE VALDUCE VILLA BERETTA DI COSTAMASNAGA 
(LC) 
 
IL 17 DICEMBRE 2002 HA PARTECIPATO AL CORSO TERICO-PRATICO 
DI ELETTROSTIMOLAZIONE  TENUTOSI A MONZA  (N° 4 CREDITI 
FORMATIVI) 
 
 
IL 27 MARZO E IL 3 APRILE 2003 HA PARTECIPATO AL CONVEGNO 
TENUTOSI A SESTO S. GIOVANNI PRESSO IL POLICLINICO 
MULTISPECIALISTICO MULTIMEDICA  DENOMINATO “ATTUALITA’ IN 
RIBILITAZIONE”.  (N° 2 CREDITI FORMATIVI) 
 
 
DALL’11 AL 12 APRILE 2003 HA PARTECIPATO AL II CONGRESSO  
NAZIONALE DI LINFOLOGIA ONCOLOGICA  TENUTOSI A MILANO  
PRESSO L’ISTITUTO NAZIONALE PER LO STUDIO E LA CURA DEI 
TUMORI . (N° 11 CREDITI FORMATIVI) 
 
 
 IL 16 MAGGIO 2003 HA PARTECIPATO AL CONVEGNO TENUTOSI A 
MILANO PRESSO  IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA RIABILITATIVA DEGLI 
ICP-CTO  SUL TEMA “LA RIABILITAZIONE NELLA MALATTIA DI 
PARKINSON”.  
(N° 4 CREDITI FORMATIVI) 
 
 
DAL 5 AL 7 GIUGNO 2003  HA PARTECIPATO ALL’EVENTO FORMATIVO  
“SINDROME  DEL MOTONEURONE  SUPERIORE : SPASTICITA’ ED 
EVENTI CORRELATI”. (N° 14 CREDITI FORMATIVI) 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
IN DATA 9 E 11 MARZO 2004 HA PARTECIPATO ALL’EVENTO 
FORMATIVO  “EVOLUZIONI IN ORTOPEDIA” TENUTOSI  PRESSO IL 
POLICLINICO MULTIMEDICA DI SESTO S. GIOVANNI-MILANO  
(N° 3 CREDITI FORMATIVI) 



 
DAL 24 AL 26  MAGGIO 2004 HA PARTECIPATO AL CORSO DI 
FORMAZIONE SULLA DENSITOMETRIA OSSEA TENUTOSI AD 
ARENZANO (N° CREDITI FORMATIVI 17) 
 
IL 17 SETTEMBRE 2004 HA PARTECIPATO ALL’EVENTO FORMATIVO  “ 
LA SPALLA : PROBLEMATICHE CLINICHE, DIAGNOSTICHE E 
RIABILITATIVE” TENUTOSI A LONGONE AL SEGRINO  (CO)  
(N° 3 CREDITI FORMATIVI) 
 
IN DATA 23 OTTOBRE 2004 HA PARTECIPATO AL CORSO DI 
AGGIORNAMENTO  “L’OSTEOPOROSI E LE FRATTURE DA FRAGILITA’ 
NEL PAZIENTE ANZIANO: APPROCCIO DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO 
MULTIDISCIPLINARE”., TENUTOSI A MILANO PRESSO IL PIO ALBERGO 
TRIVULZIO 
(N°3 CREDITI FORMATIVI) 
 
 
IL 27 NOVEMBRE 2004 HA PARTECIPATO ALL’EVENTO FORMATIVO  
“EVIDENCE BASED REHABILITATION: TRATTAMENTO CONSERVATIVO 
DELLA PATOLOGIA DISCALE LOMBARE” 
 (N° 5 CREDITI FORMATIVI) 
 
 
IN DATA 9 APRILE 2005 HA PARTECIPATO ALL’EVENTO FORMATIVO  “IL 
TRATTAMENTO DEL POLITRAUMATIZZATO ANZIANO” TENUTOSI 
PRESSO LA CLINICA S. CARLO DI PADERNO DUGNANO –MILANO 
 (N° 3 CREDITI FORMATIVI) 
 
 
 
IL 27 MAGGIO E IL 18 GIUGNO 2005  HA PARTECIPATO ALL’EVENTO 
FORMATIVO “NEUROPSICOLOGIA PER OPERATORI DELLA 
RIABILITAZIONE- IL MODULO” TENUTOSI A MILANO PRESSO LA 
FONDAZIONE  “DON GNOCCHI”  
(N° 25 CREDITI FORMATIVI) 
 
 
DA 23-06-2005 AL 3-11-2005 HA PARTECIPATO ALL’ATTIVITA’ DI 
FORMAZIONE CONTINUA ORGANIZZATA DALL’AZIENDA OSPEDALIERA 
S.GERARDO DI MONZA SUL TEMA “ DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLE 
EMERGENZE\URGENZE MEDICHE DI PIU’ FREQUENZA  IN AMBITO 
OSPEDALIERO. PREVENZIONE DELLE COMPLICANZE NEL PAZIENTE 
OSPEDALIZZATO”  
(N° 20 CREDITI FORMATIVI) 
 
 
DAL  19 AL 20 MAGGIO 2006  HA PARTECIPATO AL III CONGRESSO 
NAZIONALE DI LINFOLOGIA ONCOLOGICA TENUTOSI A MILANO 
PRESSO L’ISTITUTO NAZIONALE PER LO STUDIO E LA CURA DEI 
TUMORI 
 
IL 7 DICEMBRE 2006 HAPRTECIPATO AL CORSO “CORRETTA CODIFICA 
DELLE SCHEDE DI DIMISSIONE OSPEDALIERA “TENUTOSI A MONZA 
PRESSO L’AZIENDA OSPEDALIERA SAN GERARDO 
(N° 5 CREDITI FORMATIVI) 
 
IN DATA 3 MARZO 2007 HA PARTECIPATO AL CORSO  “LE LINEE GUIDA 
SIMFER  PER IL MAL DI SCHIENA E PER LìOSTEOPOROSI” TENUTOSI A 
MONZA   
(N° 4 CREDITI FORMATIVI) 
 



 
NEL CORSO DELL’ANNO 2008 HA SVOLTO ATTIVITA DI 
AUTOFORMAZIONE “IL DOLORE NEUROPATICO” (N° 8 CREDITI 
FORMATIVI) 
 
IL 20 GIUGNO 2009 HA PARTECIPATRO AL CORSO “LA PATOLOGIA 
CARTILAGINEA E TENDINEA: PERCORSO DIAGNOSTICO-
TERAPEUTICO” TENUTOSI A MILANO  
 
IL 30 E 31 OTTOBRE 2009 HA PARTECIPATO AL CONGRESSO  
NAZIONALE DI LINFOLOGIA :” LINFEDEMA E LINEE GUIDA . IL 
PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ATTRAVERSO IL PROGETTO 
RIABILITATIVO INDIVIDUALE” TENUTOSI  A PAVIA   
(N° 6 CREDITI FORMATIVI) 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 


