FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da Aprile 2018

Da luglio 2012 al 09 Marzo 2018

Settembre 2011- luglio 2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

21 Marzo 2018

8 luglio 2011

Marzo 2012

Luglio 2004

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ GAMBERINI, Silvia |

SILVIA GAMBERINI
OSPEDALE CITTA' DI SESTO — ASST NORD MILANO - VIA MATTEOTTI N. 83
02 - 57991

silvia.gamberini@asst-nordmilano.it

[taliana

16/06/1985

Dirigente Medico presso Medicina Interna dell'Ospedale Sesto San Giovanni-ASST Nord Milano

Medico in formazione specialistica presso I'Unita Operativa di Clinica Pneumologica
dell'Ospedale San Gerardo — ASST Monza (MB) - Prof. Alberto Pesci

Nell'ambito del percorso di formazione specialistica, stage di due mesi presso I'Unita Operativa
di Rianimazione Generale delllOspedale San Gerardo — ASST Monza (MB), stage di 2 mesi
presso il Pronto Soccorso dell'Ospedale San Gerardo — ASST Monza (MB).

Frequenza in qualita di Medico volontario presso I'Unita Operativa di Clinica Pneumologica c/o
Ospedale San Gerardo (via Pergolesi 33, 20900 Monza).
Prof. Alberto Pesci

Diploma di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio conseguita c/o Universita
degli Studi di Milano-Bicocca (Mi) e ASST San Gerardo Monza, Clinica Pneumologica (Prof. A
Pesci). Titolo tesi: “Ruolo del BAL nei pazienti con pneumopatia infiltrativa diffusa ed
insufficienza respiratoria acuta” - Relatore: Prof. A. Pesci — Correlatore: Dott. A. Marruchella.
Votazione: 70/70 Lode

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita c/o Universitd degli Studi di Milano-
Bicocca (MI). Tesi di Laurea: “Ruolo della ventilazione meccanica non invasiva in corso di
insufficienza respiratoria acuta nei paziente affetti da interstiziopatia polmonare.

Relatore: Prof. A. Pesci — Correlatore: Dott.ssa G. Messinesi

Votazione: 107/110

Abilitazione all'esercizio della professione medica presso I'Universita degli Studi di Milano
Bicocca ed iscrizione allAlbo dei Medici Chirurghi della Provincia di Monza e Brianza dal
06/03/2012. Numero di iscrizione all’Albo 03600.

Diploma di Maturita Scientifica presso Liceo Scientifico Enriques — Lissone (MB)
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ITALIANA

INGLESE
Livello buono

FRANCESE
Livello scolastico

Patente di guida B

Certificazione Advanced Life Support — IRC. Milano. 2-22 ottobre 2017
Certificazione Basic Life Support- Defibrillation. IRC. Milano. 22 Ottobre 2014

Gestione dei pazienti ricoverati in reparti di Clinica Pneumologica e Semintensiva Respiratoria,
con particolare riferimento al malato critico respiratorio con necessita di ventilazione meccanica
invasiva e non invasiva. Impostazione di ventilazione non invasiva ed invasiva (in paziente
tracheostomizzato) e di apparecchi per tosse assistita. Conoscenza e utilizzo di ventilatori con
circuito monotubo, monotubo con valvola espiratoria e bitubo.

Capacita di utilizzo di respiratori polmonari per la ventilazione meccanica invasiva e non
invasiva, per la cura dei disturbi respiratori sonno-correlati, per la gestione dell'insufficienza
respiratoria acuta e cronica e per la gestione delle secrezioni bronchiali. Utilizzo delle principali
modalita di ventilazione: S/T, PSV, PSV+Vtg, AVAPS, APCV, CPAP. Conoscenza e utilizzo dei
ventilatori ad uso ospedaliero e ad uso domiciliare.

Competenza nell’ambito della fisiopatologia respiratoria: esecuzione e refertazione di esami
funzionali respiratori (pletismografie, test di provocazione bronchiale, test del cammino dei sei
minuti, emogasanalisi arteriosa).

Attivita ambulatoriale presso I'ambulatorio pneumologico generale ed i seguenti ambulatori
specialistici di 2° livello: Disturbi Respiratori del Sonno, Patologie Neuromuscolari, Pneumopatie
Infiltrative Diffuse, Fibrosi Polmonare Idiopatica, Asma Grave, BPCO Grave, Bronchiectasie. In
particolare capacita gestionale del paziente con Ipertensione polmonare sia nuova diagnosi che
follow up, con assistenza ed esecuzione di ecocardiogramma color-doppler e cateterismo
cardiaco destro (referente supervisore Dott. G. Paciocco).

Capacita di gestione del paziente affetto da disturbi respiratori sonno-correlati (refertazione di
monitoraggi cardiorespiratori completi notturni e saturimetrie notturne; titolazione e adattamento
a varie modalita di ventilazione notturna: CPAP, BiLevel).

Capacita di utilizzo di attrezzature broncoscopiche. Esecuzione di  almeno n. 300
fibrobroncoscopie diagnostiche e disostruttive (di cui almeno n. 180 come primo operatore in
autonomia) con esecuzione di broncoaspirato, lavaggio broncoalveolare, TBNA, EBUS-TBNA,
biopsie endobronchiali e trans-bronchiali.

Capacita di gestione della patologia polmonare e pleurica (neoplastica e non). Capacita di

utilizzo dell’ecografia nell’ambito della pratica clinica pneumologica. Esecuzione di toracentesi
eco-assistite in autonomia, posizionamento di drenaggi pleurici.

09/04/2018



PUBBLICAZIONI E
PARTECIPAZIONI A CORSI

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ GAMBERINI, Silvia |

Partecipazione alle riunioni multidisciplinari del tumore del polmone delle malattie interstiziali
diffuse (centro regionale riconosciuto per IPF e malattie rare respiratorie).

Partecipazione in qualita di sub- investigator a trial clinici randomizzati di fase Il e lIl.

Buona conoscenza dei programmi informatici Microsoft Word, PowerPoint, Excel.

Corticosteroid and cyclophosphamide in acute exacerbation of idiopathic pulmonary fibrosis: a

single center experience and literature review.
Novelli L, Ruggiero R, De Giacomi F, Biffi A, Faverio P, Bilucaglia L, Gamberini S, Messinesi G,

Pesci A. - Sarcoidosis Vasc Diffuse Lung Dis. 2016 Dec 23;33(4):385-391. Review.
Novelli L, Ruggiero R, De Giacomi F, Biffi A, Faverio P, Bilucaglia L, Gamberini S, Messinesi G,
Pesci A. - Sarcoidosis Vasc Diffuse Lung Dis. 2016 Dec 23;33(4):385-391. Review.

- Non-invasive mechanical ventilation in patients with diffuse interstitial lung diseases.

Aliberti S, Messinesi G, Gamberini S, Maggiolini S, Visca D, Galavotti V, Giuliani F, Cosentini R,
Brambilla AM, Blasi F, Scala R, Carone M, Luisi F, Harari S, Voza A, Esquinas A, Pesci A.

BMC Pulm Med. 2014 Dec 5;14:194. doi: 10.1186/1471-2466-14-194.

- Usefulness of NT-proBNP dosage during the follow up of PAH: comparison with 6MWD,
pubblicata nel 2014 su Eur Resper J, 44 (S58):2387 (Poster).
Paciocco G., Gamberini S, Novelli L, Lucenti A, Pesci A, Vincenzi A.

-Partecipazione ATS 2017, Washington, DC, 19-24 Maggio 2017.

-Partecipazione al corso “Zeffiro, il paziente affetto da BPCO dai sintomi alla terapia ottimale” -
Maggio 2017.

-Partecipazione al corso “Pulmonary Hypertension by clinical cases-2016”. An educational
event of the University of Bologna — Master Degree in Pulmonary Vascular Diseases. Bologna
24-25 giugno 2016.

-Partecipazione al Corso “Ipertensione polmonare nella pratica clinica” — 13-14 Marzo 2014.

- Partecipazione al corso “Pulmonary Hypertension, questions, recent trials, debates and clinical
cases”. Responsabile scientifico Prof. Nazzareno Galié — 22-23 novembre 2013

-Partecipazione al corso “L' Ecocardiografia nell'lpertensione Polmonare” - Polo Tecnologico di
Pavia, Resp. Scientifico Dott. Stefano Ghio 23-24 Ottobre 2013

- Partecipazione al corso “Non Invasive Ventilation and beyond”. Responsabile scinetifico Prof.
Stefano Nava — 7-8 giugno 2013, Bologna.

- Partecipazione al “Corso di aggiornamento avanzato in Malattie del’Apparato Respiratorio”.
Responsabile scientifico Prof. A. Pesci — 22 Aprile 2013, Monza.

- Partecipazione “A Paradigm Shift — Advances in Pulmonary Hypertension — 12th International
Pulmonary Hypertension Forum — Hamburg, Germany, 12-14 Aprile 2013 (Scientific Commitee:
Nazzareno Galié, Vallerie McLaughin, Lewei J Rubin, Gérald Simonneau.

-Partecipazione al corso di formazione e aggiornamento “Le polmoniti nellospedale San
Gerardo: percorsi diagnostici-terapeutici” — Marzo 2013.

- Partecipazione al corso “Ipertensione arteriosa polmonare: gestione clinica dei pazienti”.
Roma, 26 ottobre 2012.

- Partecipazione al corso “Respiratory Critical Care Work Shadowing, Evidence and Practice”.
10-12 Maggio 2012, Genova.

- Partecipazione a “Pneumo under 40: il respiro giovane della Pneumologia — Aspetti
anatomopatologici di interesse pneumologico” — 10-11 Febbraio 2012.
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- Partecipazione in qualita di relatore al “Corso di aggiornamento sull'ipertensione polmonare” -
Monza 9-10 novembre 2016. Responsabili scientifici Prof. A. Pesci e Dott. G. Paciocco.

- Partecipazione in qualita di relatore al corso “Ipertensione polmonare: risposta funzionale del
circolo polmonare o0 malattia a se stante?” — Responsabile scientifico Prof. A. Pesci — dicembre
2013, Monza

ISCRIZIONE A SOCIETA

Iscritto alla European Respiratory Society (ERS) dal 2012
SCIENTIFICHE P plratory Y (ERS)

Iscritto alla Associazione ltaliana Pneumologi Ospedalieri (AIPO) dal 2016

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto
previsto dal D.Lgs 196/2003.
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