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TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

  

Titolo di studio 
 Maturità classica nel 1983, voto 60/60 
 Laurea in Medicina e Chirurgia il 10/10/1989 , voto 110/110 e lode 
 Specializzazione in Cardiologia il 14/10/1994 , voto 70/70 e lode  

Altri titoli di studio e professionali  Corso di First Certificate  of English dell’Universita’ di Cambridge, voto  B  

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

1987-1992 tirocinio pre e post laurea c/o la Clinica Medica II dell’ Ospedale   
Maggiore Policlinico di Milano , Direttore Prof Zanchetti 
1990 borsa di studio dell’Universita’ di Milano per una campagna di medicina 
preventiva cardiovascolare  sulla cardiopatia  ischemica  
1991 borsista del CNR per una ricerca clinica su ecocardiografia ed 
ipertensione arteriosa , responsabile Prof  Mancia  
Successivi periodi  di tirocinio pratico  in Unità Coronaria c/o l’Osp di 
Cernusco sul Naviglio e L’Osp di Vimercate – Primari Dr De Ponti e Dr 
Valentini  
1994-1995 incarico di assistente  supplente di cardiologia c/o l’U.O. di 
Cardiologia degli ICP – sede Clinica Mangiagalli di Milano, Primario Dr Di 
Michele  
1995-2000 cardiologo di ruolo c/o il reparto di Cardiologia Riabilitativa del Pio 
Albergo Trivulzio  di Milano , Primario Dr Corallo  . Durante tale periodo 
partecipazione al programma di formazione cardiologica dell’ AMCO  in 
collaborazione con il  De Gasperis Centro Trapianti  dell’ Osp Niguarda . 
Inoltre attivita’ cardiologica specialistica  territoriale  c/o le ASL di Milano  
Da aprile 2000 ad oggi cardiologo di ruolo c/o la Cardiologia Riabilitativa  degli 
Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano – sede CTO , Direttore Dr Zanettini 
svolgendo prevalente attività di riabilitazione cardiologica nel  paziente 
cardiopatico postchirurgico . 



Capacità linguistiche Lingua  inglese  

Capacità nell'uso delle tecnologie 

Sino al 1995 collaborazione con il Centro di Fisiologia Clinica ed Ipertensione 
del Policlinico e con la Bioingegneria del Politecnico di Milano ( responsabili 
Prof Mancia e Prof Pedotti )  per  l’elaborazione dei dati di   protocolli di  
ricerca in ambito cardiovascolare (regolazione autonomica della variabilita’ 
pressoria e del riflesso propiocettivo;  modulazione autonomica delle potenze 
spettrali cardiovascolari)  
Corrente utilizzo di tecnologie dedicate al monitoraggio e alla diagnostica  
cardiologica non invasiva ( ergometria , elettrocardiografia dinamica , 
monitoraggio automatico pressorio)  
 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazioni a riviste; ecc., ed 
ogni altra informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

Coautrice di numerosi studi di cardiologia sperimentale pubblicati su  riviste 
scientifiche nazionali ed internazionali ed  accettati a Congressi , a cui ha 
presenziato anche come relatrice . 
Periodico aggiornamento  cardiologico  accreditato con ECM  
Addestramento BLS-D nel 2004  e 2007  

 

• Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/2003. 


