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TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università degli Studi di 

Milano in data 31/10/2001, riportando la votazione di 110/110 e lode. Titolo 

della tesi: "Glomerulopatie in corso di infezione da HIV: studio clinico-

istologico di 57 casi". 

Abilitazione all'esercizio della professione medica conseguita nella sessione 

estiva del 2002 (giugno 2002), iscritta all'Albo Professionale dei Medici 

Chirurghi di Milano dal 17/02/2003 (n° iscrizione 38233, tessera n° 2580). 

Diploma di Specializzazione di Nefrologia conseguito presso l’Università degli 

Studi di Milano (Direttore Prof. D. Cusi) in data 04/11/2005, riportando la 

votazione 70/70 e lode. Titolo della tesi: “Acetilcisteina e nefropatia da 

contrasto: nessun beneficio aggiuntivo nella prevenzione”.  
 

  

Titolo di studio  DOTTORE IN MEDICINA E CHIRURGIA 



Altri titoli di studio e professionali  SPECIALISTA IN NEFROLOGIA 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 

Nell’agosto del 1997 ha prestato servizio in Israele come studente medico 

volontario presso l’Ospedale di Tel Hashomer, Tel Aviv. 

Dal 1998 al 2000 ha effettuato tirocinio pratico presso il Centro Trasfusionale 

Policlinico di Milano, sezione donatori di sangue. 

Da novembre 2001 a novembre 2005 ha frequentato in qualità di Medico 

Specializzando l’Unità Operativa di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale L. Sacco 

di Milano.  

Da dicembre 2005 ha lavorato presso l’Unità Operativa di Nefrologia e Dialisi 

dell’A.O. di Vimercate, P.O. di Desio inizialmente come medico volontario, da 

aprile 2006 a dicembre 2006 con contratto libero-professionale, da dicembre 

2006 a dicembre 2007 e da ottobre 2008 a giugno 2009 con incarico a tempo 

determinato di Dirigente Medico (interruzione del contratto da gennaio a 

settembre 2008 durante maternità).  

Da luglio 2009 lavora con incarico  a tempo determinato di dirigente medico 

c/o U.O. Nefrologia e Dialisi Osp Bassini A.O. ICP. 

Nel 2003-2005 ha collaborato con la rivista Tempo Medico per la stesura di 

casi clinici all’interno del programma ECM. 

Nell’agosto 2004 ha prestato servizio come medico volontario in India presso 

l’associazione IIMC (Institute for Indian Mother and Child) a Calcutta. 

A ottobre 2004 e novembre 2005 ha frequentato il Master “Biopsie Renali” 

(MBR-base e MBR-advanced), svoltosi a Bari e Foggia, diretto dal Prof. F.P. 

Schena e dal Prof. L. Gesualdo.  

Ha tradotto la sezione di nefrologia dell’edizione italiana di “Clinical Evidence” 

distribuita dall’AIFA, quarta edizione, anno 2006. 
 

Capacità linguistiche 
ottima conoscenza della lingua francese, buona conoscenza della lingua 
inglese 

Capacità nell'uso delle tecnologie  Buona conoscenza di programmi informatici 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazioni a riviste; ecc., ed 
ogni altra informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 Pubblicazioni  

 
1. Barbiano di Belgiojoso G, Ferrario F, Landriani N. Virus-related 

glomerular disease: histological and clinical aspects. J Nephrol 2002: 
15: 469-479. 

 
2. Barbiano di Belgiojoso G, Ferrario F, Genderini A. Indicazioni 

“borderline” della biopsia renale. Giornale Italiano di Nefrologia 2002; 



3: 335-349. 
 

3. Barbiano di Belgiojoso G, Genderini A, Ferrario F. Glomerulonefriti 
post-infettive. Giornale Italiano di Nefrologia 2003; 2: 184-199. 

 
4. Barbiano di Belgiojoso G, Ferrario F, Genderini A. Terapia delle 

glomerulonefriti da HIV. In: Pasquali S et al. Manuale di terapia delle 
nefropatie glomerulari. Wichtig Editore gennaio 2003, Cap 15: 195-
207. 

 
5. Barbiano di Belgiojoso G, Ferrario F. Infezione da HIV. In: Dianzani F, 

Ippolito G, Moroni M. AIDS in Italia 20 anni dopo. Masson Editore 
2004;  Cap 46: 353-359. 

 
6. Ferrario F, Pisano L, Santagostino G, Dozio B, Scanziani R. Infezioni 

delle vie urinarie. In: Di Paolo N. Semeiotica del rene e delle vie 
urinarie. Wichtig Editore 2008. In press.  

 
7. Spreafico R, Nicoletti G, Ferrario F, Scanziani R, Grasso M. Parotid 

metastasis from renal cell carcinoma: a case report and review of the 
literature. Acta Otorhinolaryngologica Italica 2008; 28. 266-268. 

 
8. Ferrario F, Barbiano di Belgiojoso G et al. Interessamento 

glomerulare in corso di infezione HIV. Studio istologico e clinico di 57 
casi.  Abstract Giornale Italiano di Nefrologia  2002; S 20: 270. 

 
9. Genderini A, Barbiano di Belgiojoso G, Ferrario F et al. 

Glomerulonefrite (GN) con depositi strutturati in 3 pazienti con doppia 
infezione HIV e HCV: GN immunotattoide o GN da crioglobulinemia? 
Abstract Giornale Italiano di Nefrologia  2002; S 20: 147. 

 
10. Bertoli SV, Barone MT, Buzzi L, Ciurlino D, Maccario M, Ferrario F. 

Alterazioni morfo-funzionali del peritoneo e durata della dialisi 
peritoneale: confronto fra pazienti. Abstract Giornale Italiano di 
Nefrologia  2002; S 20: 360. 

 
11. Barbiano di Belgiojoso G, Ferrario F, Genderini A et al. 

Immunotactoid gomerulonephritis associated with double HIV and 
HCV infection: report of 3 cases. Nephrol Dial Transplant 2002; 17 S1 
Abstract XXXIX Congress of the European Renal Association, 
European Dialysis and Transplant Association. 

 
12. Scorza D, Ferrario F et al. Acetilcisteina e nefropatia da contrasto: 

nessun beneficio aggiuntivo nella prevenzione. Abstract Giornale 
Italiano di Nefrologia 2005; S32: S17. Accettato come comunicazione 
orale al 46° Congresso Nazionale SIN (4-7 maggio 2005). 

 
13. Ferrario F, Barone MT, Bandoni G et al. Acetylcysteine and non ionic 

isoosmolar contrast-induced nephropathy- a randomized controlled 
study.  Nephrol Dial Transplant. 2009 Oct; 24(10):3103-7. 

 

Congressi e Corsi di formazione 
 

1. “Corso professionalizzante di istopatologia renale”. Pavia, 
5-6 novembre 2009. 

 
2. “PYRAMID: project for physician nefrologist for anemia 

management kidney disease”. Milano 12 giugno 2009. 
  

3. “Le glomerulonefriti recidive e de novo nel rene 



trapiantato, pitfalls in patologia renale, biopsia renale 
patofisiologia e clinica”. Torino, Centro studi Villa Gualino 
7-9 maggio 2009. 

 
 
4. “Seminario avanzato metabolismo Ca-P del soggetto 

uremico”. Milano, 14-15 giugno 2007. 
 
5. “La tracciabilità dell’atto terapeutico: dalla teoria alla 

pratica”. Audit clinico, Vimercate, 2007.  
 
6. “La documentazione sanitaria, il consenso informato e la 

scheda di segnalazione nella gestione del rischio clinico.” 
Carate Brianza, 28 febbraio 2007. 

 
7. “La trombofilia e la profilassi tromboembolica: le 

problematiche connesse alla diagnostica e alla gestione 
della terapia anticoagulante.” Desio, 15 febbraio 2007. 

 
8. “1° incontro con la giovane nefrologia”. Roma, 30 

settembre 2006 
 

9. “Convegno sul trapianto renale”. Desio, 13 maggio 2006 
 
10. “Il danno renale in corso di lupus eritematoso sistemico. 

Le nefriti interstiziali granulomatose. Biopsia renale, 
patofisiologia e clinica”. Torino, Centro studi Villa Gualino, 
20-22 aprile 2006.  

 
11. “Master Biopsie Renali”. Bari 11-14 ottobre 2004 MBR-

base, Bari 25-26 novembre 2005 MBR-advanced.  
 

12. “Il ruolo dell’acido urico nella patogenesi dell’uremia. 
Meccanismi – correlati clinici – terapie innovative.” A.O. S. 
Paolo, Milano, 24 giugno 2005. 

 
13. “46° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Nefrologia.” Montesilvano (PE), 4-7 maggio 2005. 
 

14. “36° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche 
Dialitiche.” Milano, 8-11 dicembre 2004. 

 
15. “Ipertensione e rischio cardio e cerebrovascolare.” 

Bologna, 22-23 ottobre 2004. 
 

16. “La nefropatia ischemica aterosclerotica: esperienze a 
confronto.” Piacenza, 21 maggio 2004. 

 
17. “Fegato e rene: la patologia combinata epato-renale.” 

Giornate Monselicensi III Convegno Nefrologico, 
Montagnana (PD), 6-7 maggio 2004. 



 
18. “35° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche 

Dialitiche.” Milano, 5-8 dicembre 2003. 
 

19. “Nefrotossicità da contrasto. Implicazioni nella pratica 
interventistica.” Milano, 21 novembre 2003. 

 
20. “L’infezione HCV in Dialisi”. Firenze, 20-21 giugno 2003. 

 
21. “Terapia delle Nefropatie Glomerulari” Rimini, 31 gennaio 

2003. 
 

22. “34° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche 
Dialitiche.” Milano, 5-8 dicembre 2002. 

 
      23. “43° Congresso Nazionale della Società Italiana di        
Nefrologia.” Firenze, 22-25 maggio 2002. 

 

• Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, 
il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 
196/2003. 


