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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FOPPOLI MARISA  

Indirizzo  

Telefono  

  

E-mail  

 
Nazionalità   

 
Data di nascita  26 agosto 1970 

 
Iscrizione Albo Psicologi Lombardia  
 n. 4615                     Psicologa-psicoterapeuta a orientamento 
         sistemico-relazionale (SCUOLA MARA SELVINI  
           PALAZZOLI - Milano) 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 
  

• Date (da – a)  Dal 01 gennaio 2015  al 31 dicembre 2015 per 60 ore mensili (15 

ore settimanali) e dal 01 gennaio 2016 al 31 dicembre 

2017 per 80 ore mensili (20 ore settimanali)  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comunità  Alta Valtellina 
• Tipo di azienda o settore  Servizio Tutela Minori  

• Tipo di impiego  Psicologa/psicoterapeuta consulente 

• Principali mansioni e responsabilità   Gestione d'interventi di carattere psicologico e psicodiagnostico sui 
minori italiani e stranieri (bambini e adolescenti) e le famiglie in carico 
con mandato dell'Autorità Giudiziaria (civile, amministrativa e penale) 
e gestiti dal Servizio Tutela Minori. Partecipazione all'equipe del 
Servizio di Base in qualità di psicologa consulente. Psicoterapia con 
adulti e minori italiani e stranieri presso il Servizio Tutela Minori 
(maltrattamento abuso sessuale e trascuratezza). Accompagnamento 
e sostegno  dei minori nel percorso giudiziario 
 
 

 
 

• Date (da – a)  Dal 1 settembre 2015 al 30 giugno 2021 per 80 ore mensili (20 ore 
settimanali) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asst Melegnano e Martesana 
• Tipo di azienda o settore  SerT Gorgonzola e Noa Gorgonzola 

• Tipo di impiego  Psicologa consulente 
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• Principali mansioni e responsabilità   
Colloqui di sostegno, colloqui di valutazione psicodiagnostici con 
adulti con problematiche di dipendenza (alcol, fumo, cocaina, eroina, 
nuove droghe, gioco d'azzardo patologico), Lavoro d'equipe 
multidisciplinare (assistente sociale, educatore, medico) e lavoro di 
rete con i Servizi Territoriali (Consultorio Familiare, C.P.S. e Servizio 
Tutela)  e con le Comunità. 

 
• Date (da – a)  Dal 16 febbraio 2018 al 30 giugno 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asst Nord Milano 
• Tipo di azienda o settore  Consultorio Familiare Via Friuli Cinisello Balsamo 

• Tipo di impiego  Psicologa consulente  
• Principali mansioni e responsabilità   

Colloqui psicologici in consultorio e colloqui con minori per IVG. 
Gestione d'interventi di carattere psicologico e psicodiagnostico su 
minori italiani e stranieri  (bambini e adolescenti) e le famiglie in carico 
con mandato dell'Autorità Giudiziaria (civile, amministrativa e penale), 
accompagnamento e sostegno psicologico  dei minori nei percorsi 
giudiziari oltre che adulti 
 

 
   

• Date (da – a)  Dal 9 settembre 2014 al 31 dicembre 2014(monte ore totale 72 

ore svolte da settembre a dicembre 2014) 

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Cusano Milanino (Mi) 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Tutela Minori  
• Tipo di impiego  Psicologa consulente 

• Principali mansioni e responsabilità   Colloqui  con minori e famiglie e passaggio situazioni a nuova 
psicologa (Servizio appaltato ad una cooperativa) 

   
 
 

• Date (da – a)  Dal 21 gennaio 2007 al 31 marzo 2013 (18 ore settimanali) e dal 1 
aprile 2013 al 31 agosto 2014 (70 ore mensili) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Cusano Milanino (Mi) 
• Tipo di azienda o settore  Servizio Tutela Minori  

• Tipo di impiego  Psicologa consulente 
• Principali mansioni e responsabilità   

Gestione d'interventi di carattere psicologico e psicodiagnostico su 
minori italiani e stranieri  (bambini e adolescenti) e le famiglie in carico 
con mandato dell'Autorità Giudiziaria (civile, amministrativa e penale), 
accompagnamento e sostegno psicologico  dei minori nei percorsi 
giudiziari oltre che adulti 
 

 
• Date (da – a)  Dal 18 aprile  2011 (30 ore settimanali di cui 22 ore al Servizio Tutela 

Minori e 8 ore al Servizio Sociale di Base) al 31 dicembre 2011 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ufficio di piano della Comunità Montana Valtellina di Tirano 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Tutela Minori  e Servizio Sociale di Base 
• Tipo di impiego  Psicologa/Psicoterapeuta  consulente 
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• Principali mansioni e responsabilità   
Gestione d'interventi di carattere psicologico e psicodiagnostico sui 
minori italiani e stranieri (bambini e adolescenti) e le famiglie in carico 
con mandato dell'Autorità Giudiziaria (civile, amministrativa e penale) 
e gestiti dal Servizio Tutela Minori. Partecipazione all'equipe del 
Servizio di Base in qualità di psicologa consulente. Psicoterapia con 
adulti e minori italiani e stranieri presso il Servizio Tutela Minori 
(maltrattamento abuso sessuale e trascuratezza). Accompagnamento 
e sostegno  dei minori nel percorso giudiziario 
 

 
• Date (da – a)  Dal 20  febbraio 2005 al 31 maggio 2010 (12 ore settimanali)  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Seregno (MI)  
• Tipo di azienda o settore  Servizio Tutela Minori 

• Tipo di impiego  Psicologa consulente 
• Principali mansioni e responsabilità  Valutazioni psicodiagnostiche con minori italiani e stranieri (bambini e 

adolescenti), genitori e famiglie con decreto del Tribunale Ordinario o 
del Tribunale per i Minorenni (maltrattamento abuso sessuale e 
trascuratezza). Accompagnamento e sostegno  dei minori nel 
percorso giudiziario. Lavoro d'equipe multidisciplinare (educatori, 
assistente sociale). Lavoro con le famiglie affidatarie.   

 
 

• Date (da – a)  Anno scolastico 2006/2007  - una lezione di 4 ore 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Seregno 

• Tipo di azienda o settore  Corso di formazione con gli insegnanti dell’Istituto Comprensivo “Aldo 
Moro” di Seregno  “Trascuratezza, maltrattamento e abuso sessuale 
nei confronti dei minori” 

• Tipo di impiego  Relatore 

 
 
 

• Date (da – a)  Dal 18 marzo 2002 al 31 dicembre 2006 (28 ore settimanali)  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl della Provincia di Sondrio - Struttura di Sondrio 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Dipendenze 
• Tipo di impiego  Psicologa consulente 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di sostegno, colloqui di valutazione psicodiagnostici con 
adulti con problematiche di dipendenza (alcol, fumo, cocaina, eroina, 
nuove droghe, gioco d'azzardo patologico), Lavoro d'equipe 
multidisciplinare (assistente sociale, educatore, medico) e lavoro di 
rete con i Servizi Territoriali (Consultorio Familiare, C.P.S. e Servizio 
Tutela)  e con le Comunità. Colloqui di sostegno psicologico a utenti 
affetti da HIV/Aids sia a domicilio sia al Servizio. Colloqui psicologici di 
supporto e motivazionali con  detenuti tossicodipendenti e alcolisti 
presso il Carcere di Sondrio già seguiti presso il Ser.T.  

 
• Date (da – a)  Dal 01 marzo 2002 al 30 settembre 2003 (15 ore settimanali)  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Desio (Mi) 
• Tipo di azienda o settore  Servizio Tutela Minori 

• Tipo di impiego  Psicologa consulente 
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• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di indagini psico-sociali, colloqui di valutazione e 
sostegno psicologico a minori e famiglie con decreto del Tribunale per 
i Minorenni o del Tribunale Ordinario. Colloqui e valutazioni 
psicodiagnostiche con coppia che fanno domanda di adozione 
nazionale e internazionale. Lavoro d'equipe multidisciplinare e lavoro 
di rete con i Servizi Territoriali Specialistici 

 
• Date (da – a)  Dal 16 novembre 2000 al 29 dicembre 2001 (38 ore settimanali) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.s.l. della Provincia di Sondrio 
• Tipo di azienda o settore  Servizio Tutela Minori- Consultorio  di Morbegno 

• Tipo di impiego  Dirigente sanitario psicologo a tempo determinate 
• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di sostegno e colloqui di valutazione psicodiagnostica con 

nuclei familiari italiani e stranieri con decreto del Tribunale per i 
Minorenni e/o del Tribunale Ordinario (maltrattamento abuso sessuale 
e trascuratezza). Accompagnamento e sostegno  dei minori nel 
percorso giudiziario DPR 448. Lavoro d'equipe. Incontri con le scuole 
e lavori con le classi e/o con le insegnanti. Conduzione di gruppi di 
genitori e di coppie.  Relatore in corsi di preparazione alla nascita. 
Colloqui psicologici in consultorio e colloqui con minori per IVG.. 

 
• Date (da – a)  Dal 01.01.2000 al 31.07.2000  per 60 ore in totale 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Riposo "Abetina" di Sondalo (So) 
• Tipo di impiego  Psicologa consulente  

   

 
• Date (da – a)  Dal 18 dicembre 1999 al 15 novembre 2000  (38 ore settimanali) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.s.l. della Provincia di Sondrio 
• Tipo di azienda o settore  C.P.S.– Struttura di Bormio 

• Tipo di impiego  Dirigente sanitario psicologo a tempo determinate 
• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di sostegno e colloqui di valutazione psicodiagnostica. 

Lavoro d'equipe e lavoro di rete con il territorio 

 
• Date (da – a)  31 maggio 1999  (2 ore) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl Provincia Sondrio e Cooperativa Sociale Ardesia di Tirano 
• Tipo di azienda o settore  Corso di aggiornamento per A.s.a. 

• Tipo di impiego  Relatore  
 

• Date (da – a)  9-23-30 gennaio 1999 (6 ore) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  C.I.O.F.S.- Centro di Formazione professionale con sede a Tirano 

• Tipo di azienda o settore  Corso di “educazione all’affettività e sessualità” 
• Tipo di impiego  Relatore 

 
• Date (da – a)  Dal 16 ottobre 1998 al 17 dicembre 1999 (38 ore settimanali) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.s.l. della Provincia di Sondrio 
• Tipo di azienda o settore  Servizio Tutela Minori  -  Consultorio di Morbegno 

• Tipo di impiego  Dirigente sanitario psicologo a tempo determinato 
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• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di sostegno e colloqui di valutazione psicodiagnostiche con 
nuclei familiari con decreto del Tribunale per i Minorenni e/o del 
Tribunale Ordinario. DPR 448. Lavoro d'equipe. Incontri con le scuole 
e lavori con le classi e/o con le insegnanti. Conduzione di gruppi di 
genitori e di coppie.  Colloqui psicologici in consultorio e colloqui con 
minori per IVG. Colloqui e valutazioni psicodiagnostiche con coppia 
che fanno domanda di adozione nazionale e internazionale. Colloqui 
con donne che hanno subito violenza sessuale e accompagnamento 
nel percorso giudiziario 

 
• Date (da – a)  Dal 01.01.98 al 31.12.2000  (12 ore settimanali) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Exodus  
• Tipo di azienda o settore  Comunità Exodus Valdidentro Frazione Molina (So) 

• Tipo di impiego  Psicologo consulente 
• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di valutazione, colloqui di psicodiagnosi e colloqui di 

sostegno a persone con problematiche di dipendenza. Colloqui con i 
familiari. Lavoro d'equipe e lavoro di rete con i Servizi Territoriali 
specialistici invianti 

 
• Date (da – a)  Anni scolastici 97/98,  98/99, 99/2000 e 2000/01 (80 ore ogni anno) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione C.I.O.F.S./F.P. Lombardia Sede di Tirano (SO) 
• Tipo di azienda o settore  Corso “Ausiliario Socio Assistenziale” 

• Tipo di impiego  Insegnante di “Psicologia e Sociologia”  

 
• Date (da – a)  Dal 7 gennaio al 21 settembre 1997  (38 ore settimanali) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Stella Alpina – Bormio 
• Tipo di azienda o settore  Centro di Aggregazione Giovanile e Spazio Giovani convenzionati con 

l'A.S.S.n, 9 di Bormio (SO) 
• Tipo di impiego  Educatore   

   
 

• Date (da – a)  Dal 15 gennaio 1996 al 12 luglio 1996 (38 ore settimanali) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Regione Lombardia Settore Giovani Formazione Professionale Lavoro 

e Sport Servizio AA.GG 
• Tipo di azienda o settore  Centro di Formazione Professione Vallesana a Sondalo (SO) 

• Tipo di impiego  Istruttore Direttivo Socio-Assistenziale (VII qualifica)  
   

    
• Date (da – a)  Dal 1 luglio 2021 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asst Nord Milano 
• Tipo di azienda o settore  Consultorio Familiare Via Friuli Cinisello Balsamo 

• Tipo di impiego  Dirigente sanitario psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità   

Colloqui psicologici in consultorio e colloqui con minori per IVG. 
Gestione d'interventi di carattere psicologico e psicodiagnostico su 
minori italiani e stranieri  (bambini e adolescenti) e le famiglie in carico 
con mandato dell'Autorità Giudiziaria (civile, amministrativa e penale), 
accompagnamento e sostegno psicologico  dei minori nei percorsi 
giudiziari oltre che adulti 
 

 
TITOLI DI STUDIO E ABILITAZIONI PROFESSIONALI 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Specializzazione in Psicoterapia 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta  punteggio conseguito (70/70) 
• Livello nella classificazione nazionale (se 

pertinente) 

 Ai sensi degli art 3 e 35 della legge 56/1989 presso la scuola di 
Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli” Viale Vittorio 
Veneto 12 – 20124 Milano (Riconosciuta dal Ministero dell’Università 
e della Ricerca Scientifica e Tecnologica - DM 29/09/94) 

 
• Date (da – a)  27 ottobre 1994   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Padova in collaborazione con Istituto 
Scientifico Tumori – Servizio di Psicologia – Ospedale San Martino di 
Genova 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Medicina ufficiale, medicina alternativa:confronto tra medici di base e 
medici ospedalieri 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia indirizzo clinico e di comunità  (voto 105/110) 
Relatore Prof. Salvini e Correlatrice Dott.ssa Nadia Crotti 

   
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

 
• Date (da – a)  28 – 29 ottobre 2017 (dalle ore 9 alle ore 17.30) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Dissociazione - seminario tenuto da Knipe 

   
   

 
 

• Date (da – a)  18 – 19 febbraio 2017 (dalle ore 9 alle ore 17.30) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Oltre il Trauma 

   
   

 
 
 
 

• Date (da – a)  19 – 20 novembre 2016 (dalle ore 9 alle ore 17.30) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 La teoria dell’emozione stato per i disturbi da sostanze e da 

comportamenti e i protocolli e.s. 
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• Date (da – a)  5 e il 12 ottobre 2016 (8 ore) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Asst Melegnano e Martesana 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Aggiornamenti in materia legislativa 

   
 
 

• Date (da – a)  29 ottobre 2015 (6 ore) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Asst Melegnano e Martesana 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Dsm V e dipendenze 

 
• Date (da – a)  23 febbraio 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Certificato di Practitioner in Emdr 

 
 

• Date (da – a)  10/11/12 luglio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Convegno europeo di Emdr 

 
 
 

• Date (da – a)  5-6 aprile 2014 dalle ore 9 alle ore 17.30 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Applicazione dell'emdr con bambini e adolescenti 

 
 

• Date (da – a)  22/02/14 dalle ore 9.00 alle ore 17.00 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Sviluppi traumatici e malattia:EMDR in psiconcologia 

 
 

• Date (da – a)  8-9-10/11/2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Laribinti traumatici: il filo dell'emdr 

 
 

• Date (da – a)  26,27,28 settembre 2013 per un totale di 24 ore 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 
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• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Emdr e lutto 

 
• Date (da – a)  24-25-26 gennaio 2013 per 24 ore 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 L’applicazione dell’Emdr nei disastri collettivi 

 
• Date (da – a)  12-13 ottobre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Trauma ed eventi critici Prospettive di cura e di intervento a 
confronto 

 
• Date (da – a)  23-24 giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Comprendere e lavorare con pazienti che hanno subito trascuratezze 
precoci e abusi 

 
 

• Date (da – a)  03/03/12 per un totale di 8 ore 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Istituto Italiano di Psicologia della relazione  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 I neuroni a specchio: il corpo tra azione e parola – implicazioni in 
ambito educativo e terapeutico 

 
 

• Date (da – a)  23-24-25 settembre 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Trauma e relazioni – Congresso Nazionale Emdr Roma 

 
 

• Date (da – a)  24-25-26 giugno 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Il trauma complesso – Milano 

 
• Date (da – a)  12 aprile 2011 per 6 ore 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro Tiama - Tutela Infanzia Adolescenza maltrattata MILANO 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 L'uso delle favole nella psicoterapia dei bambini vittime di esperienze 
sfavorevoli infantili 

 
• Date (da – a)  25, 26 marzo e 1, 2 aprile 2011per un totale di 28.30 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Padova – Dipartimento di Psicologia dello 
Sviluppo e della Socializzazione Liripac  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione sul test Rorschach valutato con il metodo Exner 
II livello 

 
• Date (da – a)  18,19,25 e 26 febbraio  2011 per un totale di 32 ore 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Padova – Dipartimento di Psicologia dello 
Sviluppo e della Socializzazione Liripac  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione sul test Rorschach valutato con il metodo Exner 
I livello 

 
• Date (da – a)  14 novembre 2010  dalle ore 9 alle ore 17.00  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e Studi 
Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Giornata di studio “EMDR e disturbi alimentari”  

 
 

• Date (da – a)  Dal mese di ottobre a novembre 2010 per un totale compl. 18 ore  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Centro Tiama - Tutela Infanzia Adolescenza maltrattata MILANO 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Ausiliari nel percorso giudiziari del minore” 

 
 
 

• Date (da – a)  A.A. 2009/2010 (iscrizione) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Università Statale Bicocca di Milano 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di laurea magistrale in Scienze Antropologiche 

 
 

• Date (da – a)  26 gennaio 2010  per 6 ore 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Centro Tiama - Tutela Infanzia Adolescenza maltrattata MILANO 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Seminario di formazione “Nuovi strumenti nella psicodiagnosi dei 
bambini abusati e maltrattati” 

 
 
 

• Date (da – a)  Dal 12 maggio 2009 al 28 maggio 2009  per 12 ore totali 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Centro Tiama - Tutela Infanzia Adolescenza maltrattata MILANO 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione “La Terapia di Gruppo con bambini vittime di 
abuso e i loro caregiver” 

 
 

• Date (da – a)  Dal 29 ottobre al 14 novembre 2008 per un totale di 24 ore 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Centro Tiama - Tutela Infanzia Adolescenza maltrattata MILANO 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Il Test Rorschach. Applicazioni clinico-
diagnostiche nei casi di maltrattamento e abuso all'infanzia – Corso 
Avanzato - Il test nella clinica infantile”  

 
 

• Date (da – a)  Dal 25 novembre al 18 dicembre 2008 per 24 ore 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Centro Tiama - Tutela Infanzia Adolescenza maltrattata MILANO 
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• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Il Test Rorschach. Applicazioni clinico-
diagnostiche nei casi di maltrattamento e abuso all'infanzia – Corso 
Avanzato - Il test nella clinica adulta”  
 

 
 

• Date (da – a)  05, 06, 07 Luglio 2008   
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione “Workshop Applicazione dell'Emdr nei casi di 
lutto” 

 
 

• Date (da – a)  29 maggio 2008  per un totale di 6 ore 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 “Centro TIAMA” a Milano 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Seminario “Tossicodipendenze e pazienti con doppia diagnosi Il peso 
delle esperienze sfavorevoli infantili” tenuto dal Dott. Cancrini 

 
 

• Date (da – a)  1 dicembre 2007  dalle ore 10 alle ore 17 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Scuola di Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli” 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Seminario “Psicopatologia in età adulta e traumi infantili” tenuto dalla 
Dott.ssa Marinella Malacrea 

 
 

• Date (da – a)  27 ottobre 2007  dalle ore 10 alle ore 17 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Scuola di Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli” 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Seminario “Fiaschi di vino, fiaschi di vita. Famiglia e alcool approcci 
familiari ai  fenomeni di dipendenza” condotto da Dott. Alain 
Ackermans. 

 
 
 

• Date (da – a)  14-15-16 dicembre 2006  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 CISMAI 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 IV Congresso Nazionale Cismai 2006 “Dal Trauma infantile all'età 
adulta. Esiti e percorsi di riparazione degli abusi all'infanzia”  a 
Pescara 

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  01/10/06 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Centro Ricerche e Studi Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso formazione  “EMDR con bambini e adolescenti” 

 
 
 

• Date (da – a)  6-7 giugno 2006  per un totale di 14 ore 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Asl Provincia di Sondrio 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso “Percorso formativo di approfondimento alla problematica del 
gioco d'azzardo patologico” 

 
 
 
 

• Date (da – a)  25,26,27 giugno 2004 e novembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro Ricerche e Studi Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

  I livello (2004) e II livello (2009) del Workshop Eye Movement 
Desensitization and Reprocessing (EMDR)  

 
 
 

• Date (da – a)  Da maggio ad ottobre 2004 per un totale di 37 ¾ ore  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Scuola di Psicoterapia della Famiglia fondata da Mara Selvini 
Palazzoli 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione “La terapia familiare con paziente 
tossicodipendente”  

 
 
 
 

• Date (da – a)  Dal 3 febbraio 2004 al 31 marzo 2004  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Ser.T. ASL di Sondrio 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione  “La famiglia del tossicodipendente:modalità di 
approccio e accompagnamento”  

 
 
 

• Date (da – a)  23 gennaio 2004  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Asl di Sondrio 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Convegno “Violenza alle donne, conoscerle per aiutare” a Sondrio 

 
 

• Date (da – a)  25 febbraio 2003  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Comune di Seregno 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Incontro dibattito con Marinella Malacrea e Silvia Lorenzini “Bambini 
Abusati. Linee guida nel dibattito internazionale” a Seregno  

 
 

• Date (da – a)  Anno 2002 (n. 6 incontri di 4 ore ciascuno) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 ASL Provincia di Sondrio 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione “maltrattamento e abuso all’infanzia” tenuto 
dalla Dott.ssa Della Rosa  
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• Date (da – a)  Dal 30 novembre 2001 fino al 27 gennaio 2003 ( N.12 incontri - tot. 

ore 84) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro di Psicologia della Comunicazione Martinelli & Gandolfi  a 
Trento 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione 
 “Laboratorio degli interventi in età evolutiva (test GM delle relazioni 
familiari)”  

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2000/2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Padova 

Corso di perfezionamento Universitario "Antropologia Culturale e 

Sociale" 

 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2000 per 30 ore totali  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Servizio Dipendenza dell'ASL della Provincia di Sondrio 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione sui Nuovi stili di consumo 

 
 

• Date (da – a)  Corso triennale (2000/2001, 2001/2002 e 2002/2003 ) 45 ore ogni 

anno 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 C.B.M. di Milano  (relatore Dott.ssa Malacrea) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione su diagnosi e terapia nei casi di abusi sessuali  
I anno (percorsi diagnostici) 
II anno ( percorsi terapeutici e approfondimenti) 
III anno ( confronto clinico) 

 
 
 

• Date (da – a)  16 maggio 2000  (6 ore) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Asl della Provincia di Sondrio 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Giornata di studio con il titolo “Il bambino e la famiglia. Percorsi di 
integrazione tra Servizi Sociali e Magistratura” che si è tenuto a 
Tresivio (So) 

 
 
 

• Date (da – a)  Dal 18 al 19 giugno 1999 dalle ore 9.00 alle ore 17.00  
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Asl Città di Milano 
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• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Convegno “l’intervento terapeutico con la famiglia violenta e il 
coinvolgimento delle Istituzioni: Magistratura, Scuola, Servizi. 
L’esperienza del Marlbourough Family Service di Londra a confronto 
con la realtà di Milano”  

 
 

• Date (da – a)  Quarto anno (1999) della Scuola di Psicoterapia della Famiglia 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Seminari dalle ore 10 alle ore 17.30 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Liotti G e Sorrentino”Disturbo borderline di personalità: teoria 
dell’attaccamento e storia relazionale-familiare”;  
Pietropolli Charmet G. E Selvini “il nuovo padre: fattori di rischio e 
fattori di protezione”;  
De Bernard R. “Fratelli: una risorsa nella vita e nella terapia”;  
Van Cutsem C. “Famiglie ricomposte: consulenza e psicoterapia”; 
Cancrini L. E Equipe Nuovo Centro “L’approccio sistemico alla 
psicosi. Bilancio dell’esperienza italiana per nuove strategie di ricerca 
e terapia”,  
Malacrea M. “I terapeuti familiari di fronte all’abuso sessuale 
all’infanzia”;  
De Leo G. “Devianze minorili e tossicodipendenza.Le dinamiche 
familiari”;  
Elkaim M. “La risonanza” 

 
 

• Date (da – a)  Dal 12 ottobre 1996 al 7 giugno 1997 (120 ore) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore 

• Qualifica conseguita  Corso di Perfezionamento Universitario “L’abuso all’Infanzia”  
 
 

• Date (da – a)  Dal 15 settembre 1995 al 14 marzo 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Ser.T. Azienda Socio-Sanitaria Struttura di Tirano (So) 

• Qualifica conseguita  Tirocinio pratico post-lauream 

 
 

• Date (da – a)  Dal 15 marzo 1995 al 14 settembre 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Consultorio Familiare dell’Azienda Socio-Sanitaria n. 9 Struttura di 

Tirano (So) 

• Qualifica conseguita  Tirocinio pratico post-lauream 

 
 

• Date (da – a)  Da ottobre 1997 a giugno 1999  (corso biennale con  incontri a 

cadenza quindicinale di quattro ore ciascuno) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Centro di Formazione Psicodiagnostica – Via Montello 63 Brescia 

 

Corso biennale “Psicodiagnosi e Psicopatologia Psiconalitica con 

adolescenti e adulti - Rorschach e T.A.T.”  tenuto dalla Dott.ssa 

Morano Daniela in collaborazione con Dott.ssa Chabert 
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• Date (da – a)  Da gennaio 2005 a dicembre 2005 (10 incontri di 7 ore) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola di Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoni” - 
Milano 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di specializzazione tenuto dal Dott. Dante Grezzi “ 
“La psicoterapia di coppia nell’ottica relazionale” – I ANNO -  

 
 
 

• Date (da – a)  Terzo anno (1998) della Scuola di Psicoterapia della Famiglia 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Seminari dalle ore 10 alle ore 17.30 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Andolfi M. “Il bambino in terapia familiare”,  
De Bernard”I fratelli”;  
Di Blasio P. ”Valutazione e terapia della famiglia maltrattante”,  
Viaro M. “Come cambia una famiglia in terapia”;  
Harrison G.”Rivisitazione di Bateson”;  
Liotti G. “La teoria dell’attaccamento. Aspetti clinici”;  
Equipe Nuovo Centro “25 anni di ricerca e trattamento con ragazze 
anoressiche e bulimiche”;  
Ugazio V. “Il trattamento familiare del paziente del paziente fobico-
ossessivo”;  
Onnis L. “Paziente psicosomatico e sculture familiari”;  
Malagoli Togliatti M. “Intervento nei diversi contesti della 
separazione e divorzio” 

 
 

• Date (da – a)  Dal 15 al 20 giugno 1998  per un totale di 50 ore 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Azienda Socio Sanitaria della Provincia di Sondrio 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di sensibilizzazione all’Approccio Ecologico - Sociale ai 
Problemi Alcorrelati e complessi 

 
 
 

• Date (da – a)  Secondo anno (1997) Scuola di Psicoterapia della Famiglia 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Seminari dalle ore 10 alle ore 17.30 
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• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Attili G “La teoria dell’attaccamento”,  
Norman P. “Il lavoro sulla famiglia di origine nella formazione del 
terapeuta”;  
De Bernart R. “La famiglia normale”;  
Cirillo “Il cambiamento nei contesti non terapeutici”;  
Ghezzi D. “Terapia di coppia”;  
Giommi R. “Le psicoterapia sessuali di coppia”;   
Sorrentino “ L’uso della psicodiagnosi e dei test nella terapia 
familiare”;  
Rangone G. “La presa in carico integrata, individuale e familiare, delle 
gravi crisi in adolescenza”;  
Anolli L. “Lo sviluppo delle emozioni”;  
Malacrea M. “La partecipazione del bambino nella terapia familiare”; 
Gandolfi M.”La gestione della seduta familiare con il bambino come 
paziente: una revisione sistemico-costruzionista dell’uso dello sceno-
test” 

 
 

• Date (da – a)  Anno 1997  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Provincia di Sondrio  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di Formazione per operatori territoriali che lavorano con gli 
adolescenti tenuto da Claudio Baraldi (origine dei problemi minorili: 
differenze e problemi familiari, confronti e categorizzazioni: la scuola; 
le aggregazioni preadolescenziali e adolescenziali; prevenzione e 
servizi; progettazione locale) 

 
 

• Date (da – a)  Da luglio a dicembre 1997 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Centro Bambino Maltrattato (CBM) di Milano 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Tirocinio come psicologa per un totale di 210 ore 

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Primo anno (1996) Scuola di Psicoterapia della Famiglia 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Seminari dalle ore 10 alle ore 17.30 
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• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Canevaro A. “Giulietta e Romeo: ovvero come trattare il suicidio 
matrimoniale”;  
Viaro M. “La raccolta di informazioni e la presa in carico in terapia 
familiare”;  
Sorrentino A.M: “La terapia con il bambino psicotico: un trattamento 
complesso”;  
Carli L. “Attaccamento e rapporto di coppia”;  
Ghezzi D. “Consulenza psicologica alle famiglie con i figli 
handicappati”;  
Boi G. “Disturbi dell’apprendimento e presa in carico familiare”; 
Ghezzi D. “La terapia di coppia. Contratto coniugale, crisi, terapia: 
come utilizzare le risorse del coniuge”;  
Doane J.A. e Diamond D. “Affetti e attaccamento nella Famiglia”; 
Malacrea M. “Il lavoro individuale con il bambino come risorsa in 
terapia familiare”;  
Neunburger “Terapie con famiglie e coppie ricostituite”;  
Cirillo “La famiglia del tossicodipendente la droga al crocevia di tre 
generazioni” 

 
• Date (da – a)  Dal 23 settembre 1995 al 3 dicembre 1995  (tot.104 ore)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Provincia di Sondrio  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento “Animare la partecipazione - Introduzione 
all’animazione sociale”  

 
• Date (da – a)  22 e 23 marzo 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Unità Socio Sanitaria Locale – Brescia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 “Carcere e tossicodipendenza: prospettive di ricerca” 

   

   
   

 
• Date (da – a)  03/06/95 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Azienda Socio Sanitaria n. 9 – Struttura di Sondrio 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione sul bambino con Sindrome di Down”  

 
 

• Date (da – a)  04, 05,12 novembre 1993 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Unità Socio Sanitaria Locale n. 20 – Servizio Sociale - Chiavenna 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 “Psicologia, processi di conoscenza e psicoterapia. La psicoterapia e 

il mito della malattia mentale”  

 
 

• Date (da – a)  25 e 26 giugno 1992 dalle ore 8.30 alle ore 18 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Padova 
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• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio  “Tossicodipendenza: cure per il Duemila”  

 

 
 

• Date (da – a)  Dal 5 marzo all’11 aprile 1992  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Associazione Chicca Raina di Sondrio – Assistenza domiciliare ai 
malati di tumore 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di Formazione per volontari domiciliari per l’assistenza al 
Malato Terminale  

 
 
 
• Date (da – a)  5 dicembre 2020 (dalle ore 9 alle ore 17.00) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 
Studi Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La relazione Paziente e terapeuta nella terapia emdr  
Dott. Marin 

   
   

• Date (da – a)  Anno 2020 4 giornate dalle ore 9.30 alle ore 12.30) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Asst Melegnano e Martesana Noa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Comorbilità fra abuso di sostanze legali ed 
illegali e gioco patologico: aspetti 
diagnostici (Dott.ssa Vezzoli)  

   
   

 
• Date (da – a)  21 novembre 2020 (dalle ore 9 alle ore 17.00) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 
Studi Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Emdr e protocollo sulle dipendenze Micaela Barnato, 
Furio Ravera, Stefania Sacchezin 

   
 
 
 

• Date (da – a)  30 maggio 2020 (dalle ore 9 alle ore 13.00) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 

Studi Psicotraumatologia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Lockdown e disturbi alimentari 

Dott.ssa Marina Balbo 
   

 
• Date (da – a)  4 luglio 2020 (dalle ore 9 alle ore 18.00) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione per l’emdr a Milano – Centro Ricerche e 
Studi Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di 
vita (Zaccagnino) 
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• Date (da – a)   16 maggio 2020 (dalle ore 9 alle ore 17.30) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 
Studi Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Resilience e Covid 
Dott.  Soloman 

   
 
 

• Date (da – a)  31 maggio, 27 settembre,18 ottobre, 15 novembre 2019 
(dalle ore 9.30 alle ore 12.30) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Asst Melegnano e Martesana – Noa 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Supervisione Dott. Vezzoli 
Disturbi da sostanze e disturbi di personalità 

   
 
• Date (da – a)  23 febbraio 2019 (dalle ore 9 alle ore 17.00) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 
Studi Psicotraumatologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Emdr e disturbi da dipendenza di sostanze: nuove 
frontiere nel trattamento del paziente in fase di 
ospedalizzazione, residenziale e ambulatoriale 

   
   

• Date (da – a)  24 febbraio 2019 (dalle ore 9 alle ore 17.00) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 

Studi Psicotraumatologia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 La vergogna: da cenerentola delle emozioni a filo 

conduttore del lavoro con emdr sul trauma 
   

   
 

• Date (da – a)  19 maggio 2018 (dalle ore 9 alle ore 17.00) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 

Studi Psicotraumatologia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali: il 

protocollo emdr nel trattamento della crisi di coppia 
   

 
 
 

• Date (da – a)  20 maggio 2018 (dalle ore 9 alle ore 17.00) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 

Studi Psicotraumatologia 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Amore e psiche. Il protocollo Emdr nei disturbi della 
sessualità 

   
 

• Date (da – a)  06 maggio 2018 (dalle ore 9 alle ore 17.00) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 

Studi Psicotraumatologia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Il cervello al nostro Servizio 24 h su 24 aip –emdr-sogni 

come utilizzare il materiale onirico nella terapia emdr 
   

   
 

• Date (da – a)  17 marzo 2018 (dalle ore 9 alle ore 17.30) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 

Studi Psicotraumatologia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Emdr di gruppo: protocolli e possibilità applicative 

   
 
 

• Date (da – a)  27 – 28 gennaio 2018 (dalle ore 9 alle ore 17.30) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione per l'EMDR a Milano – Centro Ricerche e 

Studi Psicotraumatologia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Dissociazione e le comorbilità complesse diagnosi 

e valutazione clinica – seminario tenuto da Colin Ross 
   

 
 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE – FRANCESE – SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  SCOLASTICO 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
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• Capacità di scrittura  SCOLASTICO 
• Capacità di espressione orale  SCOLASTICO  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Nel corso delle esperienze lavorative e formative sopra descritte ho 
acquisito:  

• attitudine al lavoro in equipe e  costante tensione al 
confronto con altri operatori (afferenti a differenti aree del 
sapere)  come elemento di arricchimento  personale e 
professionale 

• buone capacità di ascolto e di empatia che consentono un 
approccio alla persona accogliente e scevro di pregiudizi 

• buone capacità di lavorare in situazioni di stress, legate 
soprattutto al rapporto con utenti gravemente compromessi 
quali quelli della tutela minori o della dipendenza 

• propensione all’incontro con persone provenienti da culture 
differenti attraverso uno sguardo curioso e rispettoso che 
mi ha accompagnato nel lavoro e nei viaggi all’estero 

• buone capacità comunicative sia orali che scritte (sia 
rispetto all’esercizio della professione che rispetto alle 
docenze) e buone capacità di analisi e soluzione dei 
problemi anche nelle situazioni di emergenza 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 • Buone capacità di elaborazione progettuale  attraverso 
l’analisi del bisogno, degli strumenti, dei tempi di 
realizzazione nonché dei parametri di verifica. 

• Buona conoscenza dell’organizzazione del sistema dei 
servizi ed orientamento al perseguimento di buone prassi 

• Buona capacità di integrazione e adattamento ai differenti 
contesti lavorativi  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

. 

 Buon utilizzo del Sistema operativo windows; Pacchetto office; 
Internet 
(Diploma di ragioniere programmatore) 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B, automunita 
 
 

La sottoscritta Marisa Foppoli  
è consapevole che l’amministrazione effettuerà i controlli previsti dalle normative vigenti, sulla veridicità delle dichiarazioni rese 
dai candidati; 
consapevole altresì che, in caso di false dichiarazioni o di esibizione di atto falso o contenente dati non più rispondenti al vero, 
potrà incorrere nelle sanzioni previste dagli artt. 483,495 e 496 del Codice Penale e nella decadenza dal beneficio ottenuto 
mediante tali atti falsi; 
consapevole inoltre delle sanzioni penali di cui all’art. 76 del DPR 445/00 in caso di dichiarazioni mendaci e falsità in atti, 
dichiara che il contenuto del presente Curriculum Vitae è veritiero e che tutti i documenti riprodotti in copia semplice , allegati 
alla presente domanda di partecipazione, sono conformi ai corrispondenti originali in possesso della sottoscritta 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
Milano 1 luglio 2021     

Marisa Foppoli    
                                              


