
 

    

  
 

 

 
 
 
 

 
 
 

• Date   Dal 16/08/2016  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

 S.C. Radiologia – P.O. Bassini 

• Tipo di impiego   Dirigente medico di I livello, incarico a tempo indeterminato 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 Attività di diagnostica per immagini, ecografia, TC ed RM 

   

• Date  Dal Maggio 2012 ad Agosto 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

 IRCCS-Policlinico San Donato 

• Tipo di impiego   Dirigente medico di I livello, incarico libero professionale 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 Attività di diagnostica per immagini, TC (cardiovascolare e body), RMN (addome e 
muscoloscheletrica), ecografia (addome, tiroide, muscoloscheletrica). 

   
  • Date   Dal 2008 al 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  
 Università degli Studi di Milano presso “IRCCS Policlinico San Donato” Piazza E. Malan 

San Donato Milanese, “Istituto Ortopedico Gaetano Pini” Piazza Cardinal Ferrari e 
“Ospedale San Paolo” via di Rudinì 8, Milano. 

• Tipo di impiego   Medico in formazione specialistica in diagnostica per immagini 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 Partecipazione all’attività di diagnostica del reparto, in particolare alla metodica TC 
(elezione ed urgenza), alla diagnostica ecografica ed RM (body e muscoloscheletrica). 

   
   

• Date   Da 2006 al 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  

 Università degli Studi di Milano c/o “IRCCS Policlinico San Donato”, Piazza E. Malan, 
San Donato Milanese 

• Tipo di impiego   Medico frequentatore volontario 
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INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome  ALESSANDRA DELNEVO  

Indirizzo  S.C. Radiologia – P.O. Bassini 

Via Massimo Gorki 50 – Cinisello Balsamo 
Telefono  02-57991 (centralino) 

E-mail  alessandradelnevo10@gmail.com 
alessandra.delnevo@asst-nordmilano.it 

Nazionalità  Italiana 
Data e luogo di nascita  10/06/1982 Parma 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
 



 

    

  
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Attività clinica presso il reparto di Endocrinologia e Malattie del Ricambio. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
• Data   13/04/2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita   Medico specialista in Diagnostica per immagini 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)  
 Titolo della tesi: 1H-MRS del rachide lombare pre-post menopausa: valutazione del profilo 

lipidico e correlazione con la densitometria DXA 

Votazione 70/70 
   

• Data  Seconda sessione relativa all’ordinanza Ministeriale dell’anno 2006 (Novembre 2007) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
 Università degli Studi di Milano 

 
• Qualifica conseguita   Abilitazione all’esercizio professionale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)  

 Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia 
di Parma n.6002 in data 06/03/2008 

   
• Data  18/10/2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita   Laurea in Medicina e Chirurgia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)  
 Titolo della tesi: “La funzione tiroidea nell’obesità: correlazione con parametri 

antropometrici e metabolici”. 
Votazione 110/110 lode 
 

   
• Data   16/07/2001 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

  Liceo Scientifico “Omnicomprensivo”, San Donato Milanese (MI) 

• Qualifica conseguita   Diploma di maturità scientifica. Votazione 100/100 encomio 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente

RICONOSCIUTE DA CERTIFICATI E DIPLOMI 

UFFICIALI.

 

PRIMA LINGUA   Italiano 
ALTRE LINGUE   Inglese, francese 

• Capacità di lettura   buona 
• Capacità di scrittura   buona 

• Capacità di espressione orale   buona 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI  
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è importante 
e in situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra. 

  
 
Capacità di lavorare in collaborazione e in armonia con i colleghi. 
Capacità di relazionarsi in modo professionale ed empatico  
con i pazienti. 



 

    

  
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  
Competenze non 

precedentemente indicate. 

 Pubblicazioni  
 
- Association of increate plasma cardiotrphin-1 with  left ventricular mass indexes 
in normotensive morbid obesity. Malavazos AE, Ermetici F, Morricone L, Delnevo A , 
Coman C, Ambrosi B, Corsi MM. Hypertension. 2008 Feb;51(2):e8-9; author reply e10. 
Epub 2008 Jan 7.  

- Thyroid function and body weight: should we also consider the interplay with 
insulin resistance and fat distribution?  Malavazos AE, Cereda E, Delnevo A , Passeri 
E, Tufano A, Sburlati L, Orsi E, Morricone L, Ambrosi B.  Arch Intern Med. 2008 Nov 
10;168(20):2284-5.  

- Relationship of thyroid function with body mass ind ex and insulin-resistance in 
euthyroid obese subjects.   Ambrosi B, Masserini B, Iorio L, Delnevo A , Malavazos AE, 
Morricone L, Sburlati LF, Orsi E. J Endocrinol Invest. 2010 Oct;33(9):640-3. Epub 2010 
Mar 25. 
 
- Thyroid function and obesity. Garnerone L, Iorio L, Zelaschi R, Delnevo A , Tufano A, 
Ambrosi B. Minerva Med. 2010 Oct;101(5):363-70.  
 
- The use of bedside chest radiography at a universit y hospital. Data on a two-week 
period. Delnevo A , Tritella S, Carbonaro LA, Bobrechova O, Di Leo G, Sardanelli F.  Eur 
J Radiol. 2011 Feb 25. [Epub ahead of print] 

- Diagnostic  value of contrast-enhanced ultrasonography in the c haracterization of 
ovarian tumors. Sconfienza LM, Perrone N, Delnevo A , Lacelli F, Murolo C, Gandolfo 
N, Serafini G.  J Ultrasound. 2010 Mar;13(1):9-15. doi: 10.1016/j.jus.2009.09.007. Epub 
2009 Oct 13. 

-Differences among array, fast array, and high-defi nition scan modes in bone 
mineral density measurement at dual-energy x-ray ab sorptiometry on a phantom. 
DelnevoA, Bandirali M, Di Leo G, Messina C, Sconfienza LM, Aliprandi A, Ulivieri FM, 
Sardanelli F.  Clin Radiol 2013 Jun;68(6):616-9. doi: 10.1016/j.crad.2012.11.017. Epub 
2013 Jan 23. 
 
  
Abstract di congressi nazionali e internazionali  
 

- Sconfienza LM, Cuccarini V, Delnevo A, Caldiera V, Sardanelli F. Evaluation of 
infrarenal aortic diameter (IAD) during routine abdominal ultrasound (US) scan: 
analysis of 3,677 reports. 12th WFUMB congress, Sydney, 2009 

- Delnevo, L. M. Sconfienza, G. Di Leo, F. Sardanelli. Measurements of vertebral 
bone marrow lipid profile using proton magnetic resonance spectroscopy (1H-
MRS): preliminary results. European Congress of Radiology – Vienna, March 
2012. DOI:10.1594/ecr2012/C-0752 

- Delnevo, L. M. Sconfienza, G. Di Leo, F. Sardanelli. Osteoporosis-induced 
modifications of vertebral fat content and unsaturation index. European 
Congress of Radiology – Vienna, March 2012. DOI: 10.1594/ecr2012/C-0756 

- M. Bandirali, A. Delnevo, L. M. Sconfienza, A. Aliprandi, A. Giudice, F. M. 
Ulivieri, F.Sardanelli. Estimation of reproducibility and accuracy of bone mineral 
density (BMD) of a phantom using DXA. European Society of Skeletal Radiology 
Annual Meeting – Innsbruck,June 2012. DOI:10.1594/essr2012/P-0059 

 



 

    

  
 

  Comunicazioni orali a congressi  
 

- 45° Congresso Nazionale SIRM: Appropriatezza delle richieste per radiografia 
del torace al letto del paziente in un ospedale universitario. Delnevo A., 
Carbonaro L., Tritella S., Bobrechova O., Di Leo G., Sardanelli F. 

- 45° Congresso Nazionale SIRM: Misura del profilo lipidico vertebrale mediante 
spettroscopia a risonanza magnetica (1H-MRS): risultati preliminari). Delnevo 
A., Sconfienza L.M., Lanza E., Di Leo G., Sardanelli F. 

- 46° Congresso Nazionale SIRM: Correlazione tra tessuto adiposo midollare 
(MAT) e tessuto adiposo epicardio (EAT) in donne in età fertile con diversi livelli 
di adiposità: studio preliminare RM e spettroscopia a Idrogeno, Delnevo A., 
Ermetici F., Cannaò P., Briganti S., Morricone L., Sardanelli F. 

- “Correlazione tra tessuto adiposo midollare (MAT) e tessuto adiposo epicardio 
(EAT) in donne in età fertile con diversi livelli di adiposità: studio preliminare RM 
e spettroscopia a idrogeno” Comunicazione orale XIII Congresso Nazionale 
della sezione SIRM di Radiologia Muscolo-Scheletrica Roma 23-25 Maggio 
2013 

 
 

 
PATENTE   TIPO B AUTOMUNITA 

   
San Donato Milanese 
12/06/2016  

  Dr.ssa Alessandra Delnevo 
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e 
delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 
secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 


