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Anna Cavicchini

Psicologa-Psicoterapeuta

Da Dicembre 2020 attualmente in corso

Azienda Ospedaliera A.S.S.T. Nord Milano

Polo territoriale psico-sociale Cinisello Balsamo e Sesto San Giovanni

Dirigente Psicologo

Attivita di accoglienza, consulenza, orientamento e trattamento clinico-psicoterapico di
problematiche connesse allemergenza e al post-emergenza sanitaria COVID.

Da Gennaio 2016 a Dicembre 2020

Azienda Ospedaliera A.S.S.T. Nord Milano

U.O. di Psichiatria del P.O. di Sesto San Giovanni

Consulente psicologa-psicoterapeuta: Progetto GEP (Giovani E Prevenzione) progetto
innovativo regionale esordi psicotici e giovani a rischio

Attivita di valutazione, individuazione e supporto psicologico-psicoterapico rivolto ad adolescenti a
rischio o all'esordio di un disturbo psicopatologico e sostegno alle famiglie. Attivita di ricerca e di
tutor.

Da Novembre 2011 a Dicembre 2015

Azienda Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento

U.O. di Psichiatria del P.O. di Sesto San Giovanni

Consulente psicologa-psicoterapeuta: Progetto GEP (Giovani E Prevenzione) progetto
innovativo regionale esordi psicotici e giovani a rischio

Attivita di valutazione, individuazione e supporto psicologico-psicoterapico rivolto ad adolescenti
a rischio o all'esordio di un disturbo psicopatologico e sostegno alle famiglie. Attivita di ricerca e
di tutor.

Da Gennaio 2015 a Dicembre 2020

Centro Psicologico Amamente

Centro Specialistico di Psicologia per l'infanzia, I'adolescenza e la famiglia. Milano
Psicologa-Psicoterapeuta

Colloqui di supporto psicologico-psicoterapico individuale e sostegno alla genitorialita.

Da Ottobre 2018 a Giugno 2019

Societa Cooperativa Progetto A

Cooperativa Sociale

Formatrice Psicologa-Psicoterapeuta

Attivita di formazione rivolto ad educatori dei servizi dell'infanzia Comune di Milano.

Da Novembre 2018 Maggio 2019
Istituto d'Istruzione Superiore Statale “Enrico De Nicola”

Istituto d’Istruzione Superiore Statale
Consulente Esperta Psicologa-Psicoterapeuta

Attivita di gruppo e laboratoriali rivolto agli allievi con disturbo specifico dell'apprendimento:
organizzazione e metodo di studio, utilizzo degli strumenti di apprendimento.
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Da Gennaio 2014 a Giugno 2016

Istituto Comprensivo Statale “A. Manzoni”

Comprende 4 Scuole dell'Infanzia, 3 Scuole Primarie di Primo grado e 1 di Secondo grado.
Psicologo scolastico : Progetto Pedagogia

Promuovere il benessere nel contesto scolastico, affiancando e fornendo consulenza e
modelli di intervento alle diverse parti dell'istituzione educativa.

Da Febbraio 2013 a Maggio 2013

Istituto Comprensivo Statale “Rapizzi”

Istituto di Istruzione Secondaria di 1° grado S.M.S. di Parabiago

Esperta Psicologa. Progetto “Conoscere le nostre radici per diventare cittadini del futuro”
Percorso di orientamento a supporto dello sviluppo emotivo, cognitivo.

Da Giugno 2013 a Giugno 2014

Programma 2000 Centro per le individuazioni e I'intervento precoce delle psicosi
Via Livigno, 3 Milano

A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda — Psichiatria, Milano

Psicologa volontaria

Individuazione e valutazione e trattamento di soggetti a rischio e all'esordio psicotico. Attivita di
ricerca.

17 Aprile 2012

Colce Cooperativa Lotta Contro 'Emarginazione di Sesto San Giovanni

Societa cooperativa sociale ONLUS

Docente Psicologa. Corso di formazione per educatori Legami comunitari - azione 10
“Spazio salute mentale”

Formazione rivolta ad educatori professionali nel’ambito del progetto innovativo esordi psicotici e
giovani a rischio.

Da Marzo 2011 a Maggio 2011

Associazione Contadini del cuore

Associazione Promozione Sociale

Esperta Psicologa. Progetto “Ogni albero ha le sue radici”
Attivita laboratoriali rivolto a bambini adottati delle elementari.

Da Febbraio 2010 a Maggio 2012

Istituto comprensivo Statale “Rapizzi”

Istituto di Istruzione Secondaria di 1° grado S.M.S. di Parabiago

Esperta Psicologa. Progetto alfabetizzazione emotiva “Sentire Sentirsi”

Percorso personale e relazionale finalizzato ad entrare in contatto, sviluppare e potenziare la
propria consapevolezza emotiva e migliorare il livello di autostima.

Da Novembre 2010 a Marzo 2012

Cambiare la rotta

Associazione Onlus

Prestazione collaborazione volontaria

Attivita di riabilitazione e supporto per pazienti all'esordio o a rischio di disagio psichico.

DA Luglio 2009 ad Agosto 2009

ANFAS Chiavari

Associazione Nazionale Famiglie di Persone con Disabilita Intellettive e/o Relazionali
Educatrice Casa Famiglia

Sostegno alla persona, aiuto nelle autonomie, attivita ricreative.
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Da Settembre 2008 a Giugno 2010

Cooperativa Pianeta Azzurro Milano

Istituto comprensivo Statale “Rapizzi” S.M.S. di Parabiago
Educatrice sostegno scolastico

Sostegno scolastico ed educativo.

Ottobre 2008

Arciragazzi Tigullio

Associazione di promozione dei Diritti dell'lnfanzia

Docente Psicologa. “Corso di formazione e Animatore Pedagogico”

Lezione frontale con utilizzo di role-play in Psicologia dell’Eta Evolutiva e Dinamiche di Gruppo.

Da Giugno 2008 ad Agosto 2008

Istituto Comprensivo Statale “Riboli”

Istituto di Istruzione Primaria e Secondaria di 1° grado Lavagna -Ge-

Educatrice centro estivo

Responsabile Centro Estivo: coordinatrice operatori, attivita ricreative, supporto compiti estivi,
laboratori espressivi.

Novembre 2007

Istituto Comprensivo Statale “Riboli”

Istituto di Istruzione Primaria e Secondaria di 1° grado Lavagna -Ge-
Esperta Psicologa.

Progetto informativo ed educativo rivolto a bambini delle elementari e medie.

DA Luglio 2007 ad Agosto 2007

Asilo nido Comunale Santa Margherita Ligure

Asilo nido comunale

Educatrice asilo nido

bambini 0-3 (accoglienza, manipolazione e cure primarie, assistenza, gioco).

Da Settembre 2006 a Settembre 2007

Arciragazzi Servizio Civile

Arciragazzi Tigullio

Educatrice spazio famiglia e Centro estivo

Spazio famiglia bambini 0-6, centri estivi bambini 6-14, interventi educativi nelle scuole.

Da Giugno 2006 a Settembre 2006

Privato

Privato

Insegnante di recupero scolastico

Esercizi recupero dislessia e sostegno compiti delle vacanze.

Da Gennaio 2006 attualmente in corso

Attivita privata libera professionista

Studio privato

Psicologa-Psicoterapeuta

Valutazione psicodiagnostica in eta evolutiva, colloqui di sostegno alla genitorialita. Valutazione
psicodiagnostica, colloqui sostegno psicologico e psicoterapia dell'adulto.

Da Giugno 2005 a Settembre 2005

Privato

Privato

Assistenza ad adulto con ritardo mentale
Accompagnamento, sostegno.
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Da Settembre 2004 a Giugno 2005

“Portofranco” presso il “Centro Benedetto Acquarone” Chiavari

Associazione

Insegnante di sostegno

Insegnante materie umanistiche e organizzazione coordinamento lavoro operatori.
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16 Settembre 2 Dicembre 2020
A.S.S.T. Nord Milano

Genitori e figli: favorire lintegrazione delle competenze professionali fra
Neuropsichiatria e Psichiatria nella presa in carico delle famiglie con genitori affetti
da disturbi psichici e minori con disordini dello sviluppo

Gruppo di miglioramento.

30 Marzo 2020
Istituto Superiore della Sanita

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2 preparazione e contrasto
16 ore formative
CORSO FAD.

26 Febbraio 12 Marzo 2018
A.S.S.T. Nord Milano

Etnopsichiatria: dal trauma migratorio alle strategie terapeutiche

3 giornate formative per approfondire aspetti teorici e modalita operative dellintervento su
giovani migranti

Gruppo di miglioramento.

6 Febbraio 27 Novembre 2018
A.S.S.T. Nord Milano

Integrazione e condivisione di modelli e pratiche cliniche nel lavoro con
I'adolescente tra equipe GEP e consultori familiari dell’A.S.S.T. nord Milano

Progetto di formazione sul campo: condivisione di modelli e pratiche cliniche nel lavoro con
I'adolescente.

Gruppo di miglioramento.

24 Gennaio 14 Novembre 2018
A.S.S.T. Nord Milano

Disturbo borderline di personalita: inquadramento diagnostico e approccio
terapeutico. Lavoro in equipe e casi clinici

Approccio teorico al modello DBT del disturbo Borderline di personalita, discussione casi
clinici.

Gruppo di miglioramento.

22 Febbraio 30 Novembre 2017
A.S.S.T. Nord Milano

La presa in carico in équipe multidisciplinare dei disturbi gravi di personalita nei

servizi psichiatrici territoriali
Aspetti teorici e modalita operative di lavoro. (durata 16 ore)
Gruppo di miglioramento.
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20 Settembre a 29 Novembre 2017
A.S.S.T. Nord Milano

Disturbi psichiatrici negli adolescenti: sinergie operative fra servizi territoriali
(U.O.N.P.LA./CPS)

Modalita operative di lavoro e di collaborazione tra servizi in ambito psichiatrico nella
popolazione giovanile (durata 10 ore)

Gruppo miglioramento.

Da Gennaio 2015 a Dicembre 2020
Centro Psicologico Amamente per l'infanzia, I'adolescenza e la famiglia. Milano

Incontri di formazione teorica e attivita pratiche.

Formazione permanente e aggiornamento in psicologia scolastica e disturbi
dell’apprendimento.

22 Settembre 2015 - 27 Ottobre 2015 — 24 Novembre 2015
ASL Milano

Giovani e Salute Mentale: un progetto innovativo per i Servizi
Tre giornate formative sull'integrazione fra servizi.
Convegno.

11 Febbraio 2014 - 16 Dicembre 2014
A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento P.O. Sesto San Giovanni

Valutazione della qualita nel campo della salute mentale
Progetto di formazione sul campo (durata 20 ore)
Gruppo miglioramento.

09 Ottobre 2014
Ordine degli Psicologi della Lombardia

Passaggio ordine psicologi della Lombardia
Iscrizione numero 03/17425.

Da 14 Marzo a 3 Maggio 2013
A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento P.O. Sesto San Giovanni

Trattamento dei pazienti con disturbo borderline di personalita
Implementare le competenze cliniche operative e relazionali relative al trattamento dei pazienti
con D.B.T. (durata 12 ore)

Corso Formativo di aggiornamento.

23 Gennaio 2013 — 20 Novembre 2013
A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento P.O. Sesto San Giovanni

Costituzione di un gruppo di lavoro comune UOP-UONPIA per I'area adolescenti
Gruppo di miglioramento, progetto di formazione sul campo (durata 12 ore)
Gruppo di miglioramento.
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22 Gennaio 2013 - 10 Dicembre 2013
A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento P.O. Sesto San Giovanni

Valutazione della qualita nel campo della salute mentale
gruppo di miglioramento, progetto di formazione sul campo (durata 20 ore)
Gruppo di miglioramento.

8 Febbraio 2012 - 12 Dicembre 2012
A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento P.O. Sesto San Giovanni

Il piano terapeutico individuale, uno strumento di presa in carico del paziente
gruppo di miglioramento, progetto di formazione sul campo
Gruppo di miglioramento.

18 Gennaio 2012 - 18 Dicembre 2012
A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento P.O. Sesto San Giovanni

Analisi della domanda e individuazione condivisa dei percorsi di cura
gruppo di miglioramento, progetto di formazione sul campo (durata 20 ore)
Gruppo di miglioramento.

21 Marzo 2012

Scuola di Formazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva di Milano A.S.I.P.S.E.
associazione per lo studio e I'insegnamento psico-socio-educativo

D.M. 24.10.94 - G.U. n. 263 del 10.11.94 (abilitazione)

D.D. 25.5.01 — G.U. n. 160 del 12.7.2001 (adeguamento)

Teorie e tecniche comportamentali e cognitive, metodologia, psicologia dello sviluppo,
formazione personale, training specifici seminari di aggiornamento e verifiche, e tirocinio

Conseguimento diploma Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo e Comportamentale.

Da Novembre 2007 a Marzo 2012
Tirocinio Ospedale Niguarda Programma 2000

- Attivita diagnostiche, cliniche e di ricerca.

Tirocinio: Scuola di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale A.S.I.P.S.E di Milano.

Da Gennaio 2006 a Febbraio 2007

Master di Il livello in Psicopatologia dell’Apprendimento presso I'Universita degli Studi di
Padova (durata 1 anno)

Diagnosi e trattamento dei Disturbi dell’Apprendimento: dislessia, disgrafia, discalculia

Diploma Master Psicopatologia dell’ Apprendimento.

Da Gennaio 2006 a Febbraio 2007
Istituto G. Gaslini nel reparto di Neuropsichiatria Infantile

Tirocinio svolto presso I'Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile.

Tirocinio Master di Il livello in psicopatologia dell’apprendimento.
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Da Marzo 2007 a Aprile 2007

Corso di Formazione “Il Giromondo” per Mediatore Culturale nelle ludoteche e negli spazi
di aggregazione infantile

Figura e ruolo del mediatore culturale, modelli familiari e condizione del bambino immigrato

Attestato di partecipazione.

Da Settembre 2006 a Ottobre 2006
Corso di Formazione “Liberi Tutti” giocare in citta, costruire una citta giocosa

Teorie del gioco, diritti dell'infanzia e dell'adolescenza e diritto al gioco, gioco libero modalita e

organizzazione, vincoli per il gioco in citta, sopraluoghi in diverse realta genovesi
Attestato di partecipazione.

5 Ottobre 2005
Ordine Psicologi Liguria

Ammissione all’ordine degli Psicologi della Liguria
Iscrizione numero 07/1480.

Luglio 2005
Universita degli Studi di Torino

Programma generale di psicologia, psicologia dello sviluppo, casi clinici e codice deontologico

Abilitazione Esercizio Professione di Psicologo.

Da 15 Marzo 2004 a 15 Marzo 2005
Istituto G. Gaslini nel reparto di Neuropsichiatria Infantile

II tirocinio mi ha permesso di affiancare il mio tutor nel percorso diagnostico del paziente.

Tirocinio Post-Lauream.

20 Febbraio 2004
Universita degli Studi di Firenze

Materie di carattere psicologico, educativo, ecc.
Laurea in Psicologia con indirizzo Psicologia dello Sviluppo e del’Educazione
La mia tesi di laurea, correlata dal docente di Tecniche di Osservazione del Comportamento

Infantile — prof.ssa Giovanna Tomada, riguarda il: rendimento scolastico e disagio psicologico in
eta adolescenziale.

Luglio 1997
Liceo Classico “ Federico Delpino” a Chiavari
Materie umanistiche

Maturita classica.




PUBLICAZIONI
CONVEGNI INTERVENTI

E POSTER
15-16 Novembre 2019

28 Febbraio 2018

14-16 Settembre 2017

14-16 Settembre 2017

14 Febbraio 2017

20-22 Ottobre 2016

23-26 Febbraio 2016

29 Magio 2015

Novembre 2015

29-31 Ottobre 2014

20 Novembre 2013

21 Ottobre 2013

Novembre 2012

11-13 Ottobre 2012

VI Congresso Nazionale AIPP “Prevenzione e cura nelle prime eta della vita. Interventi
precoci e nuovi servizi per la salute mentale”. “Assessment: indagine sui fattori
protettivi e di rischio” A. Cavicchini, A. Esposito, M. Giorgio, T. Casirati, F. Danisi, A.
Giovanditti, Polo Universitario Santa Maria Universita Verona;

XXII Congresso Nazionale della societa italiana di psicopatologia “Psicopatologia:
connessioni, culture , conflitti”. “Presentazione di sintomi depressivi in un campione di
pazienti giovani nel’ambito di un Progetto Innovativo nell'area milanese” L. Malvini, A.
Esposito, L. Amato, M. Giorgio, A. Cavicchini, F. Danisi, A.L. Giovanditti, S. Diotti, R.
Massironi Centro Congressi Roma;

VI Congresso Nazionale AIPP “Gli esordi delle gravita psicopatologiche. Una sfida per
i sistemi curanti”. “New Know-how. Formazione continua e specifica per gli operatori
del progetto GEP” A. Esposito, A. Cavicchini, M. Giorgio, L. Amato, L. Malvini, F.
Danisi, R. Massironi, S. Ruberti, Piacenza;

VI Congresso Nazionale AIPP “Gli esordi delle gravita psicopatologiche. Una sfida per
i sistemi curanti”. “Cambiamento, flessibilita e crescita: oltre 10 anni di Progetto GEP”
L. Malvini, A. Cavicchini, A. Esposito, L. Amato, M. Giorgio, A.S.S.T. Nord Milano,
Piacenza;

A.S.S.T. Milano “La cura dei disturbi gravi di personalita nei servizi psichiatrici
territoriali”, “Trattabilita del disturbo grave di personalitd nei servizi e lavoro con la
popolazione giovanile” L. Malvini, A. Esposito, A. Cavicchini, L. Amato, M. Giorgio,
A.S.S.t. Nord Milano;

the10th International Conference on Early Intervention in Mental Heath - From Milan -
“Beyond GEP project: What happens? Qualitative Analysis of the out come” A.
Esposito, A. Cavicchini, L. Amato, D. Zanetta, R. Massironi, S. Ruberti. A.S.S.T. Nord
Milano U.O. Psichiatria di Sesto San Giovanni;

XIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia (SOPSI):
“Psicopatologia in tempo di crisi: stress, vulnerabilita e resilienza”, “Interventi Precoci
in una popolazione giovanile tra psicopatologia e disagio” R. Massironi, L. Amato, A.
Cavicchini, A. Esposito, S. Ruberti ASST Nord Milano;

“EXPO -ZONE 5- Caliamoci nella parte. Strumenti per stare bene nel gruppo, in
famiglia e con sé stessi” Spazio del Sole e della Luna Milano “Progetto GEP Giovani E
Prevenzione” A. Cavicchini, A. Esposito, L. Amato, R. Massironi, S. Ruberti; A.O.
Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano;

the 9t International Conference on Early Psychosis — From Tokyo- “The
implementation and development of early intervention in psychosis services in ltaly: a
national survey promoted by the Associazione ltaliana lterventi Precoci nelle Psicosi
(AIPP)” A. Cocchi, L. Ghio, A. Cavicchini, M. Collavo, S. Macchi, A. Meneghelli, A.
Preti, Mental Health Department - Programma 2000 - Niguarda Ca’ Granda, Milan,
altaly AIPP- Italian Association for Early Intervention in Psychosis;

V' Congresso Nazionale Associazione ltaliana per lindividuazione e lintervento
precoce nelle Psicosi (AIPP) Salerno “Social Skills Training: gruppo ponte tra servizi
per minori e adulti” A. Esposito, A. Cavicchini, N. Pafumi L. Amato; U.O. Psichiatria di
S. S. Giovanni—A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano;

Nuova rassegna di studi psichiatrici “Il Progetto GEP e le strutture del DSM: incontro o
scontro?” A. Cavicchini, A. Esposito, L. Amato, D. Zaccheroni, M. Stuflesser. U.O.
Psichiatria di S. S. Giovanni - A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano; Vol. 8
[lI° Giornata Scientifica Nazionale AIPP “Benessere fisico e mentale: la necessita di
intervenire precocemente” Modena “Sport e riabilitazione: attivita di gruppo in un
progetto di intervento precoce” L. Amato, N. Pafumi, A. Cavicchini, A. Esposito, M.
Bianchi; U.O. Psichiatria di S. S. Giovanni — A.O. Istituti Clinici di Perfezionamento di
Milano;

L. Amato, A. Cavicchini, M. Collavo, A. Di Berardino, S. Fascendini, A. Fresco, S.
Macchi, M. Meliante, F. Pizzolante, M. Sacchi, “La crescita professionale attraverso
l'esperienza del tirocinio” in A. Cocchi, A. Meneghelli “Rischio ed esordio psicotico:
una sfida che continua. Manuale d'intervento precoce.” Edi-ermes Milano;

the 8 International Conference on Early Psychosis — From Neurobiology to Public
Policy San Francisco “Between saying and doing: a survey of early intervention in
psychosis in the Italian Departments of Mental Health” A. Cocchi, A. Meneghelli, A.
Cavicchini, M. Collavo, S. Macchi, A. Preti, Mental Health Department - Programma
2000 - Niguarda Ca’ Granda, Milan, ltaly AIPP- ltalian Association for Early
Intervention in Psychosis;




24-26 Maggio 2012

12 Aprile 2012

27 Febbraio 2012

Giugno 2011

7-10 Ottobre 2010

26-27 Novembre 2009

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PRIMA LINGUA
SECONDA LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

PATENTE O PATENTI

IV Congresso Nazionale Associazione ltaliana per IIndividuazione e [lntervento
Precoce nelle Psicosi (AIPP) Brescia “GEP: Progetto Giovani e Prevenzione. leri,
o0ggi, domani uno sguardo nel tempo.” A. Cavicchini, A. Esposito, N. Pafumi, M.
Bianchi, M. Stuflesser; U.O. Psichiatria di S. S. Giovanni — A.O. Istituti Clinici di
Perfezionamento di Milano;

Docenza corso di formazione nel Progetto Legami comunitari — Azione 10 “Spazio
Salute Mentale “Progetto GEP. Giovani e Formazione” A. Cavicchini, A. Esposito —
Cooperativa Lotta Contro Emarginazione Sesto San Giovanni;

Corso di aggiornamento A. O. SantAnna Como “ll Trattamento precoce dei disturbi
mentali gravi: la situazione attuale e le prospettive future. Tavole Rotfonda area
Valutazione e Assessment”, E. Monzani; A. Cavicchini, A. Esposito; A. Verdecchia,
G. Belloni;

Cocchi, A., Meneghelli, A., Preti, A. Cavicchini, A., Collavo, M. e Macchi, S. (2012)
“Tra il dire e il fare. Riflessioni intorno ad una indagine conoscitiva sugli interventi
precoci nei Dipartimenti di Salute Mentale Italiani.” Psichiatria di Comunita. No. 2, Vol.
Xpp. 77-87;

EABCT 2010 XL Congress of European Association for Behavioural & Cognitive
Therapies Milano “Programmi dedicati alla diagnosi e allintervento precoce nelle
psicosi: uno sguardo alla realta italiana” A. Cavicchini, A. Cocchi, M. Collavo, S.
Macchi, A. Meneghelli A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano;

[l Congresso Nazionale AIPP “Intervento precoce: popolazione, cure primarie e servizi
di salute mentale” AIPP Associazione Italiana Interventi Psicosi Precoci Genova
“‘Indagine conoscitiva nei DSM italiani: programmi dedicati alla diagnosi e
allintervento precoce nelle psicosi” A. Cocchi, A. Cavicchini, M. Collavo, S. Macchi
Programma 2000 — A. O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano.

A seguito delle esperienze lavorative, formative e di vita, ho sviluppato e accresciuto
capacita relazionali ed empatiche. Socievole, disponibile all'ascolto, propensa ad
apprendere per incrementare le proprie competenze.

Possiedo buone competenze comunicative, sono portata al lavoro di gruppo e di equipe.
Capacita di rispondere alle richieste dell'utenza/committenza con puntualita e attinenza.

Sono in grado di gestire lavori con capacita organizzative e di pianificazione, impostando
priorita e tempi. Buona la capacita di problem solving cosi come I'apprendimento e
I'adattamento in situazione nuove.

Utilizzo computer
Pacchetto Office: Word, Excel, Data Base, Power-Point
Publish
Sistemi elettronici di posta.
ITALIANO

INGLESE

LIVELLO SCOLASTICO
LIVELLO SCOLASTICO
LIVELLO SCOLASTICO.

Patente tipo B (automunita).

“La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. | dati
personali forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali 2016/679. La softtoscritta autorizza il trattamento dei propri dati

personali sopra riportati”.

22 Novembre 2020

Dott.ssa Anna Cavicchini
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