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P E R  I L  C U R R I C U L U M  
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 
 

Nome  GIANMATTEO CATANIA  
Data di nascita  25 SETTEMBRE 1962 

Amministrazione  AZIENDA OSPEDALIERA “Istituti Clinici di Perfezionamento”, Milano – 

Presidio Ospedaliero Sesto San Giovanni 

Incarico attuale  Dirigente medico di 1 livello psichiatra di ruolo presso il Centro Psico 
Sociale di Cologno Monzese 

E-mail istituzionale  gianmatteo.catania@icp.mi.it 
Numero telefonico dell'ufficio  0257994431-4433 

Fax Ufficio  0257994439 

 

Nazionalità  Italiana 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 - Laurea in Medicina e Chirurgia nel 1989 con votazione 110/110 e lode presso 
l’Università degli Studi di Milano. 
- Abilitazione professionale nel 1989 
- Iscritto all’Ordine Provinciale dei Medici e degli Odontoiatri di Milano dal 1989 
- Diploma di Specialità in Neurologia presso l’Università degli Studi di Pavia nel 
1993 

 



 

ESPERIENZE LAVORATIVE  - Dal 1989 al 1991 Medico Borsista presso l’Istituto Neurologico C. Besta di  

Milano  presso il centro di Malattie Extrapiramidali e di  Malattie Neuromuscolari. 

- Dal Febbraio 1991 al Gennaio 1992 Assistente Medico di ruolo presso il 

Nucleo Operativo Tossicodipendenze dell’ Ospedale di Sesto San Giovanni (ex-

U.S.S.L. 65)  

- Dal Gennaio 1992 al Settembre 1992 Assistente Medico di ruolo presso l’Unità 

Operativa di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale di Sesto San Giovanni  

- Dal Settembre 1992 Dirigente medico psichiatra di ruolo presso il Servizio 

Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’Ospedale Civile di Sesto San Giovanni al 

Febbraio 2007 

- Dal 2000 al 2007  Responsabile del Day Hospital Psichiatrico dell’Unità 

Operativa di Psichiatria presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura 

dell’Ospedale Civile di Sesto San Giovanni 

- Dal 2000 al 2005 Dirigente medico psichiatra di ruolo presso l’Ambulatorio dei 

Disturbi dell’Ansia e della Depressione 

- Dall’ Ottobre 2004 Psichiatra di riferimento per il progetto di Chirurgia  

Bariatrica presso l’ Ospedale Civile di Sesto San Giovanni  

- Dal Novembre 2004 Psichiatra responsabile dell’area Psichiatrica-Psicologica 

presso il Servizio dei Disturbi dell’Alimentazione e del Comportamento 

Alimentare. 

- Dal Febbraio 2007 Dirigente medico psichiatra di ruolo presso il Centro Psico 

Sociale di Cologno Monzese 

- Dal 2003, a seguito di convenzione tra l’ ASL Milano 3 – Monza e l’Azienda 

Ospedaliera di Vimercate, svolge attività di consulenza psichiatrica presso il 

Centro Diurno Disabili di Cusano Milanino (MI)  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONA 
• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 
 
 
 
 
 
 


