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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ENRICA CAMPARI 
Indirizzo  VIA SOLFERINO 11 

20121 MILANO 
Telefono  0039 02 8055670 

E-mail  enricacampari@virgilio.it 
CF  CMPRNC54H62H501E 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e data di nascita 
 

                                  QUALIFICA 
 
                                    AMMINISTRAZIONE 
 
 
                                   INCARICO ATTUALE 
 
                                                                    
                             NUMERO TELEFONICO  
                             FAX  UFFICIO 
 
                             E.MAIL ISTITUZIONALE 
                
               
 
 

 

                         

 Roma, 22.06.1954 
 
  PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 
 
  PRESIDIO OSPEDALIERO DI SESTO S:GIOVANNI. AZIENDA OSPEDALIERA ICP 
 
 PSICOLOGA DIRIGENTE PRESSO LA NEUROPSICHIATRIA DELL’INFANZIA E DELL’ADOLESCENZA. 
   
                                         
02 26257278  
02 26257278 
enrica.campari@aovimercate.org 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• 2009 
 
 

• 2007 

 Responsabile scientifico degli eventi formativi: 
“Adolescenza: l’intervento sui disturbi delle condotte alimentari.” 
“Adolescenza: l’intervento riguardo le condotte autolesive e suicidarie.” 
 “Adolescenza: i disturbi del comportamento tra antisocialità e violenza.” 
 Nell’ambito degli aggiornamenti sul tema: “Consultazione clinica con preadolescenti e 
adolescenti: metodologia di intervento clinico-diagnostico e terapeutico sulla crisi adolescenziale 
e a supporto della genitorialità”. Proposti dall’A.O. di Vimercate 

• 1999 ad oggi  Psicologa, psicoterapeuta in Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza. Dirigente 
psicologa presso l’Azienda Ospedaliera di Vimercate, Ospedale di Sesto S. Giovanni. Mi 
Attualmente Azienda Ospedaliera ICP. 

• 1992 ad oggi    Attività di supervisore clinico. Attività di tutoring per i tirocini post lauream dei laureati alle Facoltà 
di Psicologia e per i tirocini annuali di allievi di Scuole di Specializzazione in Psicoterapia. 
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• 1984 ad oggi  Psicologa, psicoterapeuta. Clinica dei disturbi in adolescenza presso l’Istituto di analisi dei Codici 
Affettivi “Minotauro”, con funzione di ricerca e formazione in psicologia. 

• 2002   Attività di docenza nell’ambito della collaborazione tra Ospedale e Comune di Sesto S. Giovanni 
per gli assistenti sociali sulle patologie in adolescenza. 

• 1990-1999  Psicologa e psicoterapeuta in Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’Adolescenza presso l’Unità 
Socio Sanitari Locale 65 (U.S.S.L. 65), dipartimento di Salute Mentale. 

• 1982-1990  Psicologa psicoterapeuta presso l’università degli studi di Milano, II cattedra in Neuropsichiatria, 
Ospedale S. Gerardo di Monza (MI), attività di diagnosi e cura per nevrosi,  psicosi e malattie 
psicosomatiche infantili. 

• 1982-1990  Psicologa e psicoterapeuta delle patologie psicologiche in età evolutiva presso il Comune di 
Sesto S. Giovanni. 

• 1988-1990  Attività di docenza per il Comune di Milano, settore educazione, nell’aggiornamento e 
formazione psicologica dei coordinatori degli asili nido. 

• 1986-1989  Attività di docenza per la Regione Lombardia nell’aggiornamento e formazione psicologica per 
gli operatori degli asili nido. 

• 1986-1987  Attività di formazione psicologica attraverso conduzione di gruppi per il personale medico e 
infermieristico del reparto di Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale di Vimercate (Milano). 

• 1986-1987  Attività di formazione psicologica attraverso conduzione di gruppi per il personale medico e 
infermieristico del Pronto Soccorso di Busto Arsizio (Varese). 

• 1981-1982  Consulenza psico-pedagogica per il Comune di Sesto S. Giovanni, relativa all’inserimento 
scolastico e alla riabilitazione di soggetti in età evolutiva con disabilità organiche e psicologiche 
di vario grado. 

• 1981-1982  Consulenza psicologica sull’orientamento scolastico per il Comune di Sesto S. Giovanni. 
Progetto di formazione psicologica per insegnanti, genitori e ragazzi nelle scuole medie inferiori 
in collaborazione con l’Istituto di Psicologia dell’Università Statale di Milano. 

• 1981  Docenza materie letterarie, IV Scuola Media Statale, Sesto S. Giovanni (Milano). 
• 1976  Docenza materie letterarie, Scuola Media Statale Ernesto Breda, Sesto S. Giovanni (Milano). 

 
 

PUBBLICAZIONI 
 

   G.Pozzi, A.Calcaterra, E. Campari. “Un programma psicologico per l’orientamento scolastico 
professionale.” Quaderni di studio e ricerca.Città di Sesto S. Giovanni. 1983. 

 Campari E. e Leonelli Langer L., “La preadolescenza”, in  Maggiolini A. e Pietropolli Charmet G., 
Manuale di psicologia dell’adolescenza: compiti e conflitti, Franco Angeli, Milano, 2004. 

 Campari E., “Papà, perché bisogna lavorare?” In:Psychologies Magazine, n.1/2 gennaio-
febbraio 2005. 

 Campari E. “Genitori di bambini, genitori di adolescenti.” Da: Atti 3°Convegno sull’adolescenza. 
“Padri, madri e figli adolescenti da Edipo a Narciso.” La fabbrica dei libri, Editore, Milano, 
2005. 

 Campari E., “Il diverso modo di sostenere la genitorialità in infanzia e in adolescenza”, in Lancini 
M., Genitori e psicologo, Madri e padri di adolescenti in consultazione, Franco Angeli, 
Milano, 2007. 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 1983  Analisi individuale con psicanalista della Società Psicanalitica Italiana e dell’Associazione 
Italiana di Psicoanalisi (International Psychoanalitical Association). 

• 1980-1992  Attività di Ricerca in diagnostica e psicoterapia delle nevrosi e psicosi infantili e delle malattie 
psicosomatiche presso la II Cattedra di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di 
Milano diretta dal prof. Mario Bertolini. 

• 1990    Iscrizione all’albo degli psicologi e all’elenco degli psicoterapeuti (n. 751), in sede di prima 
applicazione. 

• 1984  Specializzazione in Psicologia presso l’Università degli Studi di Milano, tesi “Codici affettivi e 
processi decisionali nell’orientamento scolastico”, Relatori prof. G. P. Charmet, prof. G. L. 
Corradini (70/70). 
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• 1981-1982  Tirocinio presso l’Ospedale V. Buzzi in profilassi del parto con l’applicazione del Training 
autogeno respiratorio nella preparazione al parto. 

• 1979-1981  Tirocinio presso l’equipe socio-psico-pedagogica nel Comune di Sesto S. Giovanni (Milano) su 
bambini affetti da minorazioni fisiche e psichiche. 

• 1980  Laurea in Filosofia presso l’Università degli Studi di Milano, tesi in Psicologia “Transfert e 
Controtransfert in una Infant Observation”, Relatori prof. F. Fornari e prof. M. Bertolini (110/110 
e lode). 

• 1978-1979  Tirocinio presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università di Milano sull’osservazione di 
neonati sani e dell’interazione madre-bambino. 

• 1973  Maturità Classica presso il liceo classico Giosué Carducci di Milano. 
 
 

AGGIORNAMENTO ECM 
 

•  2006  Test di Rorschach, scala psicodiagnostica per bambini e adolescenti 

•  2006  VII Convegno Nazionale in Psicoterapia dell’Adolescenza. 

•  2005  Scala di Valutazione nell’autismo e nel ritardo mentale del bambino. 

•  2005  Approcci terapeutici in Neuropsichiatria Infantile. 

•  2005  Autism Diagnostic Obsarvation Scale (ADOS). 

•  2005  Autism Diagnostic Interview, Revised (ADI-R). 

•  2005  Le Griffiths Mental Development Scale: lo sviluppo sociale e cognitivo del bambino. 

•  2005  Leiter-R: corso base – La valutazione cognitiva nei bambini e negli adolescenti. 

•  2005  Conflitti, affetti e cultura: Franco Fornari. 

•  2004  Prevenire e curare con il gruppo nell’azienda ospedaliera: chi, come, quando… 

•  2004  Linguaggio narrativo infantile: aspetti fisiopatologici, procedure di indagine, modelli di intervento. 

•  2004  L’assetto mentale dello psicanalista nella consultazione. 

•  2004  L’approccio psicanalitico nella cura dell’anoressia e della bulimia. 

•  2004  La sollecitudine terapeutica in psichiatria. 

•  2004  Riabilitazione psichica ed eccessi riparatori. 

•  2004  La mente primordiale, sue prime manifestazioni e aspetti clinici. 

•  2003  Bion e Foulkes: il gruppo come un tutto. 

•  2003  Tempo e memoria: nuovi pazienti e nuove terapie. 

•  2003  Il segreto e la vergogna nei gruppi. 

•  2002  Disturbi del sonno e dell’alimentazione nella prima infanzia. Una lettura psicanalitica. 

•  2002  Neurofisiologia e teoria della mente. 

•  2002  + o – 16 anni. Fare male, farsi male. 

•  2002  Teoria e tecnica della psicoterapia di gruppo. Giornata di informazione e formazione in gruppo. 
 
 
 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRA LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
 
 
Inerente la relazione terapeutica e la relazione di aiuto e sostegno clinico, 
in particolare con bambini, adolescenti e genitori. 
Inerente la formazione e gestione di gruppi di adulti in particolare genitori, insegnanti, assistenti 
sociali, educatori. 
Inerente la relazione e la consulenza psicologica nei contesti istituzionali: altre strutture sanitarie 
ed ospedaliere, strutture scolastiche, Tribunali, servizi sociali. 
Inerente il  lavoro in equipe multidisciplinare e interdisciplinare. 
 
 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

Attività di organizzazione professionale, di amministrazione, di stesura di progetti di lavoro in 
qualità di dirigente dell’Unità Operativa dell’Azienda Ospedaliera. 
Attività organizzativa in qualità di tutor dell’attività dei tirocinanti post laurea e delle scuole di 
specializzazione in psicologia  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Frequente uso del computer e di internet. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Buona capacità d scrittura 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  Patente A B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 

quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

ALLEGATI   

 

Città , data 
 

Milano  15 . 09 . 2009 NOME E COGNOME (FIRMA) 

                                                                                            Enrica Campari 

                                                             

 
 
 

 


