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                                                                                                                                        Data _________________ 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Marco Cammarano 

Indirizzo  Via Montegrappa 3 , Cinisello B.mo 

Telefono  0257997542 

Fax   

E-mail   

 
Nazionalità  italiana 

 
Data di nascita  08/11/76 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01/06/07 a tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UOP 40 facente capo dapprima all’Azienda Ospedaliera S.Gerardo di Monza (sino al 31/03/09), 

poi all’Azienda Ospedaliera ICP di Milano 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico Psichiatra con contratto individuale di lavoro a tempo determinato(in scadenza 

il 31/03/2011) 
• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico di I livello 
 

• Date (da – a)  Gennaio 2006 – Maggio 2007 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UOP 40 dell’Azienda Ospedaliera S.Gerardo di Monza(mediante la “Cooperativa Sociale Anteo”) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 
• Tipo di impiego  Medico Psichiatra con contratto libero professionale (30 ore/settimana) 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico psichiatra 
 

• Date (da – a)  Dicembre 2005 – Gennaio 2006 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedale S.Carlo di Milano, Centro per le Distimie 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Medico Psichiatra con contratto libero professionale (20 ore/settimana) 

• Principali mansioni e responsabilità  medico psichiatra 
 

• Date (da – a)  Agosto 2002 – Marzo 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UOP 36 e 37 dell’Azienda Ospedaliera S.Gerardo di Monza 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Psichiatria 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolta c/o il CRA di Befana B.za, SPDC di Villa Serena di Monza, CPS di Monza 
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• Date (da – a)  Febbraio 2002- Agosto 2002 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Clinica delle Malattie Nervose e Mentali di Palermo (direttore: Prof. P.L. Giordano) 

• Tipo di azienda o settore  Clinica Universitaria 
• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Psichiatria 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolta c/o la Clinica Universitaria 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Febbraio 2002-Novembre 2005 
  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psichiatria presso l’Università degli Studi di Palermo (sino 
all’Agosto 2002) e l’Università di Milano-Bicocca; Decreto Legislativo n° 257-8/8/1991. 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Medico Specialista in Psichiatria 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

• Date (da – a)  Settembre 1995- Ottobre 2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Medicina dell’Università degli Studi di Milano.  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia. Titolo della tesi: “Farmacoterapia, Psicoterapia Cognitiva di 

gruppo e loro integrazione nel trattamento del Disturbo di Panico”, Prof. S. Scarone 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

• Date (da – a)  1990-1995 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Classico Statale G. Berchet di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiana  

 
ALTRE LINGUA 

 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 
• Capacità di espressione orale  Discreta 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buone. La cura della relazione e della comunicazione è parte integrante della professione svolta. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buone relativamente alle competenze di Dirigente Medico di I° livello 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza del pacchetto Office, uso di Internet e della posta elettronica. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 BUONE (MUSICA E SCRITTURA) 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

• 2009-2010: partecipazione al gruppo di lavoro che sta definendo il “Protocollo per il 

passaggio dalla N.P.I. alla Psichiatria” nell’area della ASL di Milano. 

 

• Nel 2009 svolge attività di docenza nel corso di formazione interna della UOP 40 

“Percorsi di cura nei maggiori disturbi psichiatrici ” sul tema “La mania” . 

 

• Nel 2009 tiene due incontri psicoeducativi sul tema “Psicofarmacoterapia” con 2 

differenti “gruppi di familiari” dell’area della U.O.P. 40. 

 

• Dal Settembre 2007: percorso di psicoterapia individuale ad orientamento 

psicodinamico con incontri a frequenza settimanale. 

 

• Luglio 2005- Novembre 2005: Frequentazione del Centro per la Psicoterapia 

istituito dall’Università degli Studi di Milano-Bicocca. 

 

• Settembre 2005: Attività di docenza presso la Fondazione Luigi Clerici nell’ambito 

del progetto “Grave emarginazione: strumenti e competenze per gli operatori di 

base” 

 

• Marzo 2005- Ottobre 2005: Corso di Formazione sul trattamento del Disturbo 

Borderline di Personalità, sul modello Marsha Linehan, in collaborazione con la 

Dr.ssa S. Sassaroli. 

 

• Ottobre 2004- Dicembre 2004: Corso di Formazione costituito da un ciclo di incontri 

di supervisione con il Prof. F. Petrella e la Dr.ssa S. Sassaroli. 

 

• Partecipazione ad un elevato numero di convegni e corsi di formazione, 

comprendenti anche incontri di supervisione di gruppo, su vari argomenti 

psichiatrici. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Pat.B autoveicoli 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
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ALLEGATI   
Pubblicazioni: 

• Cammarano M., Gardiner A.; “Osservazioni e valutazioni intorno a lla qualità della 

vita e ai bisogni di cura nel disagio psichico attraverso l’utilizzo del PTI”; Psichiatria 

Oggi; anno XX; n. 1-2; pgg 36-40; Giugno-Dicembre 2007. 

• Calzeroni A., Cammarano M., Sileoni A., Scarone S.; "Cognitive Pychotherapy, 
farmacotherapy and their integration for Panic Disorder: an acute and 12-months 
follow up study"; Italian Journal of Psychiatry and Behavioural Science; vol 14;pg 79-
88; Dicembre 2004. 

Ho collaborato all'elaborazione di quattro capitoli all'interno del volume "Disturbo di Panico e 
Agorafobia nella Medicina Generale: individuazione e indicazioni per il trattamento 
psicoterapeutico cognitivo-comportamentale" facente parte dei Programmi Sperimentali 
finanziati dalla Regione Lombardia con la partecipazione dell'Azienda Ospedaliera San Paolo; 
Milano, Aprile 2002: 
• Cammarano M. "Le dimensioni cliniche e sociali del disturbo di panico" ; pag 17-24; 
• Calzeroni A., Cammarano M., Ranzini F., Contini A.; "L'approccio farmacologico alla 

cura del Disturbo di Panico: dal modello biologico alle linee guida operative"; pag 39-
52; 

• Calzeroni A., Cammarano M., Ranzini F., Barbieri S.;"La medicina basata 
sull'evidenza: prove d'efficacia clinica della Psicoterapia Cognitiva individuale e di 
gruppo nel trattamento del Disturbo di Panico"; pag 77-97; 

• Calzeroni A., Cammarano M., Sileoni A.; "Dalla ricerca alla pratica sul territorio: la 
Psicoterapia Cognitiva, da sola e integrata, al confronto col placebo e con i trattamenti 
farmacologici"; pag 137-182. 

 
 
 
                                                                                                  

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/03. 

 

Autocertificazione  

        Quanto dichiarato nel Curriculum vitae corrisponde al vero ed è conforme alle seguenti 
normative:   Legge 04/01/1968 n. 15; Legge 15/05/1997 n. 127 art. 3;      Legge 16/06/1998 n. 191; 
D.P.R. 20/10/1998 n. 403;  D.Lgs. 30/06/2003 n. 196,"Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 


