FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 01/07/2022

Dal 05/08/.2020 a tutt’oggi

dal 01/01/2017 al 04/08/2020

dal 2010 al 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 1995 al 2010
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Dal 1997 al 1999

» Nome e indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Dal 1990 al 1995

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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[ COGNOME, gnome ]

BERETTA ROMANO
[UFFicio: Via Terenghi 2 - Cinisello B.]

italiana

02/10/1958

ASST NORD MILANO

INCARICO DIRIGENZIALE DI ALTISSIMA PROFESSIONALITA "CONSULTORIO
FAMILIARE INTEGRATO"

ASST NORD MILANO

RESPONSABILE U.0.S. CONSULTORI FAMILIARI INTEGRATI AMBITO
CINISELLO B. e ad interim CONSULTORI FAMILIARI INTEGRATI SESTO S.G.
e COLOGNO M.

ASST NORD MILANO
RESPONSABILE CONSULTORI FAMILIARI INTEGRATI ex Distr.7

ATS CITTA ' METROPOLITANA DI MILANO - C.so lItalia 19 - MILANO
(gia ASL MI)
DISTRETTO N°7 - CINISELLO BALSAMO

RESPONSABILE CONSULTORI FAMILIARI INTEGRAT! Distr.7

USSL 31 poi ASL MI3 MONZA poi ASL MILANO

DISTR. SOCIOSANITARIO CINISELLO B

PSICOLOGO E PSICOTERAPEUTA DIPENDENTE DI RUOLO C/O
CONSULTORIO FAMILIARE INTEGRATO DI VIA TERENGHI 2 (CLINICA
ADULTI, RELAZIONI DI COPPIA, MATERNITA E GENITORIALITA, CENTRO
ADOZIONI).

ASL MI3 MONZA

DISTR. SOCIOSANITARIO CINISELLO B.

COORDINATORE DEL CONSULTORIO FAMILIARE DI CINISELLO BALSAMO -
VIATERENGH]I 2

USSL N° 66 poi USSL N°31
DISTR. SOCIOSANITARIO CINISELLO B.
PSICOLOGO DIPENDENTE DI RUOLO C/O IL CONSULTORIO FAMILIARE DI
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Dal 22/08/1988 al 13/03/1990

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Dal 05/1987 al 21/08/1988

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Dal gennaio 2010

BRESSO

USSL N° 33 ROMANO DI LOMBARDIA (BG)

NUCLEO OPERATIVO TOSSICODIPENDENZE.

PSICOLOGO DIPENDENTE DI RUOLO

USSL N° 66 CINISELLO B.

CONSULENTE A RAPPORTO LIBERO-PROFESSIONALE C/O | CONSULTORI
FAMILIARI EX USSL N° 66

= ha ottenuto dall’Associazione EMDR ltalia il titolo di “EMDR PRACTITIONER”.

Dal 2008 =  Esperto nel trattamento psicoterapeutico dei disturbi post-traumatici con la tecnica
dell'EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)
Socio dell'Associazione EMDR ITALIA.

Dal 1991 = Specializzazione in psicoterapia familiare sistemica presso il Centro per lo studio e
la Terapia della Famiglia “G. Bateson”, H. Niguarda Ca’ Granda - MI; esperto nel
trattamento dei disturbi d’ansia (disturbi ipocondriaci, fobie, attacchi di panico) con
la tecnica della Terapia Breve Strategica a orientamento sistemico

= Esperto in mediazione familiare e iscritto all'AIMS (Associazione Internazionale
Mediatori Sistemici)
| |
Dal 15.1.1990
= |scritto all’Ordine degli Psicologi della Lombardia dal (n®1633) e all'albo regionale
degli psicologi abilitati all’esercizio della psicoterapia
Accreditato dall'Ordine degli Psicologi della Lombardia come Esperto in Psicologia
Clinica ed Esperto in Psicologia di Comunita
19.03.1987 = Laureain psicologia presso I'Universita degli Studi di Padova
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
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ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITAE
COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O
PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

CITTA’ Cinisello Balsamo
DATA 15.07.2022
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INGLESE ]
buono
elementare.
buono

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

USO DI WORD, EXCEL, POWER POINT, INTERNET PER APPRENDIMENTO DA AUTODIDATTA E PER
FORMAZIONE AZIENDALE EX USSL 31

PUBBLICAZIONI

"CON UNO SNACK VINCI LO STRESS", ASPETTI PSICOLOGIC! DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE, IN
"VIVERE 0GGI", MILANO, OTT.-NOV. 2001;

"EMDR E MOLESTIE SESSUALI. UN CASO CLINICO", ASS. EMDR ITALIA, NEWSLETTER ITALIANA
SETT.[2009.

“IL DISTURBO NARCISISTICO ABOLITO PER LEGGE?” WWW.CADOINPIEDLIT, APRILE 2011

“DAI PIRENEI A SANTIAGO. BREVE DIARIO DI UN LUNGO CAMMINO”. WWW.IPEREDIZIONLIT, MAGGIO
2011

*“|L SEGRETO DI LUCA. PAURA DI GUIDARE E ANGOSCIA DA SEPARAZIONE. UN TRAUMA SEPOLTO NEL
PASSATO", RIVISTA DI PSICOTERAPIA EMDR, SETTEMBRE 2013

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

[ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze
ecc. |

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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S| AUTORIZZA LA PUBBLICAZIONE DEL PRESENTE CURRICULUM E DI OGNI INFORMAZIONE IN ESSO CONTENUTA, COSi COME RIPORTATA

“NEL DOCUMENTO, LIBERANDO L'ENTE DA OGNI EVENTUALE RESPONSABILITA CHE POSSA DERIVARE DALLA DIVULGAZIONE DEI DATI, SIA

IN ORDINE ALLA VERIDICITA, SIA RIGUARDO ALLA TUTELA DELLA RISERVATEZZA.
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