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ESPERIENZA LAVORATIVA

16/12/2020

Dirigente medico di I livello - Chirurgia Generale
Ospedale Citta di Sesto San Giovanni.

15/07/2020 - 15/12/2020 - Alessandria

Dirigente medico di I livello - Chirurgia Generale
Azienda ospedaliera Santi Antonio e Biagio e Cesare Arrigo

10/12/2014 - 10/12/2019 - Firenze

Medico in Formazione Specialistica in Chirurgia Generale
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi

01/07/2014 - 30/11/2014

Medico continuita assistenziale
ASL Oristano

QOristano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/12/2019 - Firenze

Specializzazione in Chirurgia Generale (70/70 con lode)
Universita degli studi di Firenze

Frequenza presso AOU Careggi Chirurgia d'Urgenza (gia Chirurgia Generale e
d'Urgenza mini-invasiva). Direttore: dott. Andrea Valeri.

Principali compiti svolti durante il percorso di specializzazione:

Valutazione e gestione (reparto e sala operatoria) delle principali urgenze
chirurgiche afferenti al DEA dell'AOU Careggi (centro di riferimento regionale per il
trauma e |'urgenza)

-Attivita di reparto e sala operatoria sulla chirur?ia elettiva day-week-surgery
e gastroenterologica con particolare riguardo alla chirurgia mini-invasiva
laparoscopica

-Referente nella gestione pre-operatoria (con particolare riferimento al gruppo
oncologico multidisciplinare ed ai PDT Aziendali) dei pazienti con patologia epato-
bilio-pancreatica afferenti all'unita operativa di riferimento

2014

Abilitazione all'esercizio della professione medica - Iscrizione all'albo
dei medici chirurghi della provincia di Oristano

16/07/2013 - Cagliari

Laurea Medicina e Chirurgia (110/110)
Universita degli studi di Cagliari

-Discussione di tesi intitolata "Fattibilita ed efficacia dell'intervento di
endoarterectomia carotidea nei pazienti al di sopra degli 80 anni”. Votazione finale
110/110.

-Particolare interesse verso la chirurgia vascolare e ?enerale durante il percorso di
studi e successivamente frequenza volontaria post-lauream presso la chirurgia
d'Urgenza dell'Azienda ospedaliera G. Brotzu di Cagliari



COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano

inglese

Ascolto Lettura Produzione orale  Interazione orale

svedese (competenze di base)

Ascolto Lettura Produzione orale  Interazione orale

francese (competenze di base)

Ascolto Lettura Produzione orale  Interazione orale

Scrittura

Scrittura

Scrittura



PUBBLICAZIONI

¢

Pubblicazioni
Pubblicazioni edite a stampa:

- Colonic Splenic Flexure Carcinoma: Is Laparoscopic Segmental Resection a Safe
Enough Oncological Approach?

Massimiliano Ardu, Carlo Bergamini, Jacopo Martellucci, Paolo Prosperi, Andrea
Valeri Surg Endosc 2019 Oct 15 PMID:
31617095 DOI: 10.1007/s00464-019-07221-y

- Life-threatening bleeding for a large cameron ulcer. A novel description of a
tailored-surgical strategy: report of a case and literature overview.

D. Bisogni, A. Valeri, LTalamucci, R. Manetti, A.B.F. Giordano, M. Ardu, R. Naspetti, P.
Prosperi G ChirVol.40-n. 5 - pp. 398-404 September-October 2019

- Sigmoidocutaneous Fistula 26 Years after Left Inguinal Hernia Repair with Mesh-
Plug Technique. Scaringi S, Ardu M, Zambonin D, Giudici F, Bechi P. Am Surg. 2016
Feb;82(2):E52-3. PMID: 26874126

- A minimally invasive approach with a 3d imaging system for the treatment

of eso,ohageal perforation due to Boerhaave syndrome. Prosperi P, Alemanno G,
Di Bella A, Ardu M, Maltinti G, lacopini V, Bergamini C, Valeri A. Ann Ital Chir.
2018 Dec 19;7. pii: $2239253X1802858X. PMID: 30569908

Autore o co-autore di comunicazioni a convegni e congressi:

- Emoperitoneo da colecistite emorragica perforata; Congresso nazionale

SICUT Verona 18/10/2019; Ardu M,A?emanno G, Prosperi P, Tucci R, lacopini V, Di
BellaA, Giordano ABF, Valeri A

-Un raro caso di ischemia intestinale da trombosi venosa mesenterica e portale.
Qual & il miglior trattamento?; Congresso nazionale SICUT Verona 18/10/2019;
Giordano A, Prosperi P, Alemanno G, Bruscino A, Bergamini C, Di Bella A, lacopini V,
Ardu M, Bisogni D, Valeri A

- Splenectomia laparoscopica dopo fallimento della non operative
management; Congresso nazionale Sice Ancona 30/09/2019; Giordano A, Prosperi
P, Alemanno G, Bergamini C, lacopini V, Di Bella A, Ardu M, Tucci R, Valeri A

- Accuratezza diagnostica della laparoscopia bed-side rispetto alla TC con mezzo
di contrasto nell'ischemia mesenterica acuta non occlusiva ad esordio

recente; Congresso nazionale Sice Ancona 30/09/2019; Fortuna L, Bergamini C,
A(F]]ostini C, DiBella A, Ardu M, Prosperi P, Alemanno G, Bruscino A, lacopini V,
Ghezzi N, Giordano A, Valeri A

- L'influenza del timin? chirurgico sull'outcome della colecistectomia
laparoscopica nelle colecistiti acute litiasiche; Congresso nazionale Sice Ancona
30/09/2019; Agostini C, Bergamini C, Fortuna L, Di Bella A, Ardu M, Prosperi P,
Alemanno G, Bruscino A, lacopini V, Ghezzi N, Giordano A, Valeri A

- latoplastica protesica laparoscopica per ernia jatale permagna; Poster
Congresso nazionale Sice Ancona 30/09/2019; Tucci R, Giordano A, Prosperi P,
Bruscino A, Alemanno G, Bergamini C, Ardu M, lacopini V, Valeri A

- Colecistite acuta: Influenza dell'eta e delle commorbilita sulla scelta
terapeutica; Congresso ACOI Matera, 9-12/06/2019; lacopini V, Alemanno G,
Pr(l)speri P, Giordano A, Di Bella A, Ardu M, Bergamini C, Martellucci J, Bruscino A,
Valeri A

- Diagnostic and therapeutic role of laparoscopy in perforated peptic ulcer in
elderly patients; Congresso ACOI Matera, 9-12/06/2019; Giordano A, Alemanno G,
Prosperi P, Bergamini C, Di Bella A, lacopini V, Ardu M, Valeri A

- Raffia videolaparoscopica di ulcera gastrica perforata in obesita grave;

Con(];resso ACOI Matera, 9-12/06/2019; Bruscino A, Ardu M, lacopini V

- Full Thickness Resection Device (FTRD) of a submucosal gastric tumor: a

novel resection technique; Congresso ACOI Matera, 9-12/06/2019; Bisogni D,
Manetti R, Talamucci L, Giordano A, Ardu M, Di Bella A, lacopini V, Valeri A, Naspetti
R

- Trattamento laparoscopico di perforazione esofagea da sindrome di Boheraave
con imaging 3D; Congresso ACOI Matera, 9-12/06/2019; Alemanno G, Prosperi P,
Di Bella A, lacopini V, Giordano A, Ardu M, Maltinti G, Bergamini C, Valeri A



- Asportazione laparoscopica di incidentaloma surrenalico; Congresso Congiunto
delle societa di Chirurgia Roma, 14-18/10/2018; Minuzzo A, Bruscino A, Bisogni
D, Maltinti G, Giordano A, Ardu M, Bergamini C, Prosperi P, Valeri A

- Colonic Splenic Flexure Resection: a study of oncological safety based on long
term Follow-up; Congresso Congiunto delﬁg societa di Chirurgia Roma,
14-18/10/2018; Ardu M, Bergamini C, Vacca L, lacopini V, Giordano A, Valeri A

- Resezione laparoscopica di GIST della giunzione esofago-gastrica,

endoscopic assisted; Congresso Congiunto delle societa di Chirurgia Roma,
14-18/10/2018; Giordano A, Prosperi P, Alemanno G, Bergamini C, lacopini V, Di
Bella A, Ardu M, Minuzzo A, Valeri A

- Outcome a lungo termine di pazienti sottoposti a plastica laparoscopica

secondo Nissen-Rossetti per malattia da reflusso gastro-esofageo; Congresso
Congiunto delle societa di Chirurgia Roma, 14-18/10/2018; Alemanno G, Prosperi
P, Giordano A, Di

Bella A, lacopini V, Ardu M, Bergamini C, Valeri A

- Laparoscopic hiatal hernia repair with absorbable mesh: subjective and

objective outcome of our experience; Congresso Congiunto delle societa di
Chirurgia Roma, 14-18/10/2018; Ardu M, Giordano A, lacopini V, Alemanno G,
Bergamini C, Valeri A

- L'approccio laparoscopico nei grandi tumori del surrene, considerazioni, tecniche
e outcome chirurgico; Congresso Congiunto delle societa di Chirurgia Roma,
14-18/10/2018; Giordano A, Di Bella A, Alemanno G, Prosperi P, Bergamini C,
lacopini V, Ardu M, Valeri A

- Confronto fra diverse strategie terapeutiche delle occlusioni intestinale da cancro
del colon-retto: studio multicentrico retrospettivo a lungo termine; Congresso
Congiunto delle societa di Chirurgia Roma, 14-18/10/2018; Maltinti G, Bergamini
C, Prosperi P,

Bruscino A, Alemanno G, Giordano A, Ardu M, Minuzzo A, Bisogni D, Di Bella

A, lacopini V, Sordi S, Manetti R, Cianchi F, Coratti A, Bechi P,Va?eri A

CORSI

b

Corsi

o Aprile - Maggio 2020 Metodologia della ricerca clinica nelle aziende
sanitarie - Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

o Dal 06/11/2017 al 10/11/2017 Scuola Speciale ACOI di
Endocrinochirurgia, Az. Ospedaliero - Universitaria Careggi Firenze (Durata
in ore: 55)

o Dicembre 2011, Gennaio 2012 - Medical development in Europe, presso
Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden e Jagiellonska University, Cracow,
Poland.

ALTRO

b

Disclaimer

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dellart. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leqgi speciali. | dati personali forniti, con la presente
dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali 2016/679. Il sottoscritto autorizza //)trattamento dei
propri dati personali sopra riportati
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<p>- Colonic Splenic Flexure Carcinoma: Is Laparoscopic Segmental Resection a Safe Enough Oncological Approach?</p> 
<p><strong>Massimiliano Ardu</strong>, Carlo Bergamini, Jacopo&nbsp;Martellucci, Paolo Prosperi, Andrea Valeri <strong>Surg Endosc</strong> 2019 Oct 15 PMID:<br>31617095 DOI: 10.1007/s00464-019-07221-y</p> 
<p>&nbsp;</p> 
<p>- Life-threatening bleeding for a large cameron ulcer. A novel description of a tailored-surgical strategy: report of a case and literature overview.</p> 
<p>D. Bisogni, A. Valeri, L.Talamucci, R. Manetti, A.B.F. Giordano,<strong> M. Ardu</strong>, R. Naspetti, P. Prosperi <strong>G Chir&nbsp;</strong>Vol. 40 - n. 5 - pp. 398-404 September-October 2019</p> 
<p>&nbsp;</p> 
<p>- Sigmoidocutaneous Fistula 26 Years after Left Inguinal Hernia Repair with Mesh-&nbsp;Plug Technique. Scaringi S, <strong>Ardu M</strong>, Zambonin D, Giudici F, Bechi P. <strong>Am Surg</strong>.&nbsp;2016 Feb;82(2):E52-3. PMID: 26874126</p> 
<p><br>- A minimally invasive approach with a 3d imaging system for the treatment of&nbsp;esophageal perforation due to Boerhaave syndrome. Prosperi P, Alemanno G, Di&nbsp;Bella A, <strong>Ardu M</strong>, Maltinti G, Iacopini V, Bergamini C, Valeri A. <strong>Ann Ital Chir.</strong> 2018&nbsp;Dec 19;7. pii: S2239253X1802858X. PMID: 30569908</p> 
<p>&nbsp;</p> 
<p>&nbsp;</p> 
<p>Autore o co-autore di comunicazioni a convegni e congressi:&nbsp;<br>- Emoperitoneo da colecistite emorragica perforata; Congresso nazionale SICUT&nbsp;Verona 18/10/2019; Ardu M, Alemanno G, Prosperi P, Tucci R, Iacopini V, Di BellaA, Giordano ABF, Valeri A<br>- Un raro caso di ischemia intestinale da trombosi venosa mesenterica e portale. Qual è&nbsp;il miglior trattamento?; Congresso nazionale SICUT Verona 18/10/2019; Giordano A,&nbsp;Prosperi P, Alemanno G, Bruscino A, Bergamini C, Di Bella A, Iacopini V, Ardu M,&nbsp;Bisogni D, Valeri A<br>- Splenectomia laparoscopica dopo fallimento della non operative management;&nbsp;Congresso nazionale Sice Ancona 30/09/2019; Giordano A, Prosperi P, Alemanno G,&nbsp;Bergamini C, Iacopini V, Di Bella A, Ardu M, Tucci R, Valeri A<br>- Accuratezza diagnostica della laparoscopia bed-side rispetto alla TC con mezzo di&nbsp;contrasto nell'ischemia mesenterica acuta non occlusiva ad esordio recente;&nbsp;Congresso nazionale Sice Ancona 30/09/2019; Fortuna L, Bergamini C, Agostini C,&nbsp;Di Bella A, Ardu M, Prosperi P, Alemanno G, Bruscino A, Iacopini V, Ghezzi N,&nbsp;Giordano A, Valeri A<br>- L'influenza del timing chirurgico sull'outcome della colecistectomia laparoscopica&nbsp;nelle colecistiti acute litiasiche; Congresso nazionale Sice Ancona 30/09/2019;&nbsp;Agostini C, Bergamini C, Fortuna L, Di Bella A, Ardu M, Prosperi P, Alemanno G,&nbsp;Bruscino A, Iacopini V, Ghezzi N, Giordano A, Valeri A<br>- Iatoplastica protesica laparoscopica per ernia jatale permagna; Poster Congresso&nbsp;nazionale Sice Ancona 30/09/2019; Tucci R, Giordano A, Prosperi P, Bruscino A,&nbsp;Alemanno G, Bergamini C, Ardu M, Iacopini V, Valeri A<br>- Colecistite acuta: Influenza dell'età e delle commorbilità sulla scelta terapeutica;&nbsp;Congresso ACOI Matera, 9-12/06/2019; Iacopini V, Alemanno G, Prosperi P, Giordano A, Di Bella A, Ardu M, Bergamini C, Martellucci J, Bruscino A, Valeri A</p> 
<p>- Diagnostic and therapeutic role of laparoscopy in perforated peptic ulcer in elderly patients; Congresso ACOI Matera, 9-12/06/2019; Giordano A, Alemanno G, Prosperi&nbsp;P, Bergamini C, Di Bella A, Iacopini V, Ardu M, Valeri A<br>- Raffia videolaparoscopica di ulcera gastrica perforata in obesità grave; Congresso&nbsp;ACOI Matera, 9-12/06/2019; Bruscino A, Ardu M, Iacopini V<br>- Full Thickness Resection Device (FTRD) of a submucosal gastric tumor: a novel&nbsp;resection technique; Congresso ACOI Matera, 9-12/06/2019; Bisogni D, Manetti R,&nbsp;Talamucci L, Giordano A, Ardu M, Di Bella A, Iacopini V, Valeri A, Naspetti R<br>- Trattamento laparoscopico di perforazione esofagea da sindrome di Boheraave con&nbsp;imaging 3D; Congresso ACOI Matera, 9-12/06/2019; Alemanno G, Prosperi P, Di&nbsp;Bella A, Iacopini V, Giordano A, Ardu M, Maltinti G, Bergamini C, Valeri A<br>- Asportazione laparoscopica di incidentaloma surrenalico; Congresso Congiunto delle&nbsp;società di Chirurgia Roma, 14-18/10/2018; Minuzzo A, Bruscino A, Bisogni D,&nbsp;Maltinti G, Giordano A, Ardu M, Bergamini C, Prosperi P, Valeri A<br>- Colonic Splenic Flexure Resection: a study of oncological safety based on long term&nbsp;Follow-up; Congresso Congiunto delle società di Chirurgia Roma, 14-18/10/2018;&nbsp;Ardu M, Bergamini C, Vacca L, Iacopini V, Giordano A, Valeri A<br>- Resezione laparoscopica di GIST della giunzione esofago-gastrica, endoscopic&nbsp;assisted; Congresso Congiunto delle società di Chirurgia Roma, 14-18/10/2018;&nbsp;Giordano A, Prosperi P, Alemanno G, Bergamini C, Iacopini V, Di Bella A, Ardu M,&nbsp;Minuzzo A, Valeri A<br>- Outcome a lungo termine di pazienti sottoposti a plastica laparoscopica secondo&nbsp;Nissen-Rossetti per malattia da reflusso gastro-esofageo; Congresso Congiunto delle&nbsp;società di Chirurgia Roma, 14-18/10/2018; Alemanno G, Prosperi P, Giordano A, Di<br>Bella A, Iacopini V, Ardu M, Bergamini C, Valeri A<br>- Laparoscopic hiatal hernia repair with absorbable mesh: subjective and objective&nbsp;outcome of our experience; Congresso Congiunto delle società di Chirurgia Roma,&nbsp;14-18/10/2018; Ardu M, Giordano A, Iacopini V, Alemanno G, Bergamini C, Valeri&nbsp;A<br>- L'approccio laparoscopico nei grandi tumori del surrene, considerazioni, tecniche e&nbsp;outcome chirurgico; Congresso Congiunto delle società di Chirurgia Roma, 14-18/10/2018; Giordano A, Di Bella A, Alemanno G, Prosperi P, Bergamini C, Iacopini V, Ardu M, Valeri A<br>- Confronto fra diverse strategie terapeutiche delle occlusioni intestinale da cancro del&nbsp;colon-retto: studio multicentrico&nbsp; retrospettivo a lungo termine; Congresso Congiunto&nbsp;delle società di Chirurgia Roma, 14-18/10/2018; Maltinti G, Bergamini C, Prosperi P,<br>Bruscino A, Alemanno G, Giordano A, Ardu M, Minuzzo A, Bisogni D, Di Bella A,&nbsp;Iacopini V, Sordi S, Manetti R, Cianchi F, Coratti A, Bechi P, Valeri A</p>
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                 <ul>
 <li>Aprile – Maggio 2020 Metodologia della ricerca clinica nelle aziende sanitarie – Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia</li>
</ul>
<p><br></p>
<ul>
 <li>Dal 06/11/2017 al 10/11/2017 <strong>Scuola Speciale ACOI di Endocrinochirurgia</strong>, Az.&nbsp;Ospedaliero - Universitaria Careggi Firenze (Durata in ore: 55)</li>
</ul>
<p>&nbsp;</p>
<ul>
 <li>Dicembre 2011, Gennaio 2012 – <strong>Medical development in Europe</strong>, presso Karolinska&nbsp;Institutet, Stockholm, Sweden e Jagiellonska University, Cracow, Poland.</li>
</ul>
            
        
         
             Altro
             
                 Disclaimer
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